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LOS RIESGOS PSICOSOCIALES EN EL TRABAJO EN 
ESPAÑA 

Valladolid, 4 de abril 2019 

Salón de Actos de CCOO  de Castilla y León, Plaza Madrid, 4-5ª planta 

En esta jornada, organizada por ISTAS, se tratarán las desigualdades de exposición por clase 
social y género, edad y necesidades de conciliación, y su relación con la presencia y 

participación de los y las representantes de los trabajadores. Así mismo, presentaremos dos 
experiencias de acción sindical. 

 

09:30 Acreditación  
   
10:00 Bienvenida  
 Sheila Mateos Secretaría de Salud Laboral y Juventud CCOO 

Castilla y León 
 Vicente López ISTAS-CCOO 
   
10:15 Desigualdades en la exposición psicosocial laborales en España: una 

mirada de clase social y género.  
 Sergio Salas, ISTAS - Universitat Autònoma de Barcelona 
 
10:35 

 
Debate 

  
10:50 Presencia de representación de los y las trabajadoras en las 

empresas y riesgos psicosociales 
 Ramon Alòs y Pere Jódar - Universitat Autònoma de Barcelona, Universitat 

Pompeu Fabra 
 
11:10 

 
Debate 

   
11:25 Pausa  
   
11:55 La relación de las exposiciones psicosociales con la edad: jóvenes, y 

trabajadores y trabajadoras mayores y necesidades de conciliación 
 Amat Sánchez, Universitat de València 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

              

 
 
 
12:15 

 
 
 
Debate 

  
 Experiencias sindicales de intervención ante los riesgos psicosociales 
   
12:30 Objetivo: cambiar nuestras condiciones de trabajo  

María Dolores Rosón Fernández, Delegada de prevención de CCOO en 
Cursos Internacionales-USAL 
Mercedes Fajardo Domínguez, Delegada de Personal de CCOO y Presidenta 
del Comité de Empresa en Cursos Internacionales-USAL 
Sonia Bonal Chamoso, Asesora de Salud Laboral de CCOO de Castilla y León 
 

 
12:50 

 
Debate 

  
13:05 Participar en las decisiones sobre organización del trabajo  

José Manuel Corvo, Delegado de Personal de CCOO y Presidente del Comité 
de Empresa en FCC Hospitalet  
Montse Haro Abril, Asesora de Salud Laboral de CCOO de Catalunya 
 

 
13:25 

 
Debate  

 

   
13:40  Clausura  
 Vicente Andrés Secretario General de CCOO Castilla y León 
 Pedro J Linares Secretario de Salud Laboral de CS CCOO 
 

Finaliza 14:00 


