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ESTRATEGIAS TERRITORIALES PARA LA ADAPTACION Y PROTECCION DE LA
SALUD ANTE EL CAMBIO CLIMATICO

El cambio climatico un riesgo para la salud de los trabajadores
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Salud

Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades.
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Salud

Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades.

Preambulo de la Constitucion de la Organizaciéon Mundial de la Salud

Entré en vigor el 7 de abril de 1948.
La definicidon no ha sido modificada desde entonces.
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Ventajas

« Contemplar al individuo como un sistema total
*  Propicia una vision de la salud que atiende tanto al ambiente personal-individual como al externo
« Enfatiza la salud y no la enfermedad

Criticas

* Ineficaciay talante utopico

» Equiparacion de bienestar a salud

« Indole estatica, que no permite gradaciones

* Olvido de los aspectos objetivos a favor de los subjetivos
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Carta de Ottawa

Como respuesta a la creciente demanda de una nueva concepcion de la salud en el mundo, el dia 21
de noviembre de 1986 se llevé a cabo en Ottawa (Canada) la primera Conferencia Internacional sobre
la Promocion de la Salud y se emitid la Carta de Ottawa dirigida a la consecucion del objetivo “Salud
para Todos en el afio 2000”.
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Carta de Ottawa

Como respuesta a la creciente demanda de una nueva concepcion de la salud en el mundo, el dia 21
de noviembre de 1986 se llevo a cabo en Ottawa (Canada) la primera Conferencia Internacional sobre
la Promocion de la Salud y se emitio la Carta de Ottawa dirigida a la consecucion del objetivo “Salud
para Todos en el afio 2000”.

Destaca determinados prerrequisitos para la salud:

Paz, adecuados recursos econOmicos y alimenticios, vivienda, ecosistema estable, y uso
sostenible de los recursos.

El reconocimiento de estos prerrequisitos pone de manifiesto la estrecha relacién que existe entre las
condiciones sociales y econdmicas, el entorno fisico, los estilos de vida individuales y la salud.
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Carta de Ottawa

nda de una nueva concepcion de la salud en el mundo, el dia 21
Ottawa (Canada) la primera Conferencia Internacional sobre
e Ottawa dirigida a la consecucion del objetivo “Salud

Como respuesta a lagreciente
de noviembre de 199 se llevé a cab
la Promocién de la $alud y se emitié la Ca
para Todos en el arip 2000”.

Destaca determingdos prerrequisitos para la salud:

Paz, adecuado$tecursos econdomicos y alimenticios, vivienda, ecosistema estable, y uso
sostenible de los recursos.

El reconocimiento de estos prerrequisitos pone de manifiesto la estrecha relacién que existe entre las
condiciones sociales y econdmicas, el entorno fisico, los estilos de vida individuales y la salud.
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Salud

Grado en que un individuo o grupo es capaz, por una parte, de llevar a cabo
sus aspiraciones y satisfacer sus necesidades y, por otra, cambiar 0
enfrentarse con el ambiente.
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Salud

Grado en que un individuo o grupo es capaz, por una parte, de llevar a cabo
sus aspiraciones y satisfacer sus necesidades y, por otra, cambiar 0
enfrentarse con el ambiente.

Se trata de un concepto positivo que enfatiza los recursos sociales y personales, asi como las
capacidades fisicas.

Pero, sobre todo, es un concepto activo que nos responsabiliza a cada uno de nosotros de nuestra
salud, y también nos responsabiliza de las acciones individuales y colectivas que llevamos a cabo
para disponer de ella como un recurso para la vida.
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Informe de cuenta
atras 2018
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Review

The 2018 report of the Lancet Countdown on health and
climate change: shaping the health of nations for centuries

to come

MickWatts, Markus Amann, Nigel Amell, Sonjr Aeb-Karisson, Kristi

Timothy Bouley, Maxwal Baykoff, Peter Byass,

quiﬂ Caf Diormid Campbel-Lendrurm, Jonithan Chambers, Menghan Dily, Nibeer Dasandi, Michael Davies, Amneliese Depou,

inguez-Salzs, Poul

Kristiel Eb{ Pou Ekins, MmFﬂmMmdemﬁsdu Lucien Georgeson, Delic Groce,

FIFJ-IIJ'IM Jeremy Hess, lon Kel

g Daminic Kniveton, Bruno Lemke

LuLiong MelissaL ott. Rache Lowe Maguins Odhiambo s

Urtaza Mask Maslin, Lucy Mo lister Savajankin Mikhayioy.

JmesMilner Muzior Moradi-Lakeh, KarynMorrissey, KrisMurray, Maria Nilsson, Tara Neville, Tadj Oreszcryn, Fereidoon Owfi, Olivia Pearman,

Durvid Pencheon, Steve Pye, Mahnaz Hirabeth Robi

Olivia Saxer, JanC Semenza,

Joy Shumake-Guillemot, Reberca Steinbach, Meisom Tobatabaei,|ulia Tomei, joaguin Trinanes, NicaloW heeler, Paul Wilkinson, Peng Gong®,

Hugh Montgomery”, Anthony Costelle™

Executive summary
The Lancet Countdown: Iﬁclclrgpmgmssonl\ealﬂ:and
climate change was established to provide an i

global monitoring system dedicated to tracking the health
dimensions of the impacts of, and the response to, climate
change. The Lancet Countdown tracks 41 indicators across
five domains climate change impacts, exposures, and
vulnerability; adaptation, planning. and resilience for
health: mitigation actions and health co-benefits; finance
and economics; and public and political engagement.
“This report is the product of 3 collsboration of 7 leading
academic i i the UN, and i nmental

3 Despite these delays, a number of sectors have seen
the beginning of & low-carhon transition, and it is
clear that the nature and scale of the response o

@%®

e

Loncer2008; 392 1479514

climate change will be the d g factor in
shaping the health of nations for centuries to come.

4 Ensuring a widespread understanding of climate
change as a central public health issue will be crucial
in delivering an accelerated response. with the health
profession beginning to rise to this challenge.

Climate change i cts, ey 3 vl

SO140-6736[18]325047

* Co-chairs

Inststute for Gobal Healts
[NWattsMA, | Kelman PR,
NWhesier MSc), Instibute for
Emironmental Designand

Engineering
[Prof 8 Davies PHOY), Instihote

B

agencies from every continent. The report draws on
world-class expertise from climate scientists, ecologists,

ian energy. food,
livestock. and Iﬁnspurl a:pem economists, social and
political scientists, public health professionals, and
doctors.

The Lancet Countdown's work builds on decades of
research in this field, and was first proposed in the 2015
Lancet Commission on health and dimate change'
which documented the human impaos of d\male
change and provided ten global rec d to
respond to this public health emergency and secure the
public health benefits available {panel 1).

The followi ges derive from the Lancet
Countdowr's: 201.8 lq)urh
1 Present day changes in heat waves, labour capacity,
vectorbome disease, and Fnud secumy pﬂ:mde early
warning of the o ing impact
on public health that are arpeclad if temperatures
continue to rise. Trends in dimate change impacts,
res, and vulnershilities show an unacceptably
high level of risk for the current and future health of
populations across the world.
Alack of progress in reducing emissions and building
adaptive capacity threatens both human lives and the
viability of the national health systems they depend
on, with the potential to disrupt core public health
infrastructure and overwhelm health services.

]

wewrve thebncet com Vol 392 December 8 2018

Vulnerability o of heat has steadily risen since
1990 in every region, with 157 million more people

[P DrummondMs:,
Prof P Bk P, | Tamel PRI

exposed to heatw ave events in 2017, ¢ d with 2000,
and with the average person experiencing an additional
1-4 days of heatwaves per year over the same period
(indicators 11 and 1.3). For national economies and
household budgets. 153 billion hours of labour were lost
in 2017 because of heat, an increase of more than
62 billion hours 3.2 billion weeks of work) since 2000
{indicator 1.4). The direct effects of climate change extend
beyond heat to indude extremes of weather In 2017,
a wtal of 712 extreme weather evenis resulted in
US$326 billion in economic losses, almost triple the total
losses of 2016 (indicator 4.1).

Small changes in temperature and precipitation can
It in large changes in the suitsbility for transmission
of important vectorborne and waterborne d\seases

Geomeson Fhiy
Prafi Masin P}, UCL Enesgy
Institute i Hamiiton PR,

T Dreszaryn P, 5Py MSc,
Centre for Human Healts

‘and Performance, Department
of Medicine

[Prof M cmgomey MO,

and Office of the Vics- Provest

Laxenzerg,
M Amaen PhE,

In 2016, global vectorial capacity for the ission of
the dengue fever virus was the highest on record, rising
o 9-1% for Aedes segypti and 11-1% for Aedes albopictus
ahove the 1950s baseline. Focusing on high-risk areas
and diseases, the Baltic region has had a 24% increase
in the coastline area suitable for epidemics of Vibrio
cholerae, and in 2016, the highlands of sub-Saharan Africa

af)
[Prof i rriet Bhi) and School
‘af Agriculture, Policy, and

Development
[Prof E Rotinson PHo,

of Reacing, Reading.
UIE; Institute for Emvironment

saw a 27-6% rise in the vectorial capacity for the
transmission of malarda from the 1950 baseline
(indicator 1.8). A proxy of agriculral yield potential
shows declines in every region, with 30 countries having
downward trends in yields. reversing a decadeslong
trend of improvement (indicator 19.1).

University
[5 Ay Eartason PHO s
Department of Public Health,
Environments, and Society
(¥ Belesora Fhil | M iner FRD,
R Steintach P}

Prof PWkimcn FRCFL
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Cuatro mensajes clave:

Los cambios actuales en relacidon a las olas de calor, la capacidad de trabajo, las enfermedades transmitidas por
vectores y la seguridad alimentaria son una advertencia del impacto complejo y abrumador que sufrira la salud
publica si las temperaturas siguen subiendo.

Las tendencias de los impactos del cambio climatico en las exposiciones y en las vulnerabilidades de las
personas muestran un nivel de riesgo inaceptablemente alto en relacién a la salud actual y futura de las
poblaciones de todo el mundo.

La falta de progreso en la reduccién de emisiones y en la capacidad de adaptacibn amenaza tanto las vidas
humanas como la viabilidad de los sistemas nacionales de salud de los que dependen, pudiendo alterar el nicleo
de la infraestructura de la salud publica y saturar los servicios de salud.

A pesar de los retrasos, algunos sectores han iniciado una transicion hacia una economia baja en carbono, y esta
claro que la naturaleza y escala de la respuesta al cambio climatico sera el factor determinante para conformar la
salud de las naciones en los préximos siglos.

Asegurar una comprension generalizada del cambio climético como problema central de salud publica sera crucial
para dar una respuesta rapida, con una profesion sanitaria que comienza a estar a la altura de este desafio.
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Preambulo

El desarrollo legislativo... se orientd fundamentalmente a la importante tarea de ordenar y
coordinar las actividades de la asistencia sanitaria, sin embargo, los esfuerzos que el conjunto de
la sociedad debe hacer para asegurar un buen estado de salud mediante la prevencion de la
enfermedad y la promocion de la salud no se han desarrollado de igual manera.

www.osalan.euskadi.eus
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Preambulo

La salud de la poblacion espafiola no solo se ha beneficiado de unos servicios sanitarios de
calidad también lo ha hecho de su
entorno, su clima, su entramado social y familiar, su alimentacién y de muchos otros factores

Pero hay nuevas realidades que atender que nos recuerdan que una sociedad avanzada debe
pensar en la poblacion del futuro, sin esperar a solucionar los problemas cuando sus servicios
sociales y sanitarios ya no puedan dar respuestas.

los efectos del cambio
climatico o la inmigracion, son algunos de estos nuevos fenomenos sociales. Nuevas realidades
gue conviven con otras que no por mas antiguas estan del todo resueltas...
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Preambulo

El entorno en el que se desenvuelve la vida humana no esta constituido exclusivamente por el
medio natural, sino que hay que considerar también el entorno socialmente construido conformado
por la vivienda, el lugar de trabajo, el colegio, los lugares de ocio, la ciudad en su conjunto y los
estilos de vida.

Se establecen asimismo las acciones en materia de salud laboral para conseguir la mejor
prevencion de riesgos en el ambito laboral, y en coherencia con lo dispuesto en la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, y complementandola se facilita la
promocién de la salud en ese mismo ambito. La promocién y proteccion de la salud laboral, asi
como la prevencion de los factores de riesgo en este ambito, deben ser contempladas en la
cartera de servicios de la salud publica.
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Nuevas paradas de produccion en las
plantas de Mercedes Vitoria y
Volkswagen Navarra

EITBEUS 09/1172018

La factoria alavesa parara otros tres dias mas entre noviembre y diciembre. En
Landaben, es la cuarta parada de los ultimos meses.

(6 Compurr 141 ]9 B &

Con motivo de la incertidumbre creada en torno a la venta de
vehiculos diésel en el mundo, Ias plantas de Mercedes Benz
de Vitoria-Gasteiz y de Volkswagen Navarra tienen parada
este viernes su produccién.

NOTICIAS (3)

[ Volkswagen presenta su
nuevo todocamino, T-
Cross, que se fabricard

en Landaben La factoria alavesa acumula ya seis jornadas de parén (cinco
® Volkswagen, condenada de elias en octubre y la ultima el pasado 2 de noviembre).

a pagar 47 millones de Durante este mes, ademas, hay previstas dos paradas mas

euros por el escandalo (los dias 16 y 23) y una mas el 21 de diciembre.

de los diésel

B 2)eitb.eus  NOTICAS - DEPORTES - TELEVISION - RADIO - OTROS @

Volkswagen descarta la llegada de un
modelo eléctrico a Landaben en un
futuro préximo

El sistema de produccion de modelos de propulsion eléctrica ira en aumento,
pero de momento la compania no prevé fabricar coches eléctricos en la planta
navarra.

=D L&

El responsable de Ventas y Markeling de Volkswagen, Jorgen
Stackmann, ha asegurado Que la marca alemana no prevé
fabricar un modelo eléctrico en su factoria de Landaben, en
Navarra, en los proximos tres o cuatro afos

NOTICIAS (2}

@ Voltswagen Navarrs
fabricars 320 227 coches
en 2019 y reakzard

Pevas contrataciones Stackmann ha sefialado que 1a factoria navara no se vera

 Vokswagen presenta su afectada directamente en un futuro “préximo” por los planes de
v fodocamino, T- electrificacion de 1a compaifia, que, de momento, pasan por
Cross. que sa fabricard ciie niantac alamanac da Zwickas Emdan v Hannuar

www.osalan.euskadi.eus
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FOTOGALERIAS | BIZKAIA

La batalla de Euskalduna

Fuego y humo junto al Sagrado Corazén

| 18 de noviembre de 2016 | 18:07

i 4] . EUSKO JAURLARITZA

GOBIERNO VASCO

FOTOGALERIAS | BIZKAIA
La batalla de Euskalduna

Una joven de 17 afios recibi6é un pelotazo de la Policia Nacional cuando cruzaba el puen
abril de 1988

de Deusto el 27 de
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europapress / castillay leon

El informe de FAES para Rajoy apuesta por la energia
nuclear y una revision de ayudas a renovables y al
carbon nacional

Actualizado 29/12/2010 16:49:48 CET

Garcia-Legaz acusa a Zapatero de "eludir sus responsabilidades” y ve un "insulto a la
inteligencia” que quiera culpar al Gobierno de Aznar

MADRID, 29 Dic. (EUROPA PRESS) -

El informe sobre el sistema energético espaiiol que la Fundacién FAES ha entregado al
lider del PP, Mariano Rajoy, defiende hacer una apuesta clara por la energia nuclear,
como estéan haciendo muchos paises europeos; revisar la politica de subvenciones a
las energias renovables y al carbdn nacional; fomentar la competencia en el mercado
eléctrico espafiol y mejorar la politica de competencia en la distribucion de
hidrocarburos.

Asi lo ha adelantado a Europa Press el secretario general de la Fundacion para el
Andlisis y los Estudios Sociales (FAES) y diputado del PP, Jaime Garcia-Legaz, que ha
confirmado que ese documento —-aun en fase de borrador y que publicaran en enero--
recoge las lineas bésicas de cémo deberia ser la politica energética en Esparia en los
proximos afios.

www.osalan.euskadi.eus
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Los efectos que el cambio climatico cause sobre la salud dependen en gran medida de una serie de condiciones que
modulan la vulnerabilidad frente a las agresiones ambientales.

Asi, la vulnerabilidad de la poblacion frente al cambio climatico depende de tres grupos de factores:

. Factores individuales:

Personas sensibles por razones de edad, con condiciones de salud que puedan ser afectadas directa o indirectamente, u otras
situaciones personales (embarazadas, etc.).

. Factores sociales o comunitarios:

La existencia de sistemas de abastecimiento de agua, de distribucién de alimentos, de sistemas de alerta y de servicios de salud
publica; condiciones sociales (grupos marginados, con problemas de exclusion social, pobreza, etc.); el nivel de prevencién de
exposiciones laborales y otros.

. Factores geograficos:

Poblaciones en areas de riesgo, poblaciones en los limites de las enfermedades transmitidas por vectores, poblaciones rurales
alejadas de asistencia sanitaria, poblaciones urbanas sometidas al efecto de isla térmica, etc.

Maria-Tomé B, Pérez S. Guia sobre los efectos del cambio climatico en la salud publica y en el trabajo. Madrid: Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud; 2016
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CLIMATE DRIVERS

« Increased temperatures

* Precipitation extremes

+ Extreme weather events
< = Sea level rise

ENVIRONMENTAL
& INSTITUTIONAL CONTEXT EXPOSURE PATHWAYS
+ Land-use change « Extreme heat
+ Ecosystem change uality
+ Infrastructure condition reduced food & water
+ Geography i

+ Agriculiural production
& livestock use

SOCIAL
& BEHAVIORAL CONTEXT

+ Age & gender

+ Race & ethnicity

* Poverty

+» Housing & infrastructure
+ Education

= Discrimination

+ Access to care &

community health
infrastructure

* Preexisting health
conditions

USGCRP, 2016: The Impacts of Climate Change on Human Health in the United States: A Scientific Assessment. Crimmins, A., J. Balbus, J.L. Gamble, C.B. Beard, J.E. Bell, D.
Dodgen, R.J. Eisen, N. Fann, M.D. Hawkins, S.C. Herring, L. Jantarasami, D.M. Mills, S. Saha, M.C. Sarofim, J. Trtanj, and L. Ziska, Eds. U.S. Global Change Research
Program, Washington, DC, 312 pp. http://dx.doi.org/10.7930/J0R49NQX
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This figure shows the projected increase in deaths due to warming in the summer
months (hot season, April-September), the projected decrease in deaths due to
warming in the winter months (cold season, October-March), and the projected net
change in deaths compared to a 1990 baseline period for the 209 U.S. cities examined
using the GFDL-CM3 and MIROCS climate models (see Ch. 2: Temperature-Related
Deaths and lliness). (Figure source: adapted from Schwartz et al. 2015y
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USGCRP, 2016: The Impacts of Climate Change on Human Health in the United States: A Scientific Assessment. Crimmins, A., J. Balbus, J.L. Gamble, C.B. Beard, J.E. Bell, D.
Dodgen, R.J. Eisen, N. Fann, M.D. Hawkins, S.C. Herring, L. Jantarasami, D.M. Mills, S. Saha, M.C. Sarofim, J. Trtanj, and L. Ziska, Eds. U.S. Global Change Research

Program, Washington, DC, 312 pp. http://dx.doi.org/10.7930/J0R49NQX
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Durante los ultimos 50 afios, la actividad humana, en particular el consumo de combustibles
fosiles, ha liberado cantidades de CO, y de otros gases de efecto invernadero suficientes para
retener mas calor en las capas inferiores de la atmdésfera y alterar el clima mundial.

En los dltimos 130 afos el mundo se ha calentado aproximadamente 0,85 °C. Durante los ultimos
30 afos cada década ha sido mas calida que cualquier década precedente desde 1850.

El nivel del mar esta aumentando, los glaciares se estan fundiendo y los regimenes de lluvias
estdn cambiando. Los fendmenos meteorologicos extremos son cada vez mas intensos y
frecuentes.

El cambio climatico influye en los determinantes sociales y medioambientales de la salud,
a saber, un aire limpio, agua potable, alimentos suficientes y una vivienda segura.

La reduccion de las emisiones de gases de efecto invernadero mediante mejoras del transporte y
de las elecciones en materia de alimentos y uso de la energia pueden traducirse en mejoras de la
salud, en particular a través de la reduccion de la contaminacion atmosfeérica.
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Calor extremo

. Las temperaturas extremas del aire contribuyen directamente a las defunciones por enfermedades
cardiovasculares y respiratorias, sobre todo entre las personas de edad avanzada.

. Las temperaturas altas provocan ademas un aumento de los niveles de ozono y de otros contaminantes del aire
gue agravan las enfermedades cardiovasculares y respiratorias.

. Los niveles de polen y otros alérgenos también son mayores en caso de calor extremo. Pueden provocar asma,

dolencia que afecta a unos 300 millones de personas. Se prevé que el aumento de las temperaturas que se esta
produciendo aumentara esa carga.

www.osalan.euskadi.eus
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Desastres naturales y variaciéon de la pluviosidad

. A nivel mundial, el nUmero de desastres naturales relacionados con la meteorologia se ha mas que triplicado
desde los afios sesenta.

. Mas de la mitad de la poblacion mundial vive a menos de 60 km del mar. Muchas personas pueden verse
obligadas a desplazarse, lo que acentla a su vez el riesgo de efectos en la salud, desde trastornos mentales
hasta enfermedades transmisibles.

. Estdn aumentando la frecuencia y la intensidad de las inundaciones y se prevé que sigan aumentando la
frecuencia y la intensidad de precipitaciones extremas a lo largo de este siglo. Estas contaminan las fuentes de
agua dulce, incrementando el riesgo de enfermedades transmitidas por el agua y dando lugar a criaderos de
insectos portadores de enfermedades, como los mosquitos. Causan asimismo ahogamientos y lesiones fisicas,
dafos en las viviendas y perturbaciones del suministro de servicios médicos y de salud.

e zJ)eitb.eus NOTICIAS - DEPORTES - TELEVISION - RADIO - OTROS @ €

El dia de las inundaciones de 1983 cayeron 600 litros por metro cuadrado, y no
tardaron en anegar mas de un centenar de localidades vascas.
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Distribucioén de las infecciones

. Las condiciones climaticas tienen gran influencia en las enfermedades transmitidas por el agua o por los insectos,
caracoles y otros animales de sangre fria.

. Es probable que los cambios del clima prolonguen las estaciones de transmision de importantes enfermedades
transmitidas por vectores y alteren su distribucion geografica.

www.osalan.euskadi.eus
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En el trabajo

. El cambio climéatico también afecta a las condiciones de trabajo, agravando riesgos laborales ya existentes y
haciendo emerger otros nuevos.

. Exposiciones a situaciones de estrés térmico, que puede aumentar en caso de trabajar:
- en lugares directamente expuestos a la radiacion solar
- en lugares humedos
- con esfuerzo fisico
- con equipos de proteccion individual (EPI) o ropa que dificulte la transpiracion

. El sector primario, los entornos rurales, las ocupaciones de agricultura, ganaderia o pesca se ven afectadas por el
cambio climatico debido a las olas de calor, las sequias y plagas, asi como el uso creciente de plaguicidas,
fertilizantes y otros quimicos. Por otro lado, se pueden ver mas expuestos a infecciones por vectores como
mosquitos o garrapatas.

. En el medio urbano, los episodios de altas temperaturas afectan a los trabajadores que realizan sus tareas tanto
en lugares cerrados como al aire libre.

. Los procesos de transformacion del modelo de produccion pueden hacer surgir nuevas ocupaciones expuestas
y/o nuevos riesgos para la salud y seguridad.

Maria-Tomé B, Pérez S. Guia sobre los efectos del cambio climatico en la salud publica y en el trabajo. Madrid: Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y Salud; 2016.
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Sector primario

Farm to Table
The Potential Interactions of Rising CO» and £ Change on Food Safety

Rising carbon dioxide can
directly influence nutritional
Temperature and precipitation content of foods.
extremes (mmuoodun)cm

B v

Climate can also alter weed,
insect, and fungal populations
and increase pesticide use.

result in ml'ood spoilage.

The food system involves a network of interactions with our physical and biological environments as food
moves from production to consumption, or from “farm to table.” Rising CO:z and climate change will affect the
quality and distribution of food, with subsequent effects on food safety and nutrition (see Ch. 7: Food Safety).

USGCRP, 2016: The Impacts of Climate Change on Human Health in the United States: A Scientific Assessment. Crimmins, A., J. Balbus, J.L. Gamble, C.B. Beard, J.E. Bell, D.
Dodgen, R.J. Eisen, N. Fann, M.D. Hawkins, S.C. Herring, L. Jantarasami, D.M. Mills, S. Saha, M.C. Sarofim, J. Trtanj, and L. Ziska, Eds. U.S. Global Change Research

Program, Washington, DC, 312 pp. http://dx.doi.org/10.7930/J0R49NQX
www.osalan.euskadi.eus
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The Impact of Climate Change on Physical, Mental, and Community Health

.---+ Medical and Physical Health

. + Changes in fitness and activity level
* Heat-related iliness

« Allergies

* Increased exposure to waterborne
and vector-borne iliness

Mental Health

» Stress, anxiety, depression, grief,
sense of loss

= Strains on social relationships

+ Substance abuse

* Post-traumatic stress disorder

Community Health

* Increased interpersonal aggression
* Increased violence and crime

* Increased social instability

* Decreased community cohesion

At the center of the diagram are human figures representing adults, children, older adults, and people with disabilities. The left circle
depicts climate impacts including air quality, wildfire, sea level rise and storm surge, heat, storms, and drought. The right circle shows the
three interconnected health domains that will be affected by climate impacts: Medical and Physical Health, Mental Health, and Community
Health (see Ch. 8: Mental Health). (Figure source: adapted from Clayton et al. 2014)°

USGCRP, 2016: The Impacts of Climate Change on Human Health in the United States: A Scientific Assessment. Crimmins, A., J. Balbus, J.L. Gamble, C.B. Beard, J.E. Bell, D.
Dodgen, R.J. Eisen, N. Fann, M.D. Hawkins, S.C. Herring, L. Jantarasami, D.M. Mills, S. Saha, M.C. Sarofim, J. Trtanj, and L. Ziska, Eds. U.S. Global Change Research
Program, Washington, DC, 312 pp. http://dx.doi.org/10.7930/J0R49NQX
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Objetivos de la
vigilancia de la salud de
los trabajadores

* Vigilancia individual
— Detectar dafios derivados del trabajo y factores de riesgo en el lugar de trabajo relacionados con cada caso

— Valorar, si este factor ha sido ya identificado, si las medidas preventivas, colectivas y/o individuales, no son
las adecuadas o son insuficientes para, en su caso, proponer nuevas.

* Vigilancia colectiva
— Valorar los efectos de los riesgos laborales, su frecuencia, gravedad y tendencia.
— Establecer hipoétesis causa-efecto entre los riesgos laborales y los problemas de salud derivados de estos.

— Priorizar actividades de prevencion y evaluar la efectividad de estas medidas.

Debe estar integrada en la planificacion de la actividad preventiva de la empresa

www.osalan.euskadi.eus
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Actividades del area sanitaria de los servicios de prevencion en funcién de los riesgos laborales en el marco de las
actividades de prevencion (art. 22 y 31 de la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales, y art. 4, 5, 6, 9, 37, 38 y 39 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de

Prevencién

AMBITO

Identificacion y evaluacion de riesgos

ACTUACION Plan de prevencion
COORDINADA DE Formacién de los trabajadores
LAS DISCIPLINAS Investigacion

Gestion y participacion en érganos técnico-consultivos

Anamnésica l Cuestionarios de sintomas
INDIVIDUAL

Médico-clinica Examenes de salud

Indicadores biolégicos
VIGILANCIA DE LA

SALUD Encuestas de salud
COLECTIVA W Epidemiolégica N Indicadores de salud
Investigacion de dafios
ATENCION DE Protocolo de actuacion con procedimientos y competencias
URGENCIA

Primeros auxilios (caso de que haya presencia fisica)

Consejo sanitario
PROMOCION DE INDIVIDUAL o
LA SALUD Inmunizaciones
LABORAL

Programas sanitarios

COLECTIVA I
Asesoramiento sanitario
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