
   

 
CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN  

REVISIÓN SISTEMÁTICA Y META-ANALISIS 
Edición 2011 

 
Organiza: Escuela Nacional de Medicina del Trabajo- Instituto de 
Salud Carlos III 
 
Director de la actividad: Dra. Dª. Carmen Bouza Alvarez–
Investigadora Titular, Agencia de Evaluación de Tecnologías 
Sanitarias - ISCIIII. 
 
Colabora: Agencia de Evaluación de Tecnologías Sanitarias-
ISCIIII. 
 
Lugar:  
Escuela Nacional de Medicina del Trabajo- ISCIII 
Pabellón 8  
Ciudad Universitaria 
280027 Madrid. 
 
Fechas: 9, 16 y 22 de Junio de 2011  
Horario: de 9:00 a 17:30 horas 
 
Plazas: 30   

 
Inscripción: La preinscripción se realizará a través de email 
secretaria.enmt@isciii.es mediante hoja de inscripción 
debidamente rellenada.  
 
Una vez confirmada la preinscripción por la organización de la 
actividad formativa, se hará efectivo el ingreso de la matrícula  
curso (120 €) a la cuenta y entidad bancaria que se les facilite. 
La inscripción será efectiva una vez sea abonada la totalidad del 
precio del curso, La selección será por orden de inscripción, cada 
inscripción tendrá fecha y hora de recepción. 

   

 
Para más información: Secretaría de Cursos: 918224018/48 
 

 
 

PROGRAMA 

OBJETIVOS: 

Conocer el diseño y estructura de una revisión sistemática  
Realizar una búsqueda de la literatura y seleccionar los 
estudios relevantes 
Evaluar la calidad de los estudios incluidos 
Familiarizarse con el concepto de meta-análisis  
Realizar una revisión sistemática y Meta-análisis empleando 
el software Revman 5.0 
Saber interpretar el resultado de una RS y Meta-análisis. 

DIRIGIDO A 

Médicos Especialistas o en Formación de la Especialidad de 
Medicina del Trabajo y Enfermeras Especialistas o en 
Formación de la Especialidad de Enfermería del Trabajo. 
Profesionales de Instituciones de Seguridad y Salud en el 
Trabajo, Servicios de Prevención y MUTUAS  

METODOLOGÍA Clases expositivas con utilización de medios audiovisuales.  
Presentación y discusión de casos clínicos  

PROFESORADO 

Carmen Bouza Álvarez. Dra. en Medicina y Cirugía. Investigadora 
Titular, AETS- ISCIII  
Maayken Van den Berg. Dra. en Ciencias del Movimiento 
Humano. Master en Ciencias del Movimiento. Diplomatura en 
Fisioterapia, ENMT- ISCIII 
Teresa López-Cuadrado. Licenciada en Estadística. Técnico 
Especialista CEN- ISCIII 
Raimundo Alcázar  Alcázar, Licenciado en Documentación, 
AETS- ISCIII 



   

 
FECHA 

IMPARTICION C O N T E N I D O 

9-junio-2011 

• Presentación. Introducción a la Síntesis de la 
Evidencia 
• Revisión Sistemática: concepto, diseño, 
metodología, aplicabilidad y limitaciones 
• Estructura de una Revisión Sistemática. Revisión 
Sistemática Cualitativa y Cuantitativa 
• Tipos de estudios. Experimentales. No 
experimentales. Análisis de la estructura de un artículo 
científico 
• Selección de estudios, extracción de datos, 
creación de tablas de evidencia  
• Evaluación de la calidad de los estudios 
individuales 
• Introducción al análisis estadístico  
• Análisis estadístico. Prácticas  

16 -junio -2011 

• Diseño de una estrategia de búsqueda bibliográfica 
• Utilización y práctica en las principales bases de 
datos 
• Revisiones Sistemáticas: metodología, desarrollo y 
síntesis de resultados  
• Simulación de Revisión Sistemática. Taller teórico-
práctico  
• Meta-análisis: conceptos básicos 

22- junio- 2011 

• Meta-análisis. Análisis de resultados. Análisis 
estadístico 
• Taller práctico con el programa Review Manager 5.  
• Revisión sistemática y meta-análisis: Análisis 
crítico. Fuerza de las recomendaciones.   
• Ejercicio tutorizado y  Conclusiones 

 
Acreditación de la Comisión de Formación Continua de las 

profesiones Sanitarias en trámite                     

   

 
SOLICITUD DE PREINSCRIPCIÓN 

 
Remitir por correo electrónico a secretaria.enmt@isciii.es 

 
Título Curso 
Fecha inicio  
 
DATOS PERSONALES 
Apellidos Nombre 

Teléfono/s Fax  

Domicilio                            Localidad NIF/Pasaporte 

E-mail Nacionalidad 

 
DATOS PROFESIONALES 
Titulación  
Puesto de trabajo actual 
Lugar/ Centro Servicio/ Dpto.  
Calle/Plaza Nº 
Población  C.Postal Provincia 
Teléfono  Fax e-mail 
 
Indique la vía por la cual ha recibido información sobre este curso: 

�  Diario Médico �  Otra prensa �  Catálogo ENMT �  Colegio Profesional �  
Centro Trabajo �  Alumnos ENS �  Sociedad Científica 
Otros:........................................................................................................... 
Fecha : 
 
Sus datos de carácter personal van a ser incorporados a un fichero cuyo 
responsable es el ISCIII (Instituto de Salud Carlos III) con domicilio en la 
calle Sinesio Delgado, 6. 28071. Madrid.  
En caso de que no desee recibir información publicitaria, marque la 
siguiente casilla:  

����  No deseo recibir información publicitaria. 
 
En cualquier momento podrá ejercer sus derechos de acceso, rectificación, 
cancelación y oposición, escribiendo a la dirección indicada. Ayúdenos a 
mantener dichos datos actualizados comunicándonos cualquier 
modificación que se produzca en los mismos. 


