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Al servicio de la acción 
sindical

ISTAS...
• fundación de carácter técnico-sindical
• especializada en salud laboral y medio ambiente
• posee autonomía de funcionamiento y técnica…
• …proyecto incardinado en la estrategia sindical de 

CC.OO.
• presta asesoramiento y asistencia técnica a la 

dirección sindical
• aporta análisis e instrumentos para la actividad
• al servicio de las delegadas y delegados, y de la 

clase trabajadora



ISTAS como instrumento de apoyo        
Los recursos de ISTAS

3

w
w

w
.is

ta
s.

cc
oo

.e
s

12/06/2009

Ámbitos de trabajo en salud laboral y 
medio ambiente

Estructura de Asesoramiento

ISTAS ASESORA

Sistema de Formación

ISTAS FORMA

Instrumentos de Información y 
Comunicación

ISTAS INFORMA

Promoción de Estudios                                
e Investigaciones

ISTAS INVESTIGA
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Líneas de trabajo transversales 
medio ambiente – salud laboral

• RIESGO QUÍMICO Y 
NANOTECNOLOGIAS

• MOVILIDAD 
SOSTENIBLE


 
Centro de Referencia de 
Movilidad Sostenible
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Líneas de trabajo 
medio ambiente

• CAMBIO CLIMÁTICO 
Y ENERGÍA


 
Centro de Referencia 
de Energías 
Renovables y Empleo

• GESTIÓN AMBIENTAL 
EMPRESA 


 
IPPC, SGMA, residuos…


 

Medio natural



ISTAS como instrumento de apoyo        
Los recursos de ISTAS

6

w
w

w
.is

ta
s.

cc
oo

.e
s

12/06/2009

¿Qué recursos tenemos en 
ISTAS a vuestra 

disposición?
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Información (I)

WEB ISTAS
•Un sitio concurrido: 
más de 1.000.000 de 
visitas al año
•Un lugar de interés:


 

Noticias 
sindicales


 

La salud laboral 
y el medio 
ambiente en los 
medios


 

Publicaciones


 
Herramientas


 

Experiencias
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Información (II)

daphnia
• Boletín sobre producción limpia de suscripción gratuita
• En cada nº un dossier sobre un tema de interés sindical
• Experiencias 



ISTAS como instrumento de apoyo        
Los recursos de ISTAS

9

w
w

w
.is

ta
s.

cc
oo

.e
s

12/06/2009

Formación

• Cursos on-line sobre:


 
Introducción al riesgo químico


 

Introducción al medio ambiente en la empresa


 
Normativa ambiental


 

Sistemas de gestión ambiental


 
Energías renovables


 

Movilidad
• Cursos presenciales para promover la acción 

sindical de nuestros delegados en medio ambiente 
en sus empresas


 
Para delegados de medio ambiente (FITEQA, FECOMA- 
Cementeras)


 

Para delegados del Metal de Euskadi


 
Para delegados de PYME de Andalucía, Castilla-La Mancha 
y Galicia (Proyecto INFORMA-AMBIENTAL)
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Investigación (I)

Estudios sobre Energías Renovables y Empleo
• Estatal 2008
• Cataluña 2009
• Madrid 2009
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Investigación (II)

PRÓXIMOS ESTUDIOS…
• Nuevos puestos de trabajo gracias a un transporte 

responsable con el medio ambiente
• Generación de empleo a partir de la rehabilitación y 

modernización de edificios con criterios de ahorro y 
eficiencia energética

COLABORACIÓN EN LOS SIGUIENTES 
ESTUDIOS…

• Empleos verdes en Murcia (CCOO de la Región de 
Murcia)

• Energías Renovables y Empleo en Valencia 
(Comissions Obreres del País Valencià)
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Materiales para la acción sindical 
(I)

En Cambio Climático…
• Guías sobre mitigación, adaptación y acción sindical
• Sectoriales:



 

Sectores difusos 


 

Eléctrico


 

Pasta, papel y cartón


 

Refino del petróleo


 

Siderurgia y coquerías


 

Vidrio y fritas
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En Movilidad…
• Cómo avanzar hacia un modelo de movilidad de los 

trabajadores y trabajadoras más sostenible. Guía práctica de 
apoyo a la acción sindical

• La movilidad al trabajo + sostenible. 34 experiencias y buenas 
prácticas 

Materiales para la acción sindical 
(II)
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En Riesgo Químico
-REACH
-Sustitución (metal, limpiezas, disolventes,…)  
- Conoce lo que usas…

Materiales para la acción sindical 
(II)
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En gestión ambiental en la empresa…
• 6 guías de actuación sobre:


 
Sistemas de gestión ambiental ISO 14001 y EMAS


 

Gestión de residuos industriales


 
Obligaciones ambientales de la empresa


 

Gestión energética sostenible


 
Ahorro y consumo eficiente del agua en la 
empresa


 

Información y participación en medio ambiente en 
la empresa 

… en preparación, en el marco del proyecto 
INFORMA-AMBIENTAL

Materiales para la acción sindical 
(III)
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•Aspectos ambientales y normativa 
aplicable a las empresas:

–LEGISLACIÓN ON-LINE
–AUTODIAGNÓSTICO

Herramientas on-line para la 
acción sindical



ISTAS como instrumento de apoyo        
Los recursos de ISTAS

17

w
w

w
.is

ta
s.

cc
oo

.e
s

12/06/2009

Aspectos ambientales y normativa 
LEGISLACIÓN ON-LINE (I)

Proporciona una 
aproximación a la 
normativa ambiental 
básica aplicable a una 
empresa.

Se debe completar un 
formulario con 
información básica sobre 
la empresa objeto de 
consulta y responder 
sencillas preguntas sobre 
ciertos aspectos 
ambientales
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Se obtiene una ficha con 
dos apartados diferenciados:

•Detalle de las principales 
autorizaciones de carácter 
ambiental que la empresa 
debe tener.

•Las principales normas 
ambientales que le son de 
aplicación, clasificadas por 
aspectos ambientales.

http://www.istas.net/ecoinfor 
mas/web/index.asp?idpagina 

=710

Aspectos ambientales y normativa 
LEGISLACIÓN ON-LINE (II)
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Aspectos ambientales y normativa 
AUTODIAGNÓSTICO (I)

Consiste en una serie de 
cuestionarios a rellenar, 
referidos a:

•La organización y gestión de 
la empresa.
•Aspectos ambientales 
(residuos, emisiones, vertidos, 
uso de productos químicos, 
etc).
•Aspectos laborales 
(prevención y evaluación de los 
riesgos).
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Una vez que el usuario 
completa un cuestionario, 
obtiene una evaluación sobre 
la situación (deficiente, 
correcta, avanzada,...) o 
actitud (reactiva, eficiente, 
proactiva, ...) de la empresa 
en cada aspecto concreto 
(cómo gestiona los residuos, 
cómo gestiona sus vertidos, 
etc).

Aspectos ambientales y normativa 
AUTODIAGNÓSTICO (II)
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Además se obtiene un informe 
final básico sobre la realidad 
ambiental de la empresa en 
cada uno de los aspectos 
analizados.

Este informe sirve de escenario 
de partida para trabajar en la 
mejora ambiental de la 
misma. 

Aspectos ambientales y normativa 
AUTODIAGNÓSTICO (III)

http://www.istas.net/ecoinfor 
mas/web/index.asp?idpagina 

=971
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•Prevención del riesgo químico:
–1º Conocer las sustancias tóxicas: 
RISCTOX
–2º Buscar alternativas de sustitución: 
ALTERNATIVAS
–3º Evaluar y comparar productos: 
EVALÚA LO QUE USAS

Herramientas on-line para la 
acción sindical
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Prevención del riesgo químico 
RISCTOX (I) 

Permite realizar consultas a 
través de un buscador de 
sustancias, introduciendo 
una parte del nombre o 
alguno de sus números de 
identificación.
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Prevención del riesgo químico 
RISCTOX (II) 

Se obtiene una ficha de la 
sustancia con la siguiente 
información:

•Datos sobre su identificación y 
clasificación.
•Efectos sobre la salud: cancer, 
mutagenicidad, reprotoxicidad, 
neurotoxicidad, disrupción 
endocrina, sensibilización.
•Efectos sobre el medio 
ambiente: toxicidad acuática, del 
aire y suelo, toxicidad, 
persistencia y bioacumulación y 
contaminantes orgánicos 
persistentes
•Valores Límite de Exposición.
•Enfermedades profesionales.
•Legislación

http://www.istas.net/risctox/
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Prevención del riesgo químico 
Base de datos de ALTERNATIVAS

Esta base de datos permite 
obtener la siguiente 
información:

•Sustancias químicas 
alternativas (baja-muy baja 
toxicidad), con canales de acceso 
comercial a las mismas. 

•323 documentos sobre 
procesos y tecnologías 
alternativas para reducir o 
eliminar el riesgo químico. 

•Experiencias de sustitución.

•Enlaces de interés para 
encontrar más información.

http://www.istas.net/risctox/i 
ndex.asp?idpagina=576
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Esta herramienta, de fácil uso, 
permite:

•Evaluar el riesgo que 
presenta los productos 
químicos que se utilizan en el 
trabajo, a partir de la información 
existente en las Fichas de Datos 
de Seguridad.

•Comparar los riesgos de 
diferentes productos, a fin de 
encontrar la alternativa más 
adecuada a las condiciones de 
uso que se especifiquen.

Prevención del riesgo químico 
EVALÚA Y COMPARA LO QUE USAS

http://www.istas.net/risctox/ 
evalua/dn_auto_portada.asp
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¡¡¡¡¡Gracias por vuestra atención!!!!

Contacto:

Tel: 91 449 1040

Manuel Garí
mgari@istas.ccoo.es

Silvina Rabach
srabach@istas.ccoo.es

mailto:mgari@istas.ccoo.es
mailto:srabach@istas.ccoo.es
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