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L uso indiscriminado de sustancias quimicas entrafia riesgos para las personas y 10s ecosiste-

mas. Apoyandonos en la experienciaen salud laboral, proponemos una metodologiade inter-

vencién sindical que comienzacon lacorrectaidentificacion delos productos ecotdxicosen la
empresa. Lospasos aseguir serian: 1° L eer laetiquetadel producto; 2° L eer lafichade datos de se- 11
guridad; 3° Consultar otrasfuentesparacompletar lainformaci 6n medioambiental ; 4° Consultar con
el sindicato paracualquier duda, y 5.° Recopilar estainformaci én de manerasi stematizada, actuali-
zaday accesible. A partir de este diagnosti co disefiar un plan deintervencion conlashabitual esprio- 15
ridades: sustitucion, reducciony control de estos productos.

En este nimero monogréfico se explicacadauno delospasos ilustrandose lametodol ogiacon un

ejemplo. Describimosal gunos delos ecotdxicos masimportantes. metal es pesados, plaguicidas, di- 20
solventes organoclorados. Y, por Ultimo, incluimos una propuesta de Estrategia Nacional sobre Estrategia nacional
Riesgo Toxico paraactuar con efectividad. de riesgo toxico
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IN negar |os beneficios que los productos quimicos han aportado

alahumanidad, e principal problemaenlaactualidad eslapre-

sencia, cadavez mayor, en cantidad y diver sidad desustancias
quimicas cuyosriesgos parala salud y el medio ambiente son des-
conocidoso no suficientementeconocidosy evaluados. El NECS(In-
ventario Europeo de Sustancias Quimicas Comercial izadas Existentes)
cuenta con més de 100.000 registros y cada afio se incorporan varios
cientosmés.

En Octubre de 1998, |a Agencia Europea de Medio Ambiente(AE-
MA)y laOficinaRegiona paraEuropadel PNUMA (Programade Na-
cionesUnidasparael Medio Ambiente) publicaron uninforme conjun-
to en &l que se constataba que, aunque existe un marco legal muy desa-
rrollado, en larealidad se dan las siguientescircunstancias:

— Noexisteapenasinformacion, ni vigilanciasobreladispersionde
estassustanciasene aire, agua, suelos, cadenaalimentaria, ecosistemas
y, sobretodo, delos efectos delaexposicion delos sereshumanosalas
mismas.

— Faltan datos de toxicidad y ecotoxicidad y tampoco hay evalua-
cionesconsistentes deriesgos, incluso paralasmésde 3.000 sustancias
quimicas producidas en grandes cantidades (més de 1.000 t/afio). Y no
es posible solucionar estas carencias con los recursos técnicosy finan-
cierosdisponibles, que se dedican fundamentalmente aaprobar nuevos
productos.

— Sedfianzanfirmementelasevidenciasdelospeligrosparalasper-
sonasy €l medio ambientederivadasdeexposicionesdebajonivel. A las
MUy numerosas sustanci as clasificadas como cancerigenas con esaco-
nocida retahila impuesta por las industrias productoras de “posible”’,
“probable’, etc. paramantener su uso, se ha sumado en laactualidad la
preocupaci 6n por losdisruptores endocrinos que af ectan alasfunciones
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reproductorasdelossereshumanosy delafaunay por el abusode
antibi6ticosy otras sustancias en laganaderiay agricultura.

A menudo, lanormativay lainvestigaci dn toxicol 6gicaapare-
centrasa gun suceso especia mentedramético. Hechosrecientes
como los del vertido toxico de Aznalcdllar, € envenenamiento
por dioxinasdelospoll osbel gas o ladesconocidacontaminacion
delasbotellasde CocaCola, ademasdeincrementar laalarmaso-
cid han incentivado un mayor control y un esfuerzo normativo
importante. No obstante, y apesar delasdenunciasdelasorgani-
zaciones comprometidas en ladefensadelasalud y/o ddl medio
ambiente, |as respuestas ingtitucionales para reducir € impacto
medioambiental de estos productos son absolutamente insufi-
cientes. Incluso cuando se suscriben acuerdos, tratados o conve-
nios internacionales, éstos tampoco se implementan. Por gem-
plo, los compromisos sobre la reduccidn de emisiones de gases
responsablesdel efectoinvernadero o el Convenio paralaprotec-
ciéndd Mediterraneo, no hanido acompafiados dedisposiciones
legales o planes de actuaci én que garanticen € cumplimiento de
sus objetivos. Por otro lado, de forma generalizada existe un es-
caso cumplimiento delanormativaambiental existente.

Ante estasituacion, € papel delostrabajadoresy lastrabaja-
doras es muy importante. Laactividad industrial eslaactividad
humana que mas productostoxicosy contaminantes produce. Y
esenloscentros detrabajo donde lostrabajadores/as, susrepre-
sentantes 'y |as organizaciones sindicales cuentan con la mayor
capacidad paraactuar porque ocupan un papel central enlautili-
zacion deproductospeligrosos, porquedisponen dederechosre-
conocidos deinformacidn, acciény participacion en laempresa
y, fundamentalmente, por que alinan € interés colectivo por la
salud laboral, lasalud publicay la defensa del entorno medio-
ambiental, patrimonio detodalasociedad.

El objetivo de este nimero especia de Daphnia es proporci-
nar un mayor conocimiento para apoyar actuaciones en lasem-
presas asociadas alaidentificacion y eliminacidn de productos
quedafian lasaludy deterioran €l medio ambiente. En cualquier
caso, comosiempre, frenteacual quier actuacionsindical seofre-
ce el maximo apoyo 'y asesoramiento por partedel sindicato.

Préximamente se editara desde el Departamento Confederal de Me-
dio Ambiente una traduccion al castellano de la lista de productos pe-
ligrosos para la salud y para el medio ambiente elaborada y utilizada
por el Gobierno sueco, que se considera puede servir como una re-
ferenciamas parala identificacion de productos ecotoxicos en las em-
presas. Si deseas recibir una copia de esta lista 0 mas informacion so-
bre este Daphnia, contacta con:

Angel Mufioa o Estefania Blount.

C.S. de CC.00. Calle Fernandez de la Hoz, 12. 28010 Madrid
Teléfono: 91 702 80 60. Fax: 91 310 48 04

e-mail: medio.ambiente@ccoo.es
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La definicién de producto quimico peligroso para el medio am-
biente segun la legislacién (ver Cuadro 1) es muy restrictiva, por
lo que resulta interesante adoptar un concepto que englobe los

N ecotdxico es un producto quimico

peligroso con capaci dad paraser absor-

bido por cua quieradeloselementosde
un ecosistemay para, por pequefiaqueseala
cantidad presente, alterar losequilibriosbio-
|6gicos del mismo. Muchosde ellostienden
apersistir en e ambiente. El ser humano es
un elemento mas delos ecosistemas.

Con d fin de poder actuar eficazmente
sobrelosproblemas de ecotoxi cidad, resul -
ta muy importante establecer la relacion
existente entre los productos y la contami-
nacion ambiental . Se dice que un ambiente
esta contaminado cuando en él aparecen

sustancias o productos que no debieran es-
tar, o cuando su concentracién esdistintaa
la que deberia haber de forma natural. En
ambos casos | os ciclos naturales no pueden
desarrollarse adecuadamente y se rompen
los equilibrios naturales (agua, carbono,
azufre o nitrégeno). Podemos afirmar, por
tanto, que todos los téxicos son contami-
nantes, pero no todos los contaminantes
son toxicos. Por gjemplo, el CO, esuncom-
puesto natural presenteen el airequeenlas
concentraciones en que aparece en la natu-
raleza resulta inocuo para los animales,
plantasy personas, sin embargo, €l aumen-

riesgos quimicos desde una perspectiva global e integradora de
todas las relaciones existentes en el conjunto de los ecosiste-
mas, como puede ser el de ecotoxicidad.

to de su concentracion en la atmaésfera co-
mo consecuenciadelacombustion de com-
bustiblesfésilesesunadelas causasfunda-
mentalesdel cambio climético.

Independientemente de su forma fisica
(gases, disoluciones, particul as, agrosoleso
residuos solidos) y delosfocosdeemision,
hay dos tipos bésicos de contaminantes:
primarios, que sevierten como tales desde
los focos de emision al ambiente y secun-
darios, queseformanenel ambientepor las
distintas reacciones quimicas en que parti-
cipanlosanteriores (oxidacion, sintesis, hi-
drélisisofotdlisis).

CUADRO 1

« Productos quimicos: pueden ser, ateniéndonos a la legislacion, sus-
tancias o preparados. Se consideran sustancias los elementos quimi-
C0S y sus compuestos en estado natural o tal como se obtienen me-
diante cualquier procedimiento de produccion, que contengan cual-
quier aditivo necesario para preservar la estabilidad del productoy cual-
quier impureza derivada del procedimiento, con excepcion de todo di-
solvente que pueda separarse sin afectar a la estabilidad de la sustan-
cia ni modificar su composicion. Se consideran preparados las mez-
clas o soluciones compuestas de dos 0 mas sustancias.

< Productos peligrosos: Las sustancias y preparados quimicos que tie-
nen la capacidad de producir dafios tanto a las salud de los seres hu-
manos como al medio ambiente. Estos vienen descritos en el Real De-
creto 363/1995! "Reglamento sobre notificacion de sustancias nue-
vasy clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas" co-
mo las siguientes categorias: explosivos, comburentes, extremada-
mente inflamables, facilmente inflamables, inflamables, muy téxicos,
txicos, nocivos, corrosivos, irritantes, sensibilizantes, carcinogénicos,
mutagénicos, toxicos para la reproduccion y peligrosos para el me-

dio ambiente?. En general, un producto quimico suele presentar una
combinacion de varias de estas caracteristicas. Sin embargo, estas
propiedades resultan insuficientes para la garantizar la proteccion am-
biental y no van acorde con las nuevas orientaciones en este terreno.

Peligroso para el medio ambiente o ecotdxico: Para CC.00. es to-
do producto capaz de producir efectos adversos tanto sobre los aspec-
tos naturales como los humanos de todo el ecosistema. Esta definicion
es coherente con lo contemplado en la futura norma UNE 150008 para
laevaluacion de riesgos medioambientales que incluye: el medio iner-
te, es decir, las condiciones climéticas locales, regionales y locales, la
calidad del aire, la calidad y cantidad de los recursos hidricos, tanto su-
perficiales como subterraneos, la calidad y estructura de los suelos,...el
medio bidtico compuesto por la fauna, la flora, la estructura y la di-
versidad de los ecosistemas,...y el entorno humano, considerando la
influencia sobre la poblacion, las actividades econémicas con inciden-
cia ambiental (agricultura, ganaderfa,...), infraestructuras, salud ptbli-
ca, patrimonio histdrico, artistico y cultural, valores paisajisticos, etc.
(ver Cuadro 2).

1 Transposicion de la Directiva Directiva 67/548/CEE relativa a la aproximacion de las disposiciones legales, reglamentarias y administrativas en materia de clasificacion,

embalaje y etiquetado de las sustancias peligrosas y sus sucesivas modificaciones

Nocivo, toxico 0 muy toxico para los organismos acudticos, efectos negativos a largo plazo en el medio medio ambiente, toxico para la flora, fauna, organismos del suelo

y abejas, peligroso para la capa de 0zono (R50-R59).
2 | os productos radiactivos tienen una legislacion propia.

3 Segn la normativa actual, la peligrosidad de un producto quimico para el medio ambiente depende de su toxicidad para los organismos vivos y de su biodegradabilidad.
En el anexo 5 del R.D. 363/1995 se describen los métodos normalizados para comprobar la ecotoxicidad y, en el anexo 6 se establecen los criterios para decidir si un pro-
ducto es peligroso para el medio ambiente. El problema principal radica en que se aplican a productos puros antes de su comercializacion y, dependiendo de la cantidad
de produccion anual se exige un mayor 0 menor rigor y, por ello es imposible determinar el riesgo real que suponen al utilizarse en condiciones reales y en combinacién con

otros compuestos en un centro de trabajo concreto.
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Laaccion de un tdxico en un ecosistema
sedivide en dos etapas, |a primeradenomi-
nadatoxicocinéticaenlaqued toxicoentra
en el ecosistema, se acumulay setransfor-
ma, y la segunda etapa, o toxicodinamica,
gue integra la accion del toxico y la res-
puestadel ecosistema:

1. PRIMERA ETAPA: El compuesto
entra por el aire en forma de vapor o de
gas, arrastrado o diluido por el aguadellu-
via, deriego, etc.. 0, aveces, difundiéndo-
se por material es permeables. Incluyetres
fases:

1° Transporte. Introduciéndose en las
cadenasalimenticiasy enlosciclosbiogeo-
I6gicos, alterandolos. Los principales ci-
clos son el del agua, el del carbono, € del
azufrey el del nitrégenoy revisten granin-
terés por su enormeimpacto, losdel ozono,
fésforo, arsénico, mercurio, cadmio, plo-
mo, selenio, el delas nitrosaminasy el de
losproductos organocl orados (plaguicidas,
bifenilos, PCB, PCT,..)

2° Acumulacion enel medioy enlosor-
ganismos (Bioacumulacion). El téxico se
integraen lacadenatréficay vaincremen-
tando su concentracion en las distintas es-
peciespudiendo llegar hastael ser humano.
Se mide habitualmente por medio del Fac-
tor de Bioconcentracion (FCB). (Ver Cua-
dro3.))

3° Transfor maciones de los compues-
tos como resultado de reacciones quimicas
0 de procesos hiolégicos. Estos cambios
pueden representar unas veces un incre-
mento y otras una reduccion de la toxici-
dad.

El conocimiento de los factores de bio-
concentracion es Util paralaevaluacion del
riesgo de exposicién y estimar las conse-
cuencias alargo plazo, asi como para esta-
blecer losniveleslegalesen aguay alimen-
tos.

2. SEGUNDA ETAPA: La accion del
toxico desencadena efectos en el medio, la
respuesta de los elementos y comunidades
vivasy lareaccion global del ecosistema.

Lasaccionestoxicas, a igual queocurre
enrelacionalasalud laboral, pueden ser de
carécter agudo o crénico, sin embargo, hay
una gran diferencia pues la ecotoxicologia
no consideralas acciones sobre individuos
aislados sino sobrelas poblacionesy sobre
el equilibrio del sistema. Esimportante es-
tablecer esta diferencia porque |os efectos
producidosy losindicadores queinforman
de los mismos son distintos, tal y como
muestrael Cuadro 4.

CUADRO 2

R50
R51
R52
R53

R54
R55
R56
R57
R58

R59

Efectos sobre el medio ambiente

Muy toxico para los organismos acuaticos.

Téxico para los organismos acuaticos.

Nocivo para los organismos acuaticos.

Puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio
ambiente acuatico.

Téxico para la flora.

Téxico para la fauna.

Téxico para los organismos del suelo.

Téxico para las abejas.

Puede provocar a largo plazo efectos negativos en el medio
ambiente.

Peligroso para la capa de ozono.

R33
R39
R40
R41
R42
R43
R45
R46
R47
R48

R49
R60
R61
R62
R63

R64

Efectos especificos sobre la salud

Peligro de efectos acumulativos.

Peligro de efectos irreversibles muy graves.

Posibilidad de efectos irreversibles.

Riesgo de lesiones oculares graves.

Posibilidad de sensibilizacion por inhalacién

Posibilidad de sensibilizacion en contacto con la piel.

Puede causar cancer.

Puede causar alteraciones genéticas hereditarias.

Puede causar malformaciones congénicas.

Riesgo de efectos graves para la salud en caso de exposicion
prolongada.

Puede causar cancer por inhalacion.

Puede perjudicar la fertilidad.

Riesgo durante el embarazo de efectos adversos para el feto.
Posible riesgo de perjudicar la fertilidad.

Posible riesgo durante el embarazo de efectos adversos para
el feto.

Puede perjudicar a los nifios alimentados con leche materna.

R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32

Propiedades toxicolégicas

Nocivo por inhalacién.

Nocivo en contacto con la piel.

Nocivo por ingestion.

Téxico por inhalacion.

Téxico en contacto con la piel.

Téxico por ingestion.

Muy téxico por inhalacion.

Muy tdxico en contacto con la piel.

Muy tdxico por ingestion.

En contacto con agua libera gases toxicos.
Puede inflamarse facilmente al usarlo.

En contacto con &cidos libera gases toxicos.
En contacto con &cidos libera gases muy téxicos.

Nota: Con las categorfas establecidas en la legislacion actual, algunos efectos medioam-
bientales sumamente graves, como el cambio climatico, contaminacion atmosférica, et-
cétera, no son considerados con la importancia necesaria.

El Factor de Bioconcentracion se define como:

concentracion en el organismo (mg/Kg)

concentracion en el medio (mg/Kg)

— Siel FBC es del orden de 1, no existe bioconcentracion.

— Siel FBC esinferior a 10, se considera bajo.

— Siel FBC estaentre 10y 100 es de carécter intermedio.
— Siel FBC es superior a 100 el potencial es muy alto.

CUADRO 4

INDICADORES

ENSAYOS IN VIVO
IN VITRO
A CORTO PLAZO
ENSAYOS A LARGO PLAZO
EPIDEMIOLOGIA

AGENTE
CONTAMINANTE

DISMINUCION NUTRIENTES
REDUCCION PRODUCTIVIDAD
DISFUNCION FISIOLOGICA
LESIONES APARENTES
DISMINUCION ESPECIES
SIMPLICACION ECOSISTEMA

EFECTOS

TOXICIDAD GENERAL
INMUNOTOXICIDAD
ENVELECIMIENTO
CARCINOGENESIS
MUTAGENESIS
TERATOGENESIS

ECOTOXICIDAD

CAMBIOS FUNCIONALES
CAMBIOS ESTRUCTURALES
CAMBIOS DE POBLACION

HUMANOS

ECOSISTEMA

ecotéxﬁ:os @

Paramedir laaccion ecotoxicase utilizan
|os siguientes conceptos:

« Efectos agudos. “dosis letal media”
(DL 50), pardmetro queindicaladosis que
produce lamuerte a 50% delosindividuos
delaespecieexperimental.

* Efectoscronicos. “ concentracion de
inhibicion del crecimiento” o, en el caso
de pequefiosinvertebrados, “ concentra-
cion deinmovilizacion” (C150) parametro
gueindicalaconcentracion deuntoxico en
el aire, agua o tierra, que inhibe €l creci-
miento o lamovilidad del 50% delapobla-
cién expuesta.

Enfuncion deestosconceptosseestable-
ce la clasificacion general de productos
ecotoxicos.

Ademas, losefectosqueproduceunaac-
cion toxica pueden ser directos o indirec-
tosy reversiblesoirreversibles. Los efec-
tosdir ectosson consecuenciadelaaccion
del compuesto sobrelaspoblacionesdelas
distintas especies presentes. Los efectos
indirectos aparecen como consecuencia
de las modificaciones que se producen en
|as condiciones ambiental es (temperatura,
humedad, lluvias &cidas, incremento de
CO,,.).

Habitualmente, a un ecosistema pueden
[legar numerosos contaminantes, unos per-
sistirén un largo tiempo, otros seran trans-
formados o destruidos por el medio; tam-
bién variael tiempo que permanecen enlos
organismos vivos. Como consecuencia se
produce unainteraccién delos distintos té-
Xicos que se conoce con €l nombre detoxi-
cidad multiple. Lagran diversidad de sus-
tancias que se liberan a medio ambiente
con las multiples reacciones posibles que
pueden tener lugar entre éllas, hace quere-
sulte muy complejo determinar con riguro-
sidad los efectos que resultan de la toxici-
dad muiltiple. Sin embargo, a modo de
ejemplo, describimos un fenémeno que si
es conocido, como es el caso de la“poten-
ciacion gas-polvo”, en que las particulas,
por simple adsorcion potencian la concen-
tracion de gases y vapores facilitando el
transportey laincidenciadel toxicoenel or-
gano humano u organismosexpuestos. Asi,
en los seres humanos, parareducir alami-
tad |la capacidad respiratoria se precisan 60
ppm de SO, pero si se afiaden 4 mg/mq de
particulas de cloruro sédico éste efecto se
consigue con solo 18 ppm de SO, y, si in-
corporamos 10 mg/m?3 de particulas de clo-
ruro sédicolarespuestase multiplical5ve-
ces, pueslaconcentracionde SO, precisase
reducea4 ppm.
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CUADRO 5
RECOPILACION DE DATOS
DIRECTIVA 97/548/CE Regulacion
Enmiendas de productos quimicos
62y7.2 existentes
CLASIFICACION Y ETIQUETADO
67/548/CE 88/379/CE
Enmiendas 6.2y 7.2 sobre
sobre sustancias Preparados
‘ VALORACION DE DATOS
67/548/CE ‘ Regulacion Directivas
de productos quimicos de proteccion
existentes de trabajadores
‘ GESTION DE RIESGOS
67/548/cE | | Regulacion 3 ) Medio | |pesposabilidad
: sobre Proteccion de | | Proteccion de | |ambiente, aire, o
Comercio . - ; . Civil y sobre el
importacion y trabajadores consumidores agua, suelo,
y uso 9 : producto
exportacion residuos

Actuar en la empresa identificando los peligros y
proponiendo una linea de actuacién tendente a la
sustitucion, reduccién y proteccion frente al riesgo

Evidentemente lafuncién de un sindica
tonoeslainvestigacidn sobrelosefectosde
los productos ecotoxicos, ni el estableci-
miento de modelos experimentales,...
Nuestra responsabilidad pasa fundamen-
talmente por:

— Exigir que las administraciones,
lasempresas y losinvestigador es adop-
ten una politica integrada que permita
realizar los estudios representativos y
fiables necesarios para conocer |os efectos
y riesgos asociados y clasificar adecuada-
mente estos productos, prohibiendo o li-
mitandosu usoen loscasosen quee prin-
cipio de precaucion asi lo aconsgjey de-
dicando recursosalabusguedade susti-
tutosy a su generalizacion en los proce-
sosproductivos. Enestesentido, CC.OO.
abogapor unaEstrategiaNacional sobre
Riesgo Téxico (ver Ultimapéagina).

— Acceder alasinformacionesdispo-
nibles (procedimiento derecopilaciénein-
terpretacién de datos) paratener un crite-
rio auténomo sobre la peligrosidad me-
dioambiental de un producto. Normal-
mente, lasempresasy |asadministraciones,
primando los beneficios econémicosinme-
diatos, consideran que no existe riesgo
cuando no se puede demostrar inequivoca-
mente sus efectos. Para los trabajadores/as
debebastar |apeligrosidad potencial deun
producto para considerarlo peligroso cam-
biando asi la cargade la prueba: |os defen-
soresdel producto deben demostrar inequi-
vocamente su inocuidad.

- Unificar enloposiblelasiniciativas
en materiademedioambientey salud |a-
boral. Qué dudacabe que en el Estado Es-
pafiol, a igual que en otros paises de nues-
tro entorno, aquell os puestosdetrabajo que
mani pul an sustancias altamente toxicas es-
tén reglamentados. Existen numerosisimas
actividadesque por no considerarsedegran
riesgo causan problemas de tipo crénico
por exposicion continuada. Ademas, por
desgraciay por lanegligenciadelasautori-
dades, alin hay un elevado porcentajede ac-
tividadesindustrialessumergidasdondelos
trabajadores/as realizan sus tareas sin nin-
gun control delascondicionesde seguridad
para su salud y para la proteccion medio-
ambiental.

— Actuar enlaempresaidentificando
seguin nuestro criterio los peligros medio-
ambientalesy proponiendoaladireccion
unalineadeactuacion tendente alasusti-
tucion, reduccién y, en Ultima instancia,
proteccion frenteal riesgo.

identificacionen la emprgsa @

Laidentificacion de los productos ecotoxicos presentes en el
centro de trabajo es imprescindible para evaluar sus riesgos y

OS productos quimicos pueden estar

presentesen el lugar detrabajo por uti-

lizarse en al glin proceso, aparecer enel
transcurso del mismo o ser el resultado fi-
nal, aunque tambi én pueden estar presentes
en funciones auxiliares (materiales de lim-
pieza, refrigerantes, pinturas,... ). Parauna
correctaidentificacion delosriesgosecoto-
xicos resultanecesario:

A. Conocer suspropiedadesy susries-
gospor medio dedistintasfuentesinforma-
tivas, inicialmente por medio delasprecep-

tivas etiquetas y fichas de datos de seguri-
dad y, més en profundidad, acudiendo a
otras fuentes mas especializadas. En rela-
cion alos productos peligrosos para el me-
dio ambiente, lainsuficiencia de las infor-
maciones contenidas en las etiquetas y fi-
chas daunaimportanciacapital al acceso a
otrasfuentes.

B. Conocer €l “ciclo de uso” o de pre-
sencia de estos productos en la empresa,
determinando las condiciones de adquisi-
cion, amacenamiento, utilizacion y ges-

CUADRO 6
=
-
E Explosivo O Comburente F Facilmente inflamable
F+ Extremadamente 7
inflamable -
N Peligroso para el
‘=1. medio ambiente
Cab,
Y24
man Al
T Toxico Xn Nocivo C Corrosivo
T+ Muy téxico Xi lrritante
{dentificacion del
T F producto
Identificacion ABCDE-33 3 gjgﬂ?;ig;‘omlco *
: — . nombre comercial del
de peligros Contiene ... preparado)
Composicion
. . XXX, S.A (Para los preparados
Téxico Facilmente Av. ABY relacion de sustancias
inflamable . peligrosas presentes,
Descripcion R 11-23/25: Tel ... segun concentracion
del riesgo —1» _ . . ” . " y toxicidad)
(Frases R) Toxico por inhalacion y por ingestion
S 7-16-24-45: Responsable de
Manténgase el recipiente bien cerrado la comercializacion
Medidas Conservar alejado de toda liama o fuente de chispas - No fumar (Nombre, direccion
preventivas —> Evitese el contacto con la piel y teléfono)
(Frases S) En caso de accidente o malestar, acudase inmediatamente al médico
(si es posible, muéstrele la etiqueta)
Y.

llevar a cabo una adecuada prevencidon de los mismos con el fin
de proteger la salud de los trabajadores/as y el medio ambiente.

tién, las instrucciones recibidas, los pro-
cedimientos escritos y los puestos de tra-
bajo.

C. Documentar, registrar y actualizar
permanentemente esta informacion para
gue tenga una continuidad la accion pre-
ventivaenlaempresa El objetivofinal dela
fase deidentificacion esrecopilar suficien-
teinformaci 6n como pararellenar lasfichas
y crear un dossier de SL y MA para cada
producto.

¢Pasosparalaidentificacion?

Si bien el objetivofina seriadocumentar
losriesgosy actuar sobretodos|os produc-
tos ecotoxicos presentes en € lugar de tra-
bajo, cuando esto no sea posible es mejor
empezar por escoger aquellas que desta-
guen (o bien por su peligrosidad o por su
cantidad...)

Pararealizar estapresel ecci6ndeproduc-
tosecotoxicos, bastariacon conseguir algu-
nasinformacionesatravésde un cuestiona-
riosencillo, lapropiaobservacionosimple-
mentepreguntando aloscomparieros/asy/o
aladireccién. Puedesdocumentar losdatos
en unafichasimilar alaque aparece como
Fichalenlapaginall.

Eslaprimerainformacion que recibe el
usuario, pues viene en el envase del pro-
ducto. Esta dirigida a comunicar los ries-
gosde utilizacién sobretodo desde el pun-
todevistadelasalud humanapor mediode
una serie de simbolos normalizados (ver
Cuadro 6).

Laetiquetainformasobre:

m lainaturalezadel producto,
tipo depeligro,
vias de penetracion en el organismo,
condiciones de manipulacién,
actuaci6n en caso de accidente,
consideraciones sobrelosresiduos,
condiciones de almacenamiento.



ic%ntificacién en laempresa

Es una herramienta de consulta perma-
nente, perotienesumayorimportanciaenel
momento deutilizar un producto por prime-
ravez o cuando se modifican las condicio-
Nes en que se usa, pues aporta un conjunto
de informaciones esenciales. El amplio
contenido de la misma esta reglamentado
en distintas disposiciones legales. A pesar
delasinsuficiencias en relacién anumero-
sosaspectosmedioambientales, frutodelas
consideraciones que se han hecho en e
apartado de ecotoxicos, lafichade datosde
seguridad permitequecadaparteimplicada
enlaidentificaciony valoraciondelosries-
gos establezca su propio criterio (ver Cua-
dro7).

Una ficha de datos de seguridad debe
contener:

m identificacion del preparado,

m composicién/informacion sobre los
componentes,
identificacion delospeligros,
primerosauxilios,
medidas contraincendios,

CUADRO 7

DATOS EXPERIMENTALES
PROPIEDADES FISICOQUIMICAS

Aspecto. Olor

INFORMACION APORTADA

Reconocimiento del producto

pH Efectos sobre la piel y 0jos. Corrosividad

Punto/intervalo de ebullicién
Punto/intervalo de fusion

Punto de inflamacion o destello

Limites de inflamabilidad

Autoinflamabilidad

Presion de vapor

Estado fisico, sélido o gaseoso del producto en funcion de la tem-
peratura de trabajo

Grado de inflamabilidad

Intervalos de concentraciones vapor/aire para los que existe riesgo o
inflamacion

Peligro de inflamacion espontanea

En funcion de la temperatura, facilidad de evaporacion y, por tanto,

riesgo de inflamabilidad y/o de inhalacién del producto

Densidad relativa
a) Respectoal agua

Posibilidad de utilizar el agua como agente extintor segtin sean o no

medidasen casodevertidoaccidental,
manipulaciony amacenamiento,
controles de exposicion y proteccion
individual,

propiedadesfisicasy quimicas,
estabilidad y reactividad,
informacionestoxicol égicas,

b) Respectoal aire

Solubilidad

Reactividad

solubles y este valor >0 <1

Tendencia de un producto a elevarse o depositarse en determinadas
Z0nas

Efectos sobre el medio ambiente acuatico. Eleccion de extintores

Eleccion de extintores y almacenamiento

informaciones ecol ogicas,
recomendaciones para su elimina-
cion,

informacion relativaasu transporte,
informacionesreglamentarias,

m otrasinformaciones.

Paraidentificar |os productos peligrosos
para el medio ambiente no bastan las eti-
quetas y las fichas de datos de seguridad,
pues la finaidad original y la mayoria de
datosy estudiosrealizadoshastael momen-
to estén encaminados alaproteccién delas
personas. No obstante, existe una serie de
fuentes deinformaci6n que permiten supe-
rar estaslimitacionesy que son:

» Enlaempresa: libroderegistro deemi-
siones, autorizacién de vertidos, declara
cion anual deresiduos peligrosos, etcétera.

* En € sindicato: Base de datos RISC-
TOX y € Listado de sustancias cancerige-
nas, junto con otra informacion relevante
accesible en: http://www.ccoo.es/istag/in-
dex.html

 Los Convenios y Protocolos interna-
cionales para la proteccién del medio am-

DATOS TOXICOLOGICOS

DLg, Yy CLg, enanimales

DATOS ECOTOXICOLOGICOS

DBO (Demanda bioguimica de O,)
CLg, 96-h (para peces)

CLg, 48-h (para Daphnia)

ClLg, 72-h (para algas)

VALORES DE REFERENCIA

Riesgo de alterar la salud

Conocimiento sobre el grado de biodegradabilidad del producto
Toxicidad aguda en peces
Concentracion efectiva media de inmovilizacion

Concentracion de inhibicion del crecimiento

Limites de exposicion (TLV, MAK, etc.)  Evaluacion de la exposicién

IPVS (Concentracion inmediatamente  Informacion para decidir un tipo de proteccion respiratoria

peligrosa para la viday la salud)

biente. En ellos, y en formade anexosrevi-
sables periodicamente aparecen listas de
productos sobrelos que actuar.

¢ Lasnormativas, disposicionesy docu-
mentos de |as administraciones delos esta-
dos mas comprometidos medioambien-
talmente, tales como la lista de productos
peligrosos de Massachussets, o delaAgen-
ciade Proteccion Ambiental de EE.UU., la

GuiaKEMI de Suecia(solicitar traduccion
a Dpto. de Medio Ambiente de C.S. de
CC.00.), etc.

* Las bases de datos de acceso libre en
INTERNET (por lo general en inglés), co-
mo por gjemplo:

— Organizacién Mundial delaSalud:
http: /mww.who.int

— Sobreplaguicidas:
http: //ace.ace.or st.edu/info/extoxnet/
ghindex.html

— Sobredisolventes:
http: //es.epa.gov/issds/
www.rrz.uni-hamburg.de/kooper a-
tionsstelle-hh/uk/wel come.html

— Sobredisruptoresendocrinos:
http: //espiritu.ugr.es

— Otros documentos o publicaciones
del mundo cientifico, de las ONG
ecologistas y de los propios sindica-
tos.

Siempreestadisponibledl sindicato, tan-
tosi nosetieneaccesoamuchasdelasfuen-
tes de informacion medioambiental como
si, apartir del proceso debisquedadedatos,
no se obtiene informacién suficiente para
reali zar laeval uacion deriesgosy planificar
laslineas de actuacion.

Normalmente, los medios a disposicion
delosrepresentantesdelostrabajares/asen
las empresas son limitados: escaso crédito
horario, insuficientes recursos econo-
micos, escasainformacion... esto dificulta
el acceso amuchas delasfuentes normales
deinformacion medioambiental y, aveces,
no aportan suficientes datos de | os produc-
tosinvestigados.

Por otra parte, la evaluacién de los ries-

C

Recuerda:

1° Preselecciona
2° Lee la etiqueta

3° Lee la Ficha de
Datos de
Seguridad

4° Consulta otras
fuentes

5° Consulta con el
sindicato

identificacionen la emprgsa @

= Persistenciay bioacumulacion: Compuestos organohalogenados y sustancias que pueden for-
mar esos compuestos. Detergentes y otras sustancias tensioactivas no biodegradables. Metales pe-
sados.

« Dafios a organismos acuaticos: Compuestos organoestannicos, metales pesados y sus com-
puestos, hidrocarburos aromaticos policiclicos, plastificantes (Bisfenol-A, ftalatos), pentaclorofenol,
plaguicidas, compuestos &cidos y alcalinos, cianuros, fluoruros, aceites lubricantes, disolventes
clorados, benceno

« Precursor de otros contaminantes o téxicos (transformacion fotoquimica, reacciones sinérgi-
cas, productos de degradacion): Petréleo crudo e hidrocarburos procedentes del petréleo (por ejem-
plo, disolventes organicos), combustién de compuestos de nitrégeno

= Contribucion a la acidificacion: Combustion de compuestos de azufre y nitrégeno. Emision de
acido clorhidrico.

« Contribucion a la eutrofizacion: Compuestos de nitrdgeno y fésforo.

* Gas de efecto invernadero: Combustion de compuestos organicos, HFC, metano, éxido nitro-
S0, PFCs y hexafluoruro de azufre.

« Destruccion de la capa de ozono: CFC, HCFC, halones, tetracloruro de carbono, tricloroetano,
bromuro de metilo, HBCFCs......

= Contaminacion transfronteriza (aire, agua): Compuestos organicos persistentes o POPs (pla-
guicidas clorados, dioxinas y furanos, PCBs), metales pesados y contaminantes acidos.

« Otros efectos (malos olores, sabores, pérdida de visibilidad, etc.): Emision de particulas al ai-
re, combustion de residuos, vertido de fenoles, descarga agua caliente, etc.

gosolaplanificaciéndelaslineasdeactua-
cion en el centro de trabajo requieren es-
fuerzos que exceden lasposibilidades exis-
tentesen el mismo.

Para superar estos inconvenientes hay
que contar con las estructuras del sindica-
to, tanto delosresponsabl esde salud labo-
ral y/o medio ambiente delas organizacio-

nesen las que estaencuadradalaempresa,
como delos distintos departamentos espe-
cializados en apoyo y asesoriadel mismo,
tales como € Departamento de Medio
AmbientedelaConfederacion Sindical de
Comisiones Obreras, el ISTAS (Instituto
Sindical Trabgjo, Ambiente y Salud), en-
treotros.
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m La lista preliminar o preseleccion de los pro-
ductos quimicos presentes enlaempresase
puede hacer combinando distintas iniciativas:
solicitando a la direccion de laempresa lain-
formacion que debe retener en los distintos
departamentos (compras, produccion, cali-
dad, mantenimiento,...), haciendo en-
cuestas entre la plantilla, revisando las eva-
luaciones de riesgos laborales de los puestos
de trabajo, etc. El objetivo final seria tener un
dossier permanentemente actualizado para
todos los productos toxicos de la empresa.

m La determinacion de las propiedades ecotdxicas
de los productos tdxicos seleccionados a partir de ana-
lizar, producto por producto, la etiqueta y la ficha de se-
guridad quimica con las ampliaciones que se han des-
crito y registrando esta informacion en un dossier por
producto. Para realizar este proceso de identificacion,k
recuerda; 1.° Haz una preseleccion, 2.° Lee la etiqueta,
3.% Lee la Ficha de Datos de Seguridad; 4.° Consulta
otras fuentes, 5.° Pide asesoramiento a tu sindicato.

m Laactualizacién permanente de la lista. Se hace nece-
sario establecer un procedimiento por el que laem-
presainforme al Delegado/a o Comité de los nue-
vos productos que utilice y la ficha de datos de se-
guridad de los mismos.

Hay que conocer cada producto y registrar en la correspondiente fi-
cha:

m [as cantidades anuales compradas y utilizadas,

m |os puestos de trabajo donde se emplean, describiendo
cOmo se usan, para qué y cuantos son los trabajadores/as afectados.

m cOmo se gestionan estos residuos, vertidos y emisiones
en laempresa.

m [aformacion e informacion recibida respecto al uso y los
riesgos de los productos.

Conocidos los riesgos genéricos de los productos y los riesgos aso-
ciados a su uso concreto en la empresa, se procede a evaluar estos
riesgos en funcion de los diferentes datos existentes:

m la gravedad de sus efectos o dafios potenciales para la
salud,

m laimportancia del impacto o de los riesgos ambientales,
m |acantidad presente en la empresa,
m |os costes econdmicos asociados,

Hay distintos sistemas para evaluar los riesgos medioambientales,
algunos con una metodologia similar a la empleada en la evaluacion
de riesgos laborales, que pueden ser utilizados (conviene consultar,
antes de emprender esta fase, con los responsables o areas técnicas
del sindicato). AENOR ha elaborado una norma experimental para la
evaluacion de riesgos medioambientales en las empresas (PNE
150.008).

Una vez conocidos y evaluados los riesgos hay que establecer un
plan de actuaciones que defina los objetivos de eliminacion de pro-
ductos, la reduccion de los mismos y las medidas de proteccidn pre-
cisas, las herramientas necesarias (buenas practicas, [+D, ayudas
paralafinanciacion,...) ylaaportacion de los trabajadores/as en fun-
cion de las prioridades que se hayan determinado. Este Plan sera la
base de reivindicacion y negociacion ante a la empresa.

identificacionen la emprgsa @

FICHA 1
NOMBRE PELIGROSIDAD CONSUMO NOTAS
Interpretacion:
FICHA 2 FICHA 3
EFECTOS Si/No/No sé NOTAS
Contaminacion del aire: Actividad Afio 1 Afio 2
— Gas de efecto invernadero Cantidades/anuales
— Destruccion de la capa de ozono — Compradas
— Contribucion a la acidificacion — Utilizadas
— Degradacion de la calidad del aire Residuos peligrosos
— Contaminacién transfronteriza — Origen
Contaminacion del agua: — Cantidad
— Contribucion a la eutrofizacion — Gestion
— Contaminacion del agua Vertidos
(pH, metales, temperatura...) — Origen
— Contaminacion transfronteriza — Gestion
Contaminacion del suelo Emisiones
Dafios en seres vivos: — Origen
— Toxicidad para animales — Gestion
— Carcinogenidad Descripcion de Formacion N.° de
— Disruptor endocrino puestos de trabajo impartida trabajadores/as

— Toxico para la reproduccion
— Mutagénico

— Toxico para sistema nervioso
— Sensibilizacion

— Dafios sobre la vegetacion

Persistencia

Bioacumulacion

Precursor de otros contaminantes

Efectos sobre la salud

Riesgo para la poblacion

Otros efectos
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« Acidificacion: Descenso del pH (parametro que determinala = Persistencia: La tendencia a no degradarse por mecanis-
concentracion del i6n hidrégeno de un sistema (un suelo, una mos naturales: plaguicidas clorados, metales pesados.
disolucion, etc.). Un pH de 0-7 es &cido, un pH de 7 es neutroy

Comisiones Obreras ha desarrollado una experiencia piloto de  zaba abundantemente un decapante denominado comercialmente
identificacion de riesgos ambientales asociados a disolventes or- ~ TUCPIN y que se utiliza como decapante de pinturas y barnices. Pa-

= POPs: Siglas en ingles referidas a los contaminantes orga- ganicosysimilaresenvariasempresas de maquina-herramientaen  ra identificar el riesgo aplicamos la metodologia descrita en el

entre 7-14 es alcalina. Ejemplos: Combustion de compuestos
de azufre y nitrégeno. Emision de acido clorhidrico.

Bioacumulacién: Acumulacion de una sustancia por un
organismo vivo. En general, la concentracion de la sustan-
ciaaumenta a medida que se asciende en la cadena tréfica.
Ejemplos: Compuestos organohalogenados (dioxinas, bife-
nilos policlorados, etc.) y sustancias que pueden formar
es0s compuestos. Detergentes y otras sustancias tensioac-
tivas no biodegradables. Metales pesados.

Carcindgeno: Una sustancia que causa cancer. Estas sus-
tancias también son mutagénicas. Ejemplos: benceno,
amianto, cadmio, cromo hexavalente, cloruro de vinilo, for-
maldehido, etc.

Contaminacién transfronteriza (aire, agua): La libera-
cion de sustancias de larga vida y con tendencia a transpor-
tarse largas distancias causando dafios en otros paises.
POPs (plaguicidas clorados, dioxinasy furanos, PCBs), com-
bustion de compuestos de azufre y nitrgeno.

Destruccion de la capa de ozono. Destruccion del 0zo-
no presente en la estratosfera que protege a la Tierra frente
a los rayos solares de alta intensidad. Ejemplos: CFCs,
HCFCs, halones, tetracloruro de carbono, tricloroetano, bro-
muro de metilo, HBCFCs......

Disruptor Endocrino: Sustancia natural o antropogénica
que altera el sistema hormonal de los seres vivos, causan-
do trastornos en la capacidad reproductiva, procesos can-
cerigenos, entre otros efectos. Ejemplos: POPs, metales pe-
sados, alquilfenoles, sustancias organoestannicas, produc-
tos de soja, muchos plaguicidas, DEHP, entre otros.

Eutrofizacion. Aumento de materias nutritivas en el agua
que contribuyen a un desarrollo de vegetacion excesivo, que
provoca el agotamiento del oxigeno presente causando la
muerte del resto de seres vivos del ecosistema. Ejemplos:
compuestos de nitrégeno y fosforo.

Gas de efecto invernadero. Aquellos que debido a su
acumulacion en la atmosfera impiden la liberacién de parte
de la radiacion solar, causando un aumento de la tempera-
turaambiental. Ejemplos: combustion de compuestos orga-
nicos (emision de CO,), HFC, metano, 0xido nitroso, PFCs y
hexafluoruro de azufre.

nicos persistentes, es decir, que tienen una estructura de
carbonoy se caracterizan por tender a no degradarse, a bio-
acumularse y a transportarse largas distancias. Ejemplos:
muchos plaguicidas, dioxinas y furanos, PCBs, etc.

Precursor de otros contaminantes o toxicos. Sustan-
cias capaces de transformarse en otras igual 0 mas toxicas,
por ejemplo, a través de una transformacion fotoquimica
(como los 6xidos de nitrdgeno que son precursores del 0zo-
no ambiental), de reacciones sinérgicas (la actuacion con-
junta de dos 0 més productos que conllevan una efecto mul-
tiplicador, por ejemplo, la presencia de particulas agrava el
efecto del didxido de azufre), productos o metabolitos de de-
gradacion (por ejemplo, el nonilfenol se degrada en nonilfe-
noletoxilatos, sustancias muy tdxicas), etc.

Mutagénico: Una sustancia que causa cambios en las cé-
lulas del cuerpo. Ejemplos: benceno, 6xido de etileno, glu-
taldehido, etc.

Sensibilizacion: Sustancias que pueden hacer que un indi-
viduo sea mas susceptible a ser afectado en el futuro. Sensi-
hilizacion respiratoria causa asma y sensibilizacion cutanea
causa dermatitis. Ejemplos: 1,3-butadieno, acrilato de butilo,
2-cloracetamida, 1,2-diaminoetano, isocianatos.

Teratogénico: Una sustancia que causa dafios en el feto.
Ejemplos: Basicamente todos los disolventes organicos.

Toxico para el sistema nervioso: disulfuro de carbono,
monoxido de carbono, cresol, fenol, la mayoria de disolven-
tes organicos.

Toxico para la reproduccion: acrilamida, benceno, cad-
mio y compuestos, monoxido de carbono, muchos pestici-
das (organofosforados).

1° IDENTJFICACI()N DE LOS PRODUCTOS
ECOTOXICOS.

2° IDENTIFICACIOON DE RIESGOS
ASOCIADOS A SU USO

3° EVALUACION DE LOS RIESGOS
MEDIOAMBIENTALES.

4° PLAN DE ACTUACION.

el poligono industrial de Itziar (Guipuzcoa). En una de ellas se utili-  apartado anterior.
CUADRO 8 (FICHA 1)
1.1. Preseleccion desustancias
toxicas
NOMBRE PELIGROSIDAD CONSUMO NOTAS
Procedamosapreguntar aloscompa- — - —
fieros que trabajan en el almacén, en la TUCPIN Si(nocivo en etiqueta) | Elevado R-40 P95|b|||dad de efectos
cabinade pinturay que suelen quejarse irreversibles
de molestias (picores de ojos, irritacio- THINNER Si (nocivo en etiqueta) | Elevado R-11. Muy inflamable. Se usa para

nes de piel, etc.). También nos dimos
unavueltapor lafébricay nosllamé la
atencion algunos bidones grandes cer-

todo proceso de limpieza. En cabina de
pintura.

ca de las tareas de limpieza y desen-

URKISOOL-753 | Si(nacivo en etiqueta) | Bajo

Usos muy especificos bajo campana

grase. En otro caso fue un olor peculiar SD-7

Si(nocivo en etiqueta) | Medio

Se detecta un olor peculiar

el quenosllamd laatencién sobre otros
botes. Fuimostomando notas en unafi-

URKISOL-900/P | Sf(nocivo en etiqueta) | Segln pedidos —

chacomo laque apareceen el Cuadro 8

Interpretacion: Decidimos empezamos a estudiar sélo el TUCPIN, porque se utiliza abundantemente y aunque

(Fichal). riesgos conocidos tienen una gran incertidumbre (R40), podrian ser graves. El THINNER también es de interés por
su alto consumo y su utilizacién de forma indiscriminada, por lo que seré la segunda sustancia a estudiar.
CUADRO 9
FUENTE DE INFORMACION DATOS NOTAS
Composicion = Mezcla de disolventes organicos (80% Dicloro- | Noseinformasuficientemente sobre todas las sus-
metano) tancias quimicas. Comprobar todos los productos.
« Tensioactivos
» Parafinas
= Espesantes en medio alcalino
Informacion ecolégical No hay datos. Puesto que gran parte se liberara por vapores al aire
Prevenir la contaminacion del suelo, agua o desa- | (los disolventes son muy volatiles) sorprende que no
gies. haya indicaciones respecto a la proteccion del aire.
Eliminacion? Debe efectuarse en conocimiento de las autorida- | No hay informacion sobre las emisiones al aire.

des correspondientes y conforme a los requeri-
mientos de la legislacion en vigor sobre residuos
peligrosos

Comprobar todos los productos.

Productos de descomposicion peligrosos: fosfoge-
no, acido clorhidrico, mondxido y di6xido de carbo-
no.

Otras informaciones relevantes3

Informacion reglamentaria® No se indican riesgos para el medio ambiente.

1 Seglin la normativa en toda ficha de seguridad debe aparecer un apartado sobre las informaciones ecoldgicas.
2 Muchos riesgos ambientales se producen durante la fase de eliminacion de una sustancia o de sus residuos.
3Es interesante leer toda la ficha pues puede aparecer otra informacion de interés.

4Versiincluye el simbolo y las frases R (riesgos especificos de las sustancias peligrosas) correspondientes al riesgo medioambiental.
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CUADRO 10

FUENTE DE INFORMACION

DATOS

NOTAS

Limites de exposicion profesional para
agentes quimicos (INSHT)

Sinénimo: cloruro de metileno
N° CAS: 75-09-2

VLA-ED: 50 ppm, 177 mg/m3
No hay VLA-EC

Guia KEMI -Suecia

No aparece

Lista de sustancias cancerigenas (ISTAS)

Anexo 1: 3 (posibilidad de efectos irreversibles)
IARC: 2B (posiblemente carcindgeno para hu-
manos)

ACGIH: A3 (carcindgenos en animales)

Aparece s6lo como cloruro de metileno®.

Base de Datos RISCTOX (ISTAS)

No aparece

bre los riesgos.

1 Ejemplifica la importancia de obtener suficientes datos sobre la denominacién de la sustancia (diversos nombres, numeracion CAS...) previo a la recopilacion de informacion so-

1.2. Leer laetiqueta

Al leer laetiqueta se aprecia que no apa-
rece informacién sobre los riesgos para €
medio ambiente.

1.3. Fichadedatosdeseguridad

Lafichade seguridad aportalainforma-
Cion basica para empezar a actuar, pero es
muy insuficiente. Alnasi, buscamoslaméa
ximainformacién relativa a cualquier sus-
tancia que conlleve leyendo |os siguientes
apartados: composicion, informacién eco-
I6gica, eliminacién y otras informaciones
relevantes (ver Cuadro 9).

1.4. Consultar con otrasfuentesde
informacion

A nuestra disposicion tenemos la Guia
KEMI, proporcionada por el Dpto. Confe-
deral deMedio Ambiente, laBase de Datos
RISCTOX y laListade Sustancias Cance-
rigenas, ambas accesiblesatravésdela P&
ginaWEB delSTAS.

Al conocer Unicamente el nombre espe-
cifico de una sustancia, pero que se trata
del ingrediente presente en mayor canti-
dad, sdlo buscamosinformacion relativaa
diclorometano. Obtenemos el numero
CASy otrossinénimosparasumejor iden-
tificacién mirando el Documento sobrelLi-
mites de exposicion profesional para

agentes quimicos en Espafia (INSHT),
gue solicitamos a los/as Delegados/as de
Prevenciény si no alaempresa (ver Cua-
dro 10).

1.5. Consultar con €l sindicato

Al no disponer de informacion sobrelos
riesgos para el medio ambiente nos dirigi-
mos a Departamento de Medio Ambiente
de la Confederacidn, que tras consultar di-
versasfuentes (Listade sustanciaspriorita-
rias (Holanda), Enciclopediade saludy se-
guridad en el trabajodelaOIT/Min. Traba-
joy Asuntos Sociales, Basesde Datosdela
Agencia de Proteccion Ambiental de
EE.UU, etc.) nos envian lasiguiente infor-
macion:

A. CLORURODEMETILENO

* Principal via de introduccion al me-
dioambiente: aire

* Limitesestablecidosen Holanda:

- Aguasuperficia: 0,5ug/L

- Aguasubterranea: 0,2 pg/L

- Suelo: 0,05 ug/Kg

e Comportamiento: En contacto con
superficiescalientesollamas se descompo-
ne y forma vapores téxicos y corrosivos.
Reaccionaviolentamentecon metales. Ata-
ca algunos tipos de plasticos, cauchoy re-
vestimientos.

» Persistencia: Ligeramente persisten-
te. Vidamedia:2-200 dias

 Bioacumulacion: No se acumula. Se
expulsa rapidamente por exhalacion o se
transforma en el cuerpo en mondéxido de
carbono.

» Contaminacion del aire: Muy vol il .
Aproximadamente el 99% se incorpora a
are. EnHolandalaconcentraciénenel aire
entornoaalgunasindustriassuperanlosva-
lores objetivo.

» Contaminacion del agua: Entorno al
1% seincorporaal agua.

» Dafiosen animales: Moderadatoxici-
dad para organi smos acuéticos.

Corto plazo/exposicién aguda: muerte
animales, avesy pecesy muerte o bajo cre-
cimiento en plantas. Efectos puede apare-
cer apartir dedosdiasdesde queterminala
exposicion. Largo plazo: Pueden incluir
problemasreproductivos, reduccion defer-
tilidad y duracién de viday cambios en €l
comportamiento. Pero no se han estudiado
suficientemente estos ef ectos.

» Efectossobrelasalud:

Probable carcindgeno. Probablemente
no hayaun nivel seguro deexposicion. Cor-
toplazo: irritaojos, piel, tracto respiratorio,
pulmones. Largo plazo: dafiael cerebro, ri-
fiones e higado. Dafios a sistema nervioso
central. Disminuye oxigeno por su capaci-
dad de adherirse a la sangre. Insuficientes
datos sobre | os efectos reproductivos, aun-
gue es capaz detraspasar laplacenta.

En EE.UU. € limite de exposicién ocu-
pacional se encuentra en 25 ppm (la mitad
del espariol). Esta reduccion se ha conse-
guido recientemente como resultado deuna

CUADRO 11 (FICHA 2)
(Esta ficha se incorpora en el dossier TUCPIN junto a las otras)
EFECTOS Si/No/No sé NOTAS
Contaminacion del aire:
— Gas de efecto invernadero No
— Destruccion de la capa de 0zono No
— Contribucion a la acidificacion No sé
— Degradacion de la calidad del aire Si 99% acaba en el aire
— Contaminacion transfronteriza No sé
Contaminacion del agua
— Contribucion a la eutrofizacion No
— Contaminacion del agua (pH, metales, temperatura...) No sé
— Contaminacion transfronteriza No sé
Contaminacion del suelo No sé
Dafios en seres vivos:
— Toxicidad para animales Si
— Carcinogenidad Si
— Afecta la capacidad de reproduccion No sé
— Mutagénico No
— Disruptor endocrino No
— Sensibilizacion No sé
— Téxico para sistema nervioso No sé
— Dafios sobre la vegetacion Si
Persistencia Si Ligeramente
Bioacumulacion No sé
Precursor de otros contaminantes Si Puede degradarse en el
cuerpo en mondxido de
carbono
Efectos sobre la salud Si Riesgo para la salud
laboral
Riesgo para la poblacion Si Riesgo para poblaciones
cercanas por exposicion
através del agua
Otros efectos Si Destino final de los envases
vacios (vertedero,
incineracion, etc.)

fuerte campafiasindical queincluy6 queel
sindicato de trabajadores de |a automocion
UAW llevo alaAdministracion de Salud y
Seguridad Ocupaciona (OSHA) ajuicio.

» Riesgo parapoblacién: Riesgo deex-
posicién por vertidosaaguas superficiales.
Poblaciones cerca de vertederos de resi-
duospedligrosostienen un riesgo deelevada
exposicion, particularmente si el agua que
se bebe procede de fuentes subterraneas|o-
cales. Individuoscon problemascardiovas-
cularessonméssensiblesalaexposicionde
clorurodemetileno. Contodaestainforma-
cionrellenamoslaFicha2 (ver Cuadro 11).

Regulacionesexistentes
Existen algunas regulaciones ambien-

tales que afectan a producto: Los envases
vaciosal haber contenido unasustanciape-

ligrosatendrénlaconsideraciénderesiduos
peligrosos que estan regulados por lanor -
mativa estatal Ley 10/98. Directiva
1999/13/CE del Consgjode 11 de marzo de
1999, establecelimitessobrelaemisionde
disolventesor ganicosen determinadas ac-
tividades industriales. Otras: En Holanda
tienen objetivos de reduccién paraestasus-
tancia. En Suecia seencuentraenlalistade
sustancias prohibidas o de usos restringi-
dos. En EE.UU.: Lista de contaminantes
prioritarios de la Agencia de Proteccion
Ambiental; Listade sustancias téxicas que
deben ser declaradas; Limites maximos de
contaminacion; Emisiones estandares de
contaminantes atmosféricos; Niveles mé-
ximos para el agua potable; Regulacion es-
pecificasobre 65 sustancias quimicas; Lis-
tadesustanciaspeligrosasdel Departamen-
todelndustria.
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B. OTROS COMPONENTES DEL
TUCPIN QUE APARECEN EN LA
FICHA DE SEGURIDAD

« Tensioactivos: Se afiaden paraayudar
aque lasuciedad o pintura que se pretende
quitar sedesprendacon mésfacilidad. Exis-
ten cientos de formulaciones diferentes y
una de sus principales aplicaciones es en
detergentes. Los tensioactivos naturales
(jabdn y saponinas) se han sustituido casi
totalmente por derivados del petroleo. Es-
tos Ultimos tardan mucho tiempo en degra-
darse por lo que son responsablesdelas es-
pumas gque a menudo se acumulan en ace-
quias, rios y desembocaduras. Algunos de
los més frecuentes son los nonilfenol eroxi-
latos (NPE), que acorto plazo pueden af ec-
tar los ojos, lapiel, € tracto respiratorio y
los pulmonesy ademés pueden causar alte-
raciones hormonales en los seres vivos.
Otros son: tetrapropil eno-benzol-sulfonato
(TPBS) o benzosulfonato alquilico linea
(LAS).

Nota: Fichas similares deberian hacerse
con las otras sustancias toxicas identifica-
das: HCI, fosgeno, etc.

C. DESCRIPCION DE
ALTERNATIVASY MEDIDAS
DE REDUCCION Y CONTROL

Teniendo en cuental oscriteriosdeactua-
cion, estudiamoslaposibilidad de sustituir-
lo con procesoso productosalternativospa-
ra decapar pintura que conlleven menos
riesgos.

En este sentido el sindicato nos propor-
cionainformacion sobre posibles alternati-
vasque sevienen utilizando en otros paises
paradistintas posibilidades:

Prevencién
» Aceitesvegetalesy susésteres.
« Disolucionalcalina.
 Tratamiento con arenacaliente.
« Amolado.
 Soplar convirutasde acero o arena.
« Congelar con nitrégeno liquido.
« Ultrasonido

Reduccion

Hasta que se logre sustituir el TUCPIN,
seelaboraray pondraen marchaun Manual
de Buenas Précticas que nos sirva parare-
ducir losriesgosparalasaludy parael me-
dio ambiente. Algunos elementos pueden
ser lossiguientes:

« Llevar uninventario permanentemente
actualizado del almacén.

 Etiquetar y amacenar correctamente
el decapante (en lugar seco, protegido, se-
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parado de fuentes de calor y electricidad,
etc.).

« Dosificar correctamente la cantidad
minima necesaria para eliminar la pin-
tura.

* Evitar las pérdidas por evaporacion:
realizar |as operaciones |g os de fuentes de
calor, cerrar correctamente los envases
cuando no se estén utilizando, etc. Si esen
un tanque: tapar los tanques, mantener una
atura minima entre el nivel del bafio y el
bordedel tanquey controlar latemperatura,
s esencaliente.

 Extraer frecuentemente los fangos y
residuos de los tanques de disolventes
(que pueden reducir laeficaciadel proce-
S0).

» Aumentar €l grado de agitacién enlos

bafios (agitadores mecanicos, ultrasonidos,
etc.).

* Reducir lavelocidad de extraccién de
lapiezay permitir unampliotiempo dedre-
naje. Mantener un espacio suficiente entre
€l objetoy lapared del tanquey optimizar la
posicién delapiezaen €l soporte.

« Utilizar bandejas o cubetas de drengje
debajo del proceso de decapado, asi como
entre dos tanques para recuperar el disol-
vente sobrante.

 Separar los traposy utensilios utiliza-
dosmanchados con el producto.

* No mezclar los restos del decapante
con otros residuos para potenciar el mejor
tratamiento.

 Etiquetar y almacenar correctamente
losenvasesvaciosy restos(protegidosdela

CUADRO 12 (FICHA 3)
Actividad Afio 1999
Cantidades/anuales
— Compradas 8.500L
— Utilizadas 7.850 L
Residuos peligrosos Si
— Origen — Decapante agotado del tanque
— Latas vacias
— Latas con restos
— Trapos usados
— Cantidad 6.000 L
— Gestion — Decapante agotado se lo lleva un gestor autoriza-
do.
— Latas vacias y trapos usados se tiran con residuos
urbanos.
— Latas con restos se dejan abiertas hasta que se
evapore el contenido y se tira con otros residuos.
Vertidos Si
— Origen Aguas de limpieza de los tanques y los cubetos de con-
tencion.
— Gestion Aguas van directamente a desagtie. No hay depura-
cion. No hay Autorizacion de Vertidos.
Emisiones Si
— Origen Vapores del tanque y durante aplicaciones manuales.
— Gestion No existen campanas de extraccion (ni depuracion).
Descripcion de puestos Formacion NUmero de
de trabajo impartida trabajadores/as
Decapante de pintura por inmersion de piezas. Ninguna 2
Decapante manual de pintura.
Ninguna 2
Limpieza manual de piezas. Ninguna 2

[luvia, cerrados y en buen estado, indicar
composicién, etc.).

Control

» Noverter por el desagiie.

 Redlizar los procesos debajo de una
campanade extraccion confiltracién delas
emisiones.

» Medir las concentraciones de com-
puestos organicos volétilesen €l airedela
fébrica

 Gestionar los trapos, envases y otros
residuos con restosdel producto (incluyen-
dofiltrosdelosextractores) como residuos
peligrosos, es decir, a través de un gestor
autorizado.

Informacion y formacion

Con anterioridad y de forma permanente
alaintroduccion de cualquier cambioenla
produccion, sellevaraacabo unacamparnia
de sensibilizacién a todos los trabajado-
res/asy un programa de for macién gene-
ral y especializada paralos puestos de tra-
baj o af ectados sobrelosriesgosdeeste pro-
ducto, medidas de reduccién en origen,
buenas practicas, etc.

Mediante larealizacién de un cuestiona-
rio (CC.0O0. ha eaborado un modelo de
cuestionario paralaidentificacion de ries-
gos medioambientales que fue experimen-
tadoenel Proyecto SAT, ver Daphnian®12)
obtuvimos un diagnéstico de los riesgos
asociadosa TUCPIN, queseresumeacon-
tinuacion:

* Localizacion del riesgo en la empre-
sa. Se usa en tres puestos de trabajo dife-
rentes (2 turnos= 6 trabajadores) paraqui-
tar lapinturay limpiar las piezas de todo
tipo de suciedad y grasa. En uno de los
puestos de trabajo, €l decapado serealiza
por inmersion de las piezas en un tanque
con TUCPIN. En €l resto se utiliza ma-
nua mente.

* Grado de informacién/formacién: Nin-
guno de los trabajadores/as ha recibido in-
formacién ni formacion sobre los riesgos
queel producto entrafiaparalasaludy para
el medio ambiente. Se desconoce si son re-
siduospeligrososy lalegislacién al respec-
to. Laempresano dispone de las fichas to-
xicolégicas. Enlaetiquetanoseindicaries-
go parael medio ambiente.

» Medidas de reduccion y/o control del
riesgo: En ningln caso se utilizan campa-
nas de extraccién. Como equipo de protec-
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cién individual solo se utilizan guantes (y
no todos los utilizan). No se dosifican las
cantidades. No seutilizan cubetasni seapli-
can buenas précticas para evitar o minimi-
zar derrames o pérdidas. L os envases vaci-
0s0 semivaciossedejan abiertosen el exte-
rior parague seterminedeevaporar losres-
tosy después setiran al contenedor deresi-
duosurbanos. Contodaestainformacionya
podemos rellenar la Ficha 3 (ver Cuadro
13).

El diclorometano o cloruro de metileno
(que congtituye & 80% de TUCPIN) causa
importantes riesgos para la salud (posible
carcinégenoy dafiosal sistemanervioso cen-
tral). Existen unosva oreslimites ocupacio-
nales paralaexposicion diariaque no deben
superarse, queincluso comparadoscon otros
paisesno son garantiade proteccion delasa
lud laboral. Su uso estaregulado y restringi-
do en diversos paises. Puede contribuir ala
degradacion de la calidad del aire local de
formadirecta(como COV) oindirecta(con-
tribuyendo alaformaci 6n deozonotroposfé-
rico). Si terminaen los cauces de agua utili-
zados para consumo humano puede conlle-
var un riesgo paralasalud ciudadana.

El TUCPIN contiene ademas tensioacti-
VoS, que apesar de desconocerselacompo-
sicién exacta de los mismos, por 1o general
causan problemasen el medio ambiente por
ser muy persistentesy ser bioacumulables.
Algunos incluso actlian como disruptores
hormonales.

Este producto se utilizaen laempresaen
cantidades importantes, de formaindiscri-
minaday con escasas medidas de precau-
cion. Los trabajadores/as no tienen sufi-
ciente informacion sobre los riesgos y la
correcta manipulacién del producto y sus
residuos, por lo que su uso constituye un
riesgo paralasalud labora y parael medio
ambiente. En base alainformacion recopi-
lada decidimos que es prioritario eliminar
y/o reducir los riesgos asociados al TUC-
PIN.

Se elabora y presenta el Plan de Actua-
cién aladireccién delaempresay/o acom-
pafia de todas las herramientas clasicas de
accion sindical paralograr el maximo com-
promiso por parte de la empresa (es decir,
conseguir recursos, calendario, estudio de
dternativas, etc.). 0

E

©)

L efecto nocivo de los contaminantes quimicos para la salud es consecuencia directa de la ac-
cion toxica que pueden ejercer las sustancias quimicas. Una accion toxica que se produce
cuando el contaminante entra en contacto con el cuerpo humano. Las principales vias de en-
trada de estos tdxicos son:

La via respiratoria: es la via de penetracion de sustancias toxicas mas importante. A través del

aire entran en el organismo polvos, humos, aerosoles, gases, vapores. ..

Lavia dérmica: muchas sustancias pueden atravesar la piel sin causar erosiones o alteraciones

notables, e incorporarse a la sangre. La accion de los disolventes es capaz de eliminar las grasas na-
turales que protegen la piel.

La via digestiva: que no sélo contempla la penetracion de sustancias toxicas por la boca, sino

La via parental: através de llagas, heridas, etc.

también la posible ingestion de contaminantes disueltos en las mucosidades del sistema respirato-

Efectos de los productos tdxicos sobre el cuerpo:

= Corrosivos: Destruccion de los tejidos sobre los que acttia el toxico

« [rritantes: Irritacion de la piel o las mucosas en contacto con el téxico.

= Neomuconidéticos: Alteraciones pulmonares por particulas sélidas.

» Asfixiantes: Desplazamiento del oxigeno del aire.

» Anestésicos y narcoticos: Depresion del sistema nervioso central.

» Sensibilizantes: Efecto alérgico ante la presencia del toxico, aungue sea en peguefiisimas
cantidades

= Cancerigenos, mutagenos y teratégenos: Produccion de cancer, modificaciones heredi-
tarias, malformaciones en la descendencia.

ORGANOS Y TEJIDOS QUE PUEDEN SER AFECTADOS POR CIERTOS
PRODUCTOS QUIMICOS

Pulmones: amianto,
amoniaco, cloro, diéxido
de nitrégeno, mondxido
de carbono, polvos y
humos en general

Cerebro: plomo,
mercurio, cadmio y sus
compuestos, mondxido

de carbono, disolventes,
plaguicidas

Corazon: disolventes
Leche materna:

cadmio, organoclorados,

bifelones policlorados 3 i
Higado: hidrocarburos,

plaguicidas, disolventes,
PVC

Rifiones: mercurio,
cadmio y sus compuestos,
hidrocarburos, disolventes

Feto: plomo, mercurio,
mon6xido de carbono,
cadmio y sus compuestos,
disolventes, plaguicidas,
organoclorados,
carbomatos, organofosfatos

Sistema nervioso:
mercurio, cadmio y sus
compuestos,
organofosfatos,
carbomatos, disolventes

Piel: detergentes,
plaguicidas, hidrocarburos, Organos reproductores (en
aceites minerales, &cidos, hombres y mujeres): plomo y
alcalis sus compuestos, formaldehido,
disolventes, organoclorados,
hidrocarburos, PVC

Médula 6sea: benzeno



pﬁ Nncipales productos ecotoxicos

Los metales pesados, los plaguicidas y los disolventes organo-
clorados son algunas de las sustancias que por su cantidad y diver-
sidad y peligrosidad de usos, més riesgos entrafian en los actuales

Se consideran metales pesados aquellos
metal es 0 metal oi des cuya densidad es su-
perior a4,5 gr/cm?. Desde e desarrollo de
lamineriaseconocen losgravesefectos so-
brelasalud delossereshumanosquetienen
estassustanciasy susderivados. Asi, seco-
noce por “saturnismo” laintoxicacion cré-
nicaconPlomo, la“Argiria’ paralaplata, la
“Baritosis’ parael Bario, la“Fiebredelos
fundidores’ parael Zinc, €l uso del arséni-
CO como potente veneno, etc.

Enlosltimosafios sehapuesto de mani-
fiesto también lagran capacidad de alterar
los ecosistemas, al persistir en los suelos,
conservarselargo tiempo en €l aguay afec-
tar alafaunay lafloradelos mismos.

M ecanismosdeactuacion

Los metales pesados se acumulan en €l
sueloy en el aguay reaccionan modifican-
doel pH del mismo. Entranenlacadenatré-
ficapor medio del aguao absorbidospor las
plantas. Tienen en general unagran capaci-
dad para formar complejos estables con
moléculas organicas modificando las pro-
teinas, las enzimas y otros compuestos
esenciaesparael funcionamientodelasce-
lulas. Como resultado pueden afectar ato-
doslossistemasvitalesdeanimales, plantas
y seres humanosy producir un amplio aba-
nico de efectosincluyendo alteracionesge-
néticas, dafos alareproduccidény distintos
tipos de cancer. Muchos metales pesados
actlian como disruptores endocrinos (cad-
mio, plomoy mercurio). Esmuy conocida,
por gy emplo, la contaminacion por cadmio
en lagos europeos. Por otro lado, en €l dlti-
mo informe sobre los dafios ocasionados
por el vertido toxico delasminasde Aznal -
céllar enel Parquede Dofanasedescribela
aparicion de cigliefias con picos deforma-
dos como consecuencia del alto contenido
de arsénico en su habitat.

nudos de produccidn. Por su importancia, los describimos més de-
talladamente, junto a otras que también resultan peligrosas parael

medio ambiente.

CUADRO 13

Nos referimos al elemento en si, asi como a los derivados de los mismos
(6xidos, sales, etc...)

Simbolo

Nombre

Aplicaciones

Al

Aluminio

Construcciones metélicas, transporte de energfa, in-
dustrias quimicas, tintas, pulido de metales, fabricacion
de aleaciones, envases de alimentos y bebidas...

Sb

Antimonio

Fabricacion de baterias, textil, ceramica y vidrio, elec-
trénica...

As

Arsénico

Plaguicidas, colorantes, municion, curtidos y peleterfa,
vidrio y electrénica, tratamiento de maderas...

Be

Berilio

Industria nuclear, aleaciones, fluorescentes, ceramica,
recuperacion de metales...

Cd

Cadmio

Tratamiento de superficies, aleaciones de acero, solda-
dura, acumuladores eléctricos, pigmentos, plasticos,
abonos fosfatados. ..

Cr

Cromo

Aleaciones de acero, cromado de superficies, cerami-
ca, curtidos, tratamiento de maderas, pesticidas, ..

Co

Cobalto

Aleaciones de gran dureza, esmaltes ceramicos, prote-
sis, componente de ciertos tipos de cemento...

Pb

Plomo

Mineria, metalurgia, municiones, fabricacion de acu-
muladores, insecticidas, pantallas antirradiaciones,
soldadura y corte, cables y alambres, lubricantes y
combustibles...

Mn

Manganeso

Metalurgia, soldadura, tintas, pilas secas, industria qui-
mica, colorantes, ceramica...

Hg

Mercurio

Mineria y metalurgia, aparatos de medida, industria
eléctrica, fabricas de sosa y cloro, odontologia, dptica,
rétulos y fluorescentes. ..

Ni

Niquel

Aleaciones, niquelado de superficies, industria quimi-
ca, baterias, utensilios de cocina, fabricacion de mone-
das, ciertos tipo de cementos...

Se

Selenio

Industria eléctrica, aleaciones de acero, pinturas y bar-
nices, vulcanizados, industria quimica y del vidrio...

Vanadio

Aleaciones, colorante, fotografia, limpieza y utulizacion
como catalizador en la industria quimica, ...

En la produccién agricolay ganadera se
utilizan tres tipos de productos quimicos:
los plaguicidas destinados a destruir “pla-
gas’ (herbicidas, insecticidas, fungicidas,
acaricidas,..), los fertilizantes empleados
para enriquecer suelos y cultivos (com-
puestos de nitrégeno, fésforo y potasio) y
los productos destinados a la sanidad ani-
mal (antibidticos, antiparasitarios,...).
Aunque todos presentan riesgos ambienta-
les, los plaguicidas son productos, en gene-
ral, extremadamente peligrosos parael me-
dioambientey paralasalud por su propiafi-
nalidad (eliminar especies vivas) y por las
condiciones econdémicas que € mercado
impone (amplio espectroy rapidez quecon-
Ileva poca selectividad, es decir, su actua-
cion no afecta solo a las especies “dafii-
nas’).

En laactualidad se trabaja en una nueva
generacion desustanciasmenosagresivasy
més biodegadables (imidazolinonas para
herbicidas, piretroides sintéticos para in-
secticidas) y enmejorar lasantiguasformu-
laciones parareducir su agresividad contra
el medioambiente. Contodo, siguensiendo
muy el evados|osriesgosqueentrafiasu uti-
lizacion y el desconocimiento de todos sus
efectos.

M ecanismo deactuacion

Obviamente, tal diversidad de productos
quimicosabarcantodoslosposiblesefectos

principales productos ecotéxigos
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) clasifica los plaguicidas segun varios criterios, entre
ellos el uso y el tipo quimico. La presente tabla se ha hecho atendiendo a las “familias” que pre-
sentan sustancias clasificadas en las categorfas IA (extremadamente peligrosas) e IB (altamente

peligrosas).
Simbolo Tipo quimico Principio activo
CNP Cloronitrofenol Dinoseb, Dinoteb, DNOC, ...
C Carbamato Aldicarb, Butocarboxil, Carbofuram,...
ocC Organoclorado Aldrin, Dieldrin, Endrin, Heptacloro, ...
oP Organofosforado Paration, Clorfencrifos, Disulfoton, Etilazinfos,..
P Peridilico Paraquat (estd considerado como moderada-
mente peligroso),...
PY Piretroide Flucitrinato, Teflutrin, ...
oM Organomercurial Nitrato de fenilmercurio, ...

Hay otros tipos quimicos que no tienen productos en estas categorias tales como el tiazinico y el
tiocarbamato, y productos muy peligrosos que por su composicion no pueden asignarse a un tipo

concreto.

negativos paralasalud y € medio ambien-
te. CC.00 hadifundido unatabla de peli-
grosidad de las 90 sustancias sometidas a
revison de acuerdo con la directiva
91/414/CEE publicada en Daphnia n° 12
(monografico SAT).

Detodoslostipos quimicoslos mas peli-
grososparael medio ambientesonlosorga-

noclorados y los orgofosforados, en parti-
cular los primeros, dada su capacidad para
acumularse durante largos periodos de
tiempo sin degradarse y ser bioacumulati-
vos. El Aldrin, Endriny €l Dieldrin, Mirex,
entre otros estdn contemplados en la pro-
puesta de tratado de POPs de las Naciones
Unidas paraeliminar «ladocenasuciax.
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Los disolventes organoclorados se re-
fieren acompuestos organi cos (su estructu-
rasebasaen carbono) voléatiles que conten-
gan cloroy seutilicen paradisolver sustan-
cias o productos, como agente de limpieza,
como medio dedispersién, como modifica-
dor delaviscosidad, como agente tensoac-
tivo, plastificante o conservador.

M ecanismosde actuacion

Su comportamiento en el medio ambien-
tevariasegunlassustanciaspero, por loge-
neral, tienden a evaporarse con facilidad,
tardan mucho tiempo en degradarse y en
muchos casos seacumulan en plantasy ani-
males. Muchas son toxicas, carcindgenasy
actlian como disruptores endocrinos. Algu-
nos ejempl os de estos disolventes con sus
propiedades caracteristicas son:

 Cloroformo: tiende a evaporarse ala
atmésfera, amoverse hacialasaguas subte-
rréneas, degradarse en compuestostoxicos,
actuar como disruptor endocrino.

e 1,1,1-tricloroetano: tiende a evapo-
rarse a la atmosfera, degradar la capa de
ozono, persistir enel aire, moversehacialas
aguas subterraneas, degradarse en com-
puestostéxicosy actuar como carcindgeno
enanimales.

e 1,2/4-triclorobenceno: tiendeaevapo-
rarsealaatmosfera, persiteene aguay enel
sueloy abioacumularse en plantasy anima:
les.
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CUADRO 15

Sustancia

Sinénimos
(Derivados)

Aplicaciones

1,2-dicloroetano

1,2-diclorietileno,
dicloroetano, DCE,
dicloruro de etileno,
Brocide, Licor Holandés

Fabricacion de asfalto, bakelita,
bitumen, cosméticos, pesticidas;
limpieza en seco, operaciones de
desengrasado en industria textil y
electrdnica. Disolventes y decapantes
de pintura. Agente de extraccion a
bajas temperaturas de sustancias
termosensibles, como los aceites
esenciales y la cafeina del café.

Diclorometano

dicloruro de metano,
cloruro de metileno,
dicloruro de metileno

Disolvente en decapantes (de pintura,
barnices, ceras.), en formulaciones
industriales, en ciertos aerosoles
(plaguicidas y cosméticos).

Tetracloroetileno

percloroetileno,
tetracloroeteno

Limpieza en seco, sintesis quimicas y
en el acabado, apresto y desencolado
de telas.

Tetraclorometano tetracloruro de carbono, Fabricacion de CFCs, de
tetraclorocarbono, semiconductores, en cables, en la
bencinoformo recuperacion de metales, como

catalizador, como fragancia para
jabones y en la extraccion de aceites
de flores.

1,1,1-tricloroetano tricloroetano, Disolvente para la limpieza y

metilcloroformo,
metiltriclorometano

desengrasado de metales y moldes
de plastico, eliminacion de ceras.

Tricloroetileno

tricloroeteno, tricleno,
tricloruro de etileno

Particularmente en limpieza y
desengrasado de piezas metalicas o
componentes electrénicos.

Triclorometano cloroformo, tricloruro de Producto quimico intermedio,
metano, tricloruro de producto de limpieza en seco y
metilo, tricloroformo disolvente del caucho.

Clorobenceno Derivados: Monoclorobencenos y

y derivados diclorobenceno, diclorobencenos como disolventes y
triclorobenceno productos quimicos intermedios.
hexaclorobenceno Triclorobenceno para combatir las

termitas. Hexaclorobenceno es un
fungicida y un producto quimico
intermedio para colorantes y
hexafluorobenceno, y materia prima
para la produccion de caucho
sintético y como plastificante en el
PVC.

Toluenos clorados Derivados: Cloruro de Fabricacion de cloruros aménicos

bencilo, benzalcloruro,
cloruro de benzoilo y
benzotricloruro

cuaternarios, colorantes, agentes de
curtido, productos farmacéuticos y
perfumes.

= INHIBIDORES DE LLAMAS
HALOGENADOS

Losinhibidoresdellamas son compuestos
organicos einorganicos que tienden mejorar
laresistencia de ciertos materiales a fuego.
Se conocen més de 175 compuestos, la ma-
yoriade los cuales son organobromados. Se
utili zan principal mente en carcasas de pl &sti-
co deequiposeléctricosy el ectrénicoscomo
son televisores, ordenadores, € ectrodomés-
ticos, circuitose éctricos, cablesy textiles.

Algunos de estos productos mas utiliza-
dos son los bifenilos polibromados PBB y
deca, octay pentadifenil éer PBDE. Es-
tos productos son precursores para la for-
macion de diferentes dioxinas y furanos,
gue se han detectado en elevadas concen-
traciones en incendios de hogares y ofici-
nas. Son sustancias persistentes y bioacu-
mulativas y tienden a transportarse largas
distancias causando un problema de carac-
ter global . Recientemente, un estudio sueco
concluyé que los trabajadores/as de una
planta de desmantelamiento de equipos
electronicos tenian hasta 70 veces més de
losnivelesconsiderados” normales’ dePB-
DE en la sangre. Dinamarcay Suecia han
adoptado un plan parasu sustitucion, y seha
trasladado el debate al marco de la Unidn
Europea. Dinamarca esta elaborando una
listade productos alternativos.

Por otro lado, también se utilizan las pa-
rafinascloradas(cloroalcanosentre 10y
13 carbonos) que son sustancias persis-
tentes, bioacumulativosy actlian como dis-
ruptores endocrinos.

principales productos ecotéxigos @

= COMPUESTOS
ORGANOESTANNICOS

Principalmente se utilizan dos com-
puestos: copolimero de tributilestafio
(TBT) y 6xido de tributilestafio (TBTO).
Este tltimo se transforma rapidamente en
TBT. El principal uso de estas sustancias
es en la fabricacion de pinturas anti-in-
crustantes para barcos.

Laliberacionlentade compuestosdetri-
butilestario en el agua que rodea el casco
de los barcos impide que |os moluscos se
incrusten aél. Sinembargo, desdelosafios
80 se han descubierto diversas anomalias
de crecimiento (como en el aumento en el
espesor delaconchadelasostras) o el he-
cho de que muchos gasterépodos hembra
desarrollaban 6rganos genitales masculi-
nos. Al demostrarse quetodoslosorganis-
mos af ectados vivian en las proximidades
de algun puerto o embarcadero y que pre-
sentaban un alto contenido de estafio en
sus tejidos, se pudo asociar |os efectos al
TBT.

La toxicidad en organismos acuéticos
puede darse incluso a concentraciones
apenas detectables. El TBT es persistente
en sedimentos, donde puede permanecer
duranteafios. Existen pinturasalternativas
gue se utilizan ampliamente en muchos
paisesdonde hacetiempo estaprohibidoel
TBT.

* PENTACLOROFENOL (PCP)

Esunasustanciaquimicasintéticaquese
utiliza principalmente para €l tratamiento
demaderas (accionfungiciday agente*” an-
ti-azul”). Otros usos son: como agente de
impregnacion de tejidos industriales (ac-
cion fungicida), como bactericida en el
curtido de pielesy en laindustria de pasta
de papel y, aveces, como agente de esteri-
lizacién. En el medio ambiente: tiende a
adherirse alas particulasdel suelo, perosu
movimiento en suel osdepende del pH. S6-
lo unapequefiaparte del PCP seevaporaal
aire. Persiste durante horas o diasen el ai-
re, suelo y aguas superficiales. No se di-
suelveconfacilidad en el agua. Ensuelosy
aguas superficiales, los microorganismos
lo descomponen en otros compuestos. La
luz solar lo degrada en el aire y aguas su-
perficiales, siendo algunos de los metabo-
litos dafiinos paralas personas. Se acumu-
laen peces, perolosnivelesno son muy al-
tos porque tienden a descomponerse en €l
cuerpo. Tiene posibles efectos carcindge-
nosen €l ser humano por lo queseleasigna
lafrase R40: Posibilidad deefectosirrever-
sibles. Es muy téxico por inhalacién, por
contacto conlapiel y por ingestion, irritan-
te paralos 0jos, las vias respiratorias y la
piel y como peligroso para el medio am-
biente. Cuando |os productos tratados con
PCP son expuestos a sol 0 seincineran se
pueden liberar dioxinas. Debido a su toxi-
cidad se ha sometido adiversas restriccio-
nesen mas de treinta paises
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- HIDROCARBUROS
POLIAROMATICOS (PAHS)

Existencientosdehidrocarburospoliaro-
maéticos, la mayoria de los cuales son de
muy elevada toxicidad. La creosota, por
gjemplo, esun producto ampliamente utili-
zado que puede contener més de 30 PAHs
diferentes. Los méas importantes son: ace-
nafteno, naftaleno, fenantreno, antraceno,
fluoranteno, criseno, trifenileno, dibenzo-
furano, benzo[a]antraceno, benzo[b]fluo-
ranteno, benzo[k]fluoranteno, benzo[a]pi-
reno. La creosota se usa como agente con-
servante de lamadera, en agriculturay en
produccion de fruta. Es un cancerigeno del
grupo 2 A. Lacreosotaestoxicaparadeter-
minados organismos en €l suelo y muy to-
Xica para organismos acuéticos. La mayo-
ria de sus componentes son muy persis-
tentes (de veinte a treinta afios) y bioacu-
mulativos. El Estado Espariol fue el tercer
pais europeo que méas madera tratada con
creosotaconsumiden 1999 (93.000m3). La
Directiva 94/60/CEE establece restriccio-
nes de este producto en concentraciones
mayores de 50 ppm, pero unareciente deci-
sion delaComision reconoce larestriccio-
nesfijadas por |os Paises Bajostambién por
debajo de dichaconcentracion.
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= ALGUNAS SUSTANCIAS QUE
ACTUAN COMO DISRUPTORES
HORMONALES

Alquilfenoles

p-nonifenol, octifenol y productos de
descomposi cién como polietoxilatos de al-
quilfenol. Se usan como antioxidantesen el
poliestireno modificado y en el PVC para
gue sean mas estables y menos fragiles.
También aparecen como productos de de-
gradaci6n de sustancias quimicas en deter-
gentes, plaguicidasy productos parael cui-
dado personal.

Ftalatos

Algunos de los mas utilizados son:
DEHP (dietilhexilftal ato), DOP (di-sec-oc-
tilftalato y diisononilftalato), DBP (dibu-
tilftalato y dimetilftalato) y dimetilftalato.
Usos: mayoritariamentecomo plastificante
en PV C blando (mueblesy vehiculos, ropa
impermeable, piscinas, mordedores y ju-
guetesinfantiles, bolsasy equiposintrave-
nosos, €tc.), aungue también en la fabrica-
ci6n de barnices, celulosa, colorantes, cau-
chonatural y sintético, lubricantes, repelen-
tes insectos, fijadores perfumes, entre

otros. Estas sustancias tienden amigrar del
producto pudiendo acumularse importan-
tesnivelesenlosindividuosexpuestos. Asi,
por gjemplo, la CE ha prohibido reciente-
mente un nimero de mordedoresinfantiles
por la€elevada migracion de ftalatos que se
registraban en los nifios que los utilizaban.
Se estimaque el 40% de |os ftalatos tienen
propi edades estrogénicas.

Bisfenoles

Bisfenol-A. Deampliousoenlaindustria
agroalimentaria (recubrimiento interior de
losenvases metdlicosde estario) y por parte
delosdentistas (empastes dentarios)

Bisfenol-F. Paralafabricacion del plasti-
co bakelita...

Otros

Dioxinas y furanos (subproductos no
deseados en procesos de combustion en los
que haya cloro presente -incineradoras de
residuos, acerias, produccion de pasta de
papdl, fundicién de aluminio, etc.), PCBs
(transformadores el éctricos y condensado-
res). HCB o hexaclorobenceno (en indus-
triaquimica como fungiciday preservador
delamadera).

AUn no estan todoslosque son...

Lasfamiliasde productos descritasreco-
gen los principales ecotéxicos identifica-
dosal diade hoy, y un resumen desusries-
gos conocidos. No obstante, laexperiencia
de las Ultimas décadas obliga a estar extre-
madamenteatentosalasnuevasfamiliasde
productos puestos en circulacion, muchas
veces desarrolladas para sustituir a otras
masperjudiciales, yal conocimiento cienti-
fico acumulado continuamente por los in-
vestigadores y fabricantes. Es necesario
porqgue, con frecuencia, €l paso del tiempo
hace aparecer aspectosnoidentificadosy/o
efectos no previstos de los nuevos produc-
tosodelosyaexistentes, tanto paralasalud
humana como para los ecosistemas de los
productosempl eados que no sehan mostra-
do con anterioridad.

€

«Los metales pesados,
los plaguicidas y los
disolventes
organoclorados son las
sustancias con mayor
ecotoxicidad»

opinq(’)n @

Las sustancias quimicas. ¢Bajas dosis, grandes implicaciones?

L margen de los beneficios indudables que la qui-

mica ha supuesto para el desarrollo de la sociedad,

hoy su papel esté siendo cuestionado por los ries-
gos que esta suponiendo para el hombre y los ecosiste-
mas.

Se tiende a concretar al maximo los beneficios, incluso
en términos socioecondémicos y a dejar parte de los ries-
gos al nivel de potenciales cuando no se pueden demos-
trar inequivocamente. Pero el sistema empieza a tamba-
learse cuando su propia base, que es la confianza de los
usuarios y consumidores se ve crecientemente debilitada
por las noticias cotidianas sobre los riesgos, sobre todo
por contaminacion de agua potable, y en general del uso
de productos alimentarios, lo que hace que los paises y
consumidores que se lo pueden permitir se refugien cada
vez mas en los denominados "productos ecoldgicos".

Alaalarmade los llamados disruptores endocrinos, que
potencialmente afectarian a las funciones reproductoras
del hombre y de la fauna, siguen los efectos no deseados
por el uso intensivo (y al parecer innecesario) de antibioti-
cos en la alimentacion del ganado porcino y en el trata-
miento de frutas y verduras y que parecen determinar ca-
sos de resistencia en las personas a los antibiéticos de Gl-
timo recurso y con consecuencias fatales.

Para mejorar la calidad ambiental haria falta una reduc-
cion de los residuos que se vierten al medio y reducir la ex-
posicién inaceptable a un creciente nimero de sustan-
cias quimicas. Menos vertidos (o "outputs") y de calidad
aceptable.

Pero para asegurar dichas mejoras y entrar en procesos
de desarrollo sostenible hay que afiadir a lo anterior una
mejora de la calidad de vida con menos entradas o con-
sumo de recursos no renovables o de uso limitado y, ade-
mas, respetando la funcionalidad de los procesos o sis-
temas basicos. Menos entradas (0 "inputs") totales (di-
rectas e indirectas) de materiales y energias no renova-
bles.

Y aqui otra vez volverian a parecer las sustancias qui-
micas como clave, estamosy vivimos en un mundo domi-
nado por y dependiente de las sustancias quimicas y so-
bre todo de las sintetizadas por el hombre. Tanto la mejo-
ra como la sostenibilidad del desarrollo van a depender,
sobre todo, del uso sostenible de las sustancias quimicas.

La Agencia Europea de Medio Ambiente ha publi-
cado su segundo manifiesto sobre sustancias quimicas
(www.eea.eu.int), del que se infiere que pueden existir
grandes riesgos incluso con pequefias dosis. Ni siquie-
ra sabemos la envergadura del riesgo y nos va en ello
nuestra salud y la de los ecosistemas.

La industria quimica apunta a que empieza a ser cons-
ciente de que se juega su propia supervivencia en un mer-
cado cada vez mas sensibilizado con el tema ambiental,

quiza por ello es el sector industrial basico que mas avan-
zado en materia de sostenibilidad de los procesos pro-
ductivos e, incluso, algunas empresas han dado un primer
paso hacia la sostenibilidad del uso de sus productos in-
troduciendo la prestacion de servicios (proteccion de co-
sechas, servicios de salud, agroquimica...) en lugar de la
fabricacion y maximizacion de venta de productos (pesti-
cidas, fertilizantes, medicamentos...). Pero todavia que-
da mucho por hacer.

Se abre un camino para unarevision de planteamientos,
que ya esta poniéndose en marcha a nivel comunitario y
anticipada por algunos Estados miembros de la UE, in-
cluyendo:

* La aplicacion mas rigurosa del principio de precau-
cién, aun cuando la incertidumbre cientifica es alta,
permitira la prohibiciéon de algunas sustancias bioa-
cumulables y con efectos toxicos irreversibles.

* La reduccion drastica de "descargas" al medio am-
biente de ciertas sustancias, especialmente de las
persistentes, llegando a "vertido cero" o a "exposi-
cion no deseada cero".

e La sustitucion de unas sustancias por otras menos
peligrosas.

* Aplicacion asociada creciente de tasas, e inclusoim-
puestos, alas sustancias quimicas, paraaumentar su
uso ecoeficiente.

« La atencion creciente a los "productos finales" y el
apoyo alallamada "quimica blanda" a partir de cose-
chas o plantaciones industriales renovables.

A menos a nivel europeo, se puede apreciar un cambio
de actitud para una revisién. Ya no son solo grupos cien-
tificos mas o menos concienciados o las ONGs més acti-
vas las que lo reivindican, son también las federaciones y
empresarios de la quimicalos que piden como parte de su
futuro o "negocio sostenible™ y, finalmente el estamento
politico, en especial la Comision, se siente respaldada pa-
ra iniciar un replanteamiento profundo del sistema de
control de sustancias quimicas en el que ha sido pionera
(las Directrices Comunitarias son las mas ambiciosas y
son anteriores, 1967, incluso a una politica ambiental co-
munitaria que se perfilé en 1972).

Se espera que la Agencia Europea de Medio Ambeinte,
en su funcién de 6rgano de la UE independiente, continte
en su labor de informacién que contribuya a despertar a
este campo de la quimica transformando este desafio,
unavez mas, en oportunidad.

Domingo Jiménez Beltran
Director Ejecutivo
Agencia Europea de Medio Ambiente



N diversos paiseseuropeosexisten Es-

trategias para la reduccion y control

del usodeproductospeligrosos, lama-
yoriaelaboradosduranteel afio 1999, como
son: Reino Unido: “The Chemica Stra-
tegy”. Dinamarca: “National Strategy on
chemicals’. Suecia: “A non-toxic environ-
ment” . En e Estado Espafiol no existen
orientaciones similares, limitandose a se-
guir las directivas europeas de obligada
trasposicion. Comisiones Obreras conside-
ra que es necesario establecer unalinea de
trabajo que compromete a todas las Admi-
nistraciones publicas, esdecir, o queinsti-
tucionalmente se conoce como Estrategia
Naciona para la sustitucién, reduccion y
control de productos peligrosos. Se propo-
nen a continuacion los elementos que se
consideran basicos para la elaboracién de
dicha Estrategia en el Estado Espafiol, ba-
sadaengranparteenlaexperienciay laspo-
liticas de otros paises que llevan afios abor-
dando este problema.

1. Conocimientodelarealidad

Exigenciaalas empresas productoras de
informaci 6n exhaustivasobrelaspropieda-
desy los efectos sobre lasalud y €l medio
ambientedelassustanciasy preparadosque
comercializan.

2. Transparenciadeinformacion

Publicaciony derecho deaccesoatodala
informacion relativa a los riesgos sobre la
salud y sobre & medio ambiente de todos
los productos comercializados. Garantia
del correcto etiquetado detodos|osproduc-
tos(deusoindustrial y doméstico).

3. Principio dePrecaucion

Para aguellas sustancias quimicas para
las cudles existe incertidumbre cientifica
sobre los riesgos que conllevan se aplicara
unamoratoriaen su produccién, comercia-
lizaciony uso.

4. PrincipiodePrevencion

Seestableceraun calendario paralaelimi-
nacion progresivadelassustanciasquimicas
gueimpliguen un riesgo inaceptable parala
salud humanay/o el medio ambiente.

5. Reduccién de Riesgos

Losriesgosasociadosal uso de sustancias
quimicas en procesosy productos se reduci-
réndeformacontinuay progresiva. Sepriori-
zardsiemprelareduccion en origen, quedan-
doen dltimo lugar lasmedidasde contral.

6. Transicion Justa

La progresiva eliminacién de las sustan-
cias quimicas que representen un riesgo ina
ceptableparalasaud humanay e medioam-
biente se desarrollardde formaque se garan-
ticen las necesidades de empleo, socidesy
medioambientales de las comunidadesy lu-
garesafectadas buscando siempre unamej o-
raenlacalidad devidadetodos.

7. Inspecciony coor dinacion

Algunosinstrumentosparaarticular laEs-
trategiapueden ser: Promocion de sustitutos
potenciales para las sustancias quimicas;
creacion de un sistemadeinspeccion y con-
trol administrativo; creacién de una Divi-
sion de sustancias quimicasen el Ministerio
deMedio Ambiente, dotado adecuadamente
derecursoshumanosy econémicosy deare-
assimilaresen cadauno delosgobiernosde
las Comunidades Auténomas; creacion de
unaBasede Datosdelibre acceso paracual-
quier personacon todalainformacion perti-
nente a |os riesgos de las sustancias quimi-
cas, Inventario anual deUsoy Liberaciénde
Sustancias quimicas (en forma de residuo,
vertido o emisiones) que se confeccionara
con Declaracionesanuaesobligatorias para
|lasempresas que mani pulan masdedetermi-
nadas cantidades de estas sustancias.



