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TRABAJO INDUSTRIAL

v

ENFERMEDAD PROFESIONAL

l

PREVENCION REACTIVA

Se actua SIEMPRE DESPUES de la aparicion de

signos o sintomas

«—— MEDICINA DEL TRABAJO

l

PREVENCION PRIMARIA

HIGIENE INDUSTRIAL

Se actua sobre las condiciones ambientales, hE “CLASICA”

ANTES de que aparezcan signos o sintomas

l

PREVENCION DIRECTA

HIGIENE INDUSTRIAL

Se actua sobre las instalaciones y procesos enla | «— | “AVANZADA”

fase de proyecto
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HIGIENE INDUSTRIAL “CLASICA”

1.- EVALUACION DEL AMBIENTE DE TRABAJO

IDENTIFICACION DE PELIGROS
DEFINICION DE LA ESTRATEGIA DE MUESTREO
MUESTREO Y ANALISIS

VALORACION DE LOS RESULTADOS POR COMPARACION CON

LEO’s (VLA ,TLV ,MAK)



HIGIENE INDUSTRIAL “CLASICA”

2.- ADOPCION DE MEDIDAS CORRECTORAS (EN
CASO NECESARIO)

+ VENTILACION

* LIMPIEZA

= PROTECCIONES RESPIRATORIAS

= REDUCCION DEL TIEMPO DE EXPOSICION



HIGIENE INDUSTRIAL “CLASICA”

3.- VERIFICACION DE LA EFICACIA

* MUESTREOS PERIODICOS DE CONTROL

= CALCULO ESTADISTICO DE LA PROBABILIDAD DE
SOBREESPOSICION

4.- CONTRASTE CON LOS RESULTADOS MEDICOS

= CONTROL BIOLOGICO

= VIGILANCIA DE LA SALUD
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HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA”

1.- DETERMINACION DE LA PELIGROSIDAD DE
LAS SUSTANCIAS QUIMICAS Y DEL PROCESO

= EVALUACION DE LOS EFECTOS : TOXICIDAD AGUDA Y CRONICA
CARCINOGENICIDAD, SENSIBILIZACION, MUTAGENESIS, ETC.

= EVALUACION DE LOS FACTORES DETERMINANTES DE LA
EXPOSICION : VOLATILIDAD, PRESION DE VAPOR, REACTIVIVAD, ETC.



HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA”

2. CATEGORIZACION DEL RIESGO Y DE LAS MEDIDAS
PREVENTIVAS CORRELACIONADAS

= NIVEL DE CONTENCION REQUERIBLE : PROCESOS
CERRADOS, SEMICERRADOS, ABIERTOS.

= ESPECIFICACIONES PARA EL CONTROL AMBIENTAL:
VENTILACION, SISTEMAS DE LIMPIEZA.

*REQUISITOS DE LAS PROTECCIONES INDIVIDUALES
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HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA”

3.- COMPROBACION DE LAS ESPECIFICACIONES DEL
PROYECTO Y DE LAS INSTALACIONES

*EN FUNCION DE LA CATEGORIA.

4.- EVALUACION DE LA ACEPTABILIDAD DE LA
EXPOSICION

*PROGRAMAS DE EVALUACION AMBIENTAL.

*VIGILANCIA DE LA SALUD
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IRRITABTES NOCIVOS,
MOLESTOS

NORMAL

BUENAS PRATICAS DE TRABAJO
VENTILACION GENERAL

TOXICIDAD SISTEMICA NULA O
MUY BAJA

VERIFICACION DEL
CUMPLIMIENTO DE LAS BUENAS
PRACTICAS

VENTILACION LOCALIZADA

EFECTOS TOXICOS REVERSIBLES
A CORTO PLAZO.

EFECTOS TOXICOS NO
TOTALMENTE REVERSIBLES EN
ESPOSICIONES PROLONGADAS.

PREFERIBLE TRABAJAR EN
INSTALACIONES CERRADAS

EFECTOS INCAPACITANTES

EFECTOS IRREVERSIBLES A
CORTO Y LARGO PLAZO

UTILIZACION DE INSTALACIONES
CERRADAS

CAMARAS DE GUANTES

EFECTOS IRREVERSIBLES
INCAPACIDAD
REDUCCION EXPECTATIVA VIDA

SISTEMAS ROBOTIZADOS
CONTROL REMOTO
DOBLE NIVEL DE DEPRESION
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COMPROBACION DE LAS ESPECIFICACIONES DEL PROYECTO Y
DE LAS INSTALACIONES

1.- EVALUACION CUALITATIVA DEL RIESGO HIGIENICO

= EFECTOS DE LA EXPOSICION: PELIGROSIDAD

= DURACION DE LA EXPOSICION

= GRADO DE EMISIVIDAD

RELACIONADAS CON LA SUSTANCIA
DERIVADAS DE LAS CONDICIONES DE PROCESO

= CONTROL Y CONTENCION DE LAS EMISIONES



COMPROBACION DE LAS ESPECIFICACIONES DEL PROYECTO
Y DE LAS INSTALACIONES

METODOLOGIA SIMPLIFICADA DE EVALUACION DE
RIESGOS

= COSHH ESSENCIAL (H&SE)
= DIRECTRICES PRACTICAS CE

CATEGORACION DEL RIESGO

+ PELIGROSIDAD INTRINSECA DE LA SUSTANCIA
+ TENDENCIA A PASAR AL AMBIENTE
+ CANTIDAD DE SUSTANCIA

- ASIGNACION DE MEDIDAS PREVENTIVAS EN FUNCION DEL NIVEL DE

RIESGO S G s



| INICIO |<
v

EVALUACION HIGIENICA

v

ACEPTABLE

producir efectos

a LARGO PLAZO?

¢Las sustancias puede

CRONICOS o GRAVES

NO
¢la aceptabilidad
depende de las
MEDIDAS DE
CONTROI ?
Si
\ 4
Programa de Programa de FIN
CONTROL DE CONTROL DE

DEMOSTRACION de
conformidad: Estudio
estadistico, calculo de
probabilidad de
sobreexposicion,
registro y archivo.

periodicidad reducida

CONFORMIDAD de

CUALITATIVA
DUDOSO INACEPTABLE |
A

Evaluacion de
extremos

SI

En las PEORES
CONDICIONES,
¢ Existe riesgo?

En las MEJORES
CONDICIONES,
¢ Existe riesgo?

!

MEDIDAS
CORRECTORAS

T

MEDIDAS
CORRECTORAS
para las condiciones
extremas evaluadas.




* LA HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA” ES MAS PRIMARIA Y DIRECTA EN LA
PREVENCION DE LA ENFERMEDADES PROFESIONALES. LUEGO ES MAS EFICIENTE.

+ LA HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA” INVIERTE EL ORDEN DE ACTUACION DE LA
HIGIENE INDUSTRIAL “CLASICA”: PRIMERO “ACTUA” Y DESPUES “EVALUA”

« REACH APORTA INFORMACION TOXICOLOGICA QUE AMPLIA EL CAMPO DE ACTUACION
Y FACILITA LA APLICACION DE PROCESOS DE HIGIENE INDUSTRIAL “AVANZADA”
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