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normativas, planes, medidas fiscales y
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1. La responsabilidad de los arquitectos para
conseguir alta calidad en el confort interno.

2. Rehabilitacion y generacion de empleo
3. Medidas administrativas y politicas a adoptar
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Tres principios o formulas basicas

e 1. El objetivo es el
Balance Neutro CO2 =0
O Emisiones
e 2.ElICO02 es consecuencia de
CO2=PxSXExC
CO2=Personas x Servicios x Energia X Consumo

* Segun Raymond J. Cole

e 3. Laciudad mas sostenible es la que
Eficiencia urbana= Energia / Complejidad urbana

A mayor complejidad urbana y menor energia consumida
mayor eficiencia

* Segun Salvador Rueda



Las condiciones del proyecto han
cambiado




Las relaciones del proyecto
con el entorno han cambiado



Los términos y las acciones y las

contradicciones

en los términos y las acciones
Reciclar la ciudad P! = =2
Rehabilitar L
Revitalizar
Renovar etk i
Redisenar
Reproyectar
Remarcar, revender, reutilizar, reproducir,

refundar...



Consejo Europeo 2007
3 objetivos clave contra el cambio climatico:

 Reducir en al menos un 20% las emisiones de GEI de aqui al 2020.

e Lograr que las Energias renovables representen el 20% del consumo energético
en 2020.

 Reducir, mediante la mejora de la eficiencia energética, un 20% el consumo
energético en Europa en 2020.

e Larevisidon de la Directiva Europea de Eficiencia Energética — EPBD, aprobada en el
Parlamento Europeo en mayo de 2009, obliga a que todos los edificios que se construyan a
partir de 2021 sean Edificios de Energia Cercana a Cero (NearlyZero Energy Buildings), y a
partir de 2019 en caso de los edificios publicos.
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A GRAN ESCALA

INTEGRAR MASIVAMENTE LAS ENERGIAS RENOVABLES
Solar Térmica, Fotovoltaica, Biomasa, Edlica, Geotérmica,...
Generacion distribuida

Produccion en los puntos de consumo

REDUCIR LAS EMISIONES EN LAS CIUDADES EXISTENTES
Rehabilitacion Energética

Regeneracion urbana

Reciclaje de barrios

MINIMIZAR EL CONSUMO ENERGETICO EN LOS EDIFICIOS y NUEVOS
BARRIOS y CAMBIAR LOS PROCEDIMIENTOS

Arquitectura bioclimatica generalizada
Limitacion de la energia incorporada en los materiales.
Lucha contra las islas de calor



Las reservas de energia fosiles son finitas:
Petrdleo 40 afos. Gas natural 65 anos. Carbon 300 afos.

Uranio 150 anos
Las tres vias posibles son actuar sobre la edificacion
existente, sobre la ciudad y sobre la integracion energética

en los nuevos desarrollos




FALLAN LA INTEGRACION ARQUITECTONICA Y LAS CONEXIONES EN RED

e LAS ENERGIAS RENOVABLES EN ESPANA 2009, segun datos y graficos del
CENER:

 Laaportacion de las renovables al mix energético en 2009 fue del 12,3 %.

e La produccion eléctrica de origen renovables fue del 25% del mix de
generacion en 2009, tan solo por detras del gas natural.

 Laintensidad energética de la economia espaiola cayo el 3,6%.

e Desde 2004, la intensidad energética de la economia espafola se ha
reducido un 13%.

e Elgrado de autoabastecimiento energético se incrementd hasta el 22,8%
(frente al 21,6% de 2008) gracias a la contribucion de tecnologias
autoctonas como las energias renovables.

INSTALACIONES AISLADAS INSTALACIONES CONECTADAS

Bateria Inversor . Equipos coriente alterna B i fled Eléctrica

w=  Equipos corriente altama



Las redes de infraestructuras técnicas y servicios han de
cambiar al perfil energético y multimensional que se requiere
hoy, y no como tradicionalmente se han concebido
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Creacidn de la Plataforma Social RHE+ Fomento de la Rehabilitacion, la Accesibilidad

y la Eficiencia Energética de Edificios y Viviendas.
20 Julio 2010

*  El pasado 7 de Julio tuvo lugar la constitucién y adhesion de la Plataforma Social para el fomento de la
Rehabilitacion el cual estuvo presidido por la Ministra de Vivienda Doina Beatriz Corredor. Entre los
compromisos recogidos cabe resaltar el pago de ayudas publicas en el plazo de 2 meses desde la

finalizacion de la obra, |la colaboracion entre el gobierno central y el sector privado con el apoyo de este

con una red de Oficinas Técnicas de ayuda al ciudadano, promover la concesion de las licencias de obra

menor en un plazo de un mes agilizandolas mediante medios telematicos, creacion de un portal web
donde se pueda consultar cualquier duda , ampliacion de formacion en nuevas tecnologias a
trabajadores, agentes, técnicos y empresas.

* La ministra explicaba el importante compromiso que tiene la sociedad con la rehabilitacion para un futuro
mas sostenible a través de un modelo de ciudad en el que primen hogares menos contaminantes y
energéticamente mas eficientes ya que segun a puntualizado la titular de vivienda “durante mucho

tiempo hemos dado por sentado que tener mds era una condicion necesaria para vivir mejor”.

e El Gobierno ha impulsado esta nueva forma de ciudad en linea con los planteamientos de |la Estrategia
Europa 2020 y con la Agencia Urbana Europea, en la que se apostara por no sdlo la sostenibilidad en |a
edificacion desde el punto de vista energético, sino también desde el punto de vista econdmico. Toda esta
inversion implicara de forma sustancial la generacién de nuevos puestos de trabajo que ofrecen la
regeneracion urbana y la rehabilitacion aprovechando este potencial econdmico de un pais en que la
mitad de los edificios tiene mas de 30 afos de antigliedad.



El plan global...é una utopia?

La elaboracion de un Plan Integral de revitalizacion, rehabilitacion y restauracion
socioecondmica, urbanistica, morfolégica y arquitectonica del centro o del barrio histdrico,
con la definicion de objetivos a largo plazo, adecuadamente consensuados y aceptados por
todos los agentes sociales del municipio, donde quede clara la funcion e integracion deseada
entre el centro-barrio histérico y el resto de la ciudad, asi como el encuadre de las
estrategias propuestas en el marco de un enfoque global, conjunto e integrado de toda la
problematica socioecondmica, urbanistica, medioambiental y arquitecténica del barrio.

Un programa concreto adecuado a las disponibilidades financieras y de gestion que
seleccione e informe de las areas urgentes de intervencion, estableciendo una secuencia
ordenada y jerarquizada que permita ir recuperando e integrando partes especificas del
barrio, y que genere el adecuado clima de confianza en el sector privado como para que éste
colabore «de motu propio» en la restauracion y rehabilitacion de sus edificios y viviendas y
en la revitalizacion econdmica y social del barrio.

Creacion de Oficinas de Gestion encargadas de la coordinacidn, concertacidn y gestion de
las actividades a desarrollar, facilitando la actuacion privada, el acceso a las ayudas y
subvenciones y la colaboracidon en la formacién de personal especializado. | Congreso de
Ingenieria Civil, Territorio y Medio Ambiente

*El Patrimonio Natural y Cultural en una ordenacion del territorio para una mayor sostenibilidad del desarrollo. ANTONIO
SERRANO RODRIGUEZ



Los problemas entre ciudad, ciclos y vida urbana son
complejos e interdependientes con energias e
infraestructuras
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5 ideas para estrategias de reciclaje urbanoy
de barrios

* Reciclar: un trabajo complejo y

diverso “-T:;EI;;:
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*Reciclar parala calidad de vida y el
desarrollo humano

eReciclar a favor de las personas, la
ciudadania y el espacio publico

*Reciclar contra el cambio climatico y
contra las islas de calor urbano

*Reciclar hacia la ciudad interactivay
digital
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Calidad de viday
desarrollo humano

Segun la “Teoria de las necesidades”
de Max Neef, Elizalde y Hopenhayn,
acerca del desarrollo a escala
humana, las necesidades son finitas,
pocas y clasificables:

e subsistencia, proteccion, afecto,
entendimiento, participacion, ocio,
creacion identidad y libertad. Son
interdependientes y ninguna tiene
mas importancia que las demas.

e Son universales y permanentesy
solo cambia el contexto y la manera
de satisfacerlas en las que influyen,
entre otros, el modelo urbano o el
espacio publico.

*Revitalizacion de barrios y teoria de las necesidades: un
esquema participativo. Agustin Hernandez-Aja. SB10mad



Reciclaje urbano y de barrios:
acciones, reflexiones
y estrategias urbanas
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Distintas aproximaciones
al problema




Elementos de reciclaje urbano
y energeético a escala de ciudad




Las dos
dimensiones
ya no sirven

al espacio

Rehabilitacion,
regeneraciony
reciclaje energeético
urbano y de barrios:
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El espacio publico
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¢ espacio publico energégdso, renovable,
contra el cambio climatico™




El espacio publico global interconectado
éeSpaCiO pl]bliCO? Sergio Moreno 2003
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Espacios publicos




El espacio publico
como espacio de

| decision y

8 participacion

| ciudadana
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* El espacio publico como espacio de
indeterminacion




Barrio

San Martin de Porres,
Cordoba
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Poligono Sur, Sevilla
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Los arboles urbanos y el fendmeno de las “islas
de calor” uHI urban heat islands




Jan Gehl (1987) afirma que el bienestar de los espacios depende de la proteccidn ofrecida a las condiciones climaticas negativas y la exposicién a las positivas. Asimismo,
Ralph Erskine (1988) define los espacios sociales como el lugar para el desarrollo de las actividades espontaneas, fuertemente influenciado por las condiciones
climaticas, y Finnish Reima Pietila (1988) habla de la arquitectura y el clima como una “pareja dindamica”.Las investigaciones realizadas demuestran la estrecha
relacion que tiene el microclima urbano con la sensacion de bienestar térmico de los usuarios. Aunque se demuestra que las condiciones de confort varian con la

funciéon metabdlica, el grado de vestimenta y la adaptacién psicolégica al entorno, las condiciones exteriores afectan significativamente el uso de los espacios
urbanos. Temperatura, grado de humedad, exposicidn a los vientos, luminosidad e intensidad de los rayos solares son los principales factores que condicionan la calidad
de los espacios urbanos (4).
(4) Nikolopoulou M, Baker N, Steemers K., Thermal comfort in outdoor urban spaces: the human parameter, Solar Energy; pp..., 70(3), 2001.Irina Tumini GBC Espafia SB10mad

Fig.1 Grafica conceptual de la evolucion de la Isla Fig.2 Variacion de la temperatura superficial y
de Calor Urbana en una noche clara y poco atmosférica, fuente: Reducing Urban Heat Island:
ventilada, fuente: Reducing Urban Heat Island: Compendium of Strategies, Eva Wong.

Compendium of Strategies, Eva Wong.
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las “islas de calor”
como reto urbano de futuro

Fig. 3 Imagen aérea de Plaza de Espafia. Fuente: Google Earth

B Madrid Barajas Westl West2 West3

Fig. 9 Comparacion de las temperaturas

maximay minimas entre las tres

estaciones de estudio en Valdebernardo y la estacién de
medicién de Madrid Barajas. En las tres

estaciones ciudadanas podemos apreciar

que los picos de temperatura son mas

suaves, lo cual demuestra la influencia de

la UHI que se manifiesta a lo largo del afio

y con mayor intensidad en invierno.
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Rehabilitacion y NMP

Deuda>PIB>PTF

Empleo Verde y Sectores protagonistas

entre

Accionconcertada publico-privada

Escalassde Rehabilitacion Urbana:

= ““"lNediay Gran escala
Auditor [ 2SSAR tales e Ihspeccionigs.

&= écnica de Edificios|

WPsuarios y Fuentes de

STRetorno: desde 0 al IPC

en ficos: del 20% al 60%

ION: Politicos, Leyes,

W #Reglamentosyl deranzas;

Tecnologicos

Ampliacion de la Calidad y

Sostenibilidad a nuevos campos




NUEVA SEDE DE LA AGENCIA ANDALUZA DE LA ENERGIA

B equipe fomade por los arquifcctos César Ruiz Larca, Ecuardo Picto Gonzdlez v Antenio Gémaez Cutidrez, o
Centro Naconal de Ensigias Renovables (CENER) v el aguitecto Jaime Lopez ce Asioln, han sido 105 ganadors
Internacicnal paro lo redaccicn ool proyecto del edificio que albergara la nueva sede de la Agencia Andaluza

SEAUTOABASTECE DEL 72% DE..

u
tiadicional andalusi en unc doble clave formal y fecnoldgica, inspirdndose en la riqusza desus espocos y recorndes interores, ¥

“=SU-CONSUMO ENERGETICO

elevaco v
Fara conseguir Sstos opjetives. & edificio s& ha concebide come un organisma o maguing energstica capoz de producir &
intercambiar energia con &l exteror dz uno manera Sptima,

arados por cl
del Concunso

Enle las solucionss bioclimdlicas nnovodoros gque oporle el pieyec o eslan la “Fiel Biopeleclible' ung  envolvenle
industiclizada v evolutiva, que permite que la fachoda vy la cubiera del edificio se comporten como la piel de un ser vivo,
reaccionandc en funcidn de s condiciones climdticas exterore: e irtegrando todaos (25 sistemos ds coplacian v disipacion de
I radiccian, gproveckandose o protegiéndose de esto para consaguir un slevadeo biznestar inferior. Esta piel contard con €50
m2 de copladora: solares férmicos ¥ 500 m?2 de porelss folovolioicos, que complamentaran la preduccion de enargio de una
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interiores formados por instalaciones v redes de corduccion de la energ’a interic intercombiacores de caler medante tubos
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annlacio L lary, a s vez, funtlores SStroctoraleXy de retigetoeion.

Estas estrategios permifen que el edihicio disenao tudigflRui ea vy el CENER integre. ce manera ejempiar, el uso del

las energios renovabkles. Los orimaros calouos rga) ﬁ irfcdi ) edificio se autoabastecerd en un 75% de su -l gte]

energético con fuentes de ensrgio 1enoveble, Ic que lo siiba enTe uno de los proyectos de arauiteciura bizclimatica mas
ovanzados de Europa.




INTEGRACION DE ENERGIAS RENOVABLES
en ARQUITECTURA

SOLAR TERMICA BAJA TEMPERATURA -
SOLAR TERMOELECTRICA -
SOLAR FOTOVOLTAICA
MINIEOLICA
GEOTERMICA

Imagenes de CENER 2010




INTEGRACION DE
ENERGIAS
RENOVABLES
en
ARQUITECTURA

Pabellon de Espana Expo Zaragoza 2008
Patxi Mangado
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1. Arquitectura y calidad
del entorno.

Energia y rehabilitacion
Proyecto 2010

Regeneracion urbana saludable
y rehabilitacidon a gran escala



Deuda publica espanola 2010

A final de 2009, |la deuda conjunta de las
administraciones publicas (Estado central,
comunidades auténomas y ayuntamientos),
las empresas, los hogares y el sector bancario
ascendia a > 4 billones de euros: 390% PIB

Las empresas no financieras debian el 143%
Los bancos y cajas el 107% del PIB

Los hogares el 89%

No podra llegar al > 70% del PIB



Escenario de las nuevas politicas de
rehabilitacion energética

NMP

Deuda>PIB>PTF

Empleo Verde y Sectores protagonistas entre

Accion concertada publico-privada

Escalas de Rehabilitacion Urbana: Media y Gran escala
Auditorias Ambientales e Inspeccion Técnica de Edificios
Factura a Usuarios y Fuentes de Retorno: desde 0 al IPC
Ahorros energéticos: del 20% al 60%

Cambios de VISION: Politicos, Leyes, Reglamentos, Ordenanzas,
Tecnolodgicos

Ampliacion de la Calidad y Sostenibilidad a nuevos campos



Una vision poliédrica de Ia eficiencia
energética en la edificacion

Carlos Hernandez Pezzi

Doczer Arquitecta

n este articolo intentaremos dar una
vision de conjunto de los cambios v
Ios retos gue se han producido en
plena crisis y en el entorne de 2000
hacia el denominado nuevo modelo producti-
vo v la Ley de Economia Sostenible, Del esce-
nario que reflejan estos cuadros hemos pass-
do a una caida del sector de la construccion
del 21,5% en 2009, El nivel mis bajo desde

que empezd la crisis, segin Euroconstruct
(En Espana ITeC). En 2010, la tasa scri nega-
tiva (-10%): 5i en 2008 se perdio un 33% y en
2009 un 55% de la construccion residencial,
el sector estd en una situacion de parélisis
wvirtnal, (Corren de la Construccion n *1.774.
ene 2000}, Al contrarie, los datos de afnos an-
teriores, no solo en Espans, eran los de una
hurbuja inmobiliaria que no se supo ver:
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1. La responsabilidad de los arquitectos para conseguir alta
calidad en el confort interno.
El CTE y otras Normas y Planes.

e Csrios Harmandez Pezzi

El contexto en que se redactd y promulgs el
CTE fue bien distinto, pero la vuelta al creci-
micnto vendrd escalonadamente desde la vi-
vienda puiblica y 1a rehatslitacidn a las aficinas y
ocio, después el comercio y la logistica, y queda
por ver el efecto sobre la industria. Alguncs de
los datcs vienen a explicar por qué el CTE se
ha quedada cono, o a medias, a efectos de su
aplicacidn,, yu que tenta que haber alcanzado al
periodo anterior y alcanzard de pleno al siguien-
te, cuando se recupere el sector. No obstante, es
bueno refrescar la memoria y recordar su vigen-
cia y sus caracteristicas principales, ahora que
=¢ ha producide una ralentizacién forzosa en su
extEnsidn 4 un sector antes pujante.

Para dar una visidn completa de este poliedri-
co asunto se entiende este anticulo como un
rie con distintos afluentes y se divide en cinco
partes, paries que se pueden leer conjunta o se-
paradamente: la primera parte, 1 CTE, recuerda
el contenido y argumentos del CTE. La segun-
da trata sobre propuestas de 11, Rehabilitacion
Energética de Edificios en tomo a los Planes de
Vivienda. La parie tercera explica el concepto

Desde los aios setenta, en Jos que Ralael
de La Flog diseno, redacto e impulso las
Normas Teenologicas de Te Edificacion
(NTIE y Tas Normas Basicas de Tn
Fdificacion (NBE)Y, ha habido un proceso
continmado de renovacion teenoligiea,
normativa y de In calidad en nuestro pus.
Tiste proceso se completo en 2007 con la
promulgacion del CTE, que refimde I
convergencia de normativas vigentes,
Envoctdigos v Directivas europeas que
confluyen con la LOE para constituir el
cnerpo legal y teenico mas importante de Ta
edificacion en Espaiia de los altimos aios

de 111, El urbanisma energético. En la peniltima
parte se vuelve a los escenarios de [V, 2010 v la
salida de la crisis a partir de 2011 y en la ltima
se ha querida defender la idea de V' Un nuevo
modelo de produccidn sostenible del espacio.

1-CTE

El Codigo Técnico de la Edificacion:
una herramienta para la eficiencia
energétiea de edificios

Desde los anos setenta, en los que Rafael de La
Hoz disend, redactd e impulss las Normas Tec-
nolégicas de la Fdificacion (NTE) y las Normas
Basicas de la Edificacién (NBE), ha habido un
proceso continuade de renovacicn tecnoldgica,
normativa y de la calidad en nuestro pais. Este
proceso se completd ea 2007 con T promulga-
ci6n del CTE, que refunde la converpencia de
normativas vigentes, Furocadigos y Directivas
europeas que confluyen con la LOE para consti-
tuir el cuerpo legal y técnico mas importante de
Ja edificacicn en Espatia de los Gltimos anos.

5i laLOE estuvo en proceso de redaccion aproxi-
madamente 18 ancs, el CTE se ha demorado 4
anos respecto a lo previste, que eran dos anos a
partir del & de mayo de 2000, lo que implica un
retraso grave respecto de las demandas de mejo-
ra tecnoldgica de nuestro parque edificado. Ese
retraso ha hecho coincidir casi la aparicién de la
regulacién con la gravisima crisis del sector de
la construccion ¥, en general del modelo pro-
ductivo del despilfarro que es la circunstancia
que nes tocs ahora con mas de 4 milloncs de
personas sin empleo

Esta paradoja de la aplicacion de mormas
cuande no hay acividad, no ocula el hecho
de que algunas de las normas vigentes ya esta-
ban de hecho claramente deslasadas, coma la
NB-CA-88 de aislamiento scustico, que data-
ba de los prmercs cchenta: varias necesitaban
de una ordenacion nueva o un refundide de
distintas exigencias; otras eran claramente in-
suficientes o discordantes con exigencias de la
Unién Furopea. Pese a ello, no se puede decir

mnditun M/ 1



Ling visitn polkdrcs o e efciencia energdtics &N 16 Oifcacion  —

-
—

Ll

™ | FLE
. Ll
que el CTE partia de cero: la calidad va era
muy alta en la edificacion espanola en cuanto a
estructuras, sismo, incendics 1 otras materias,
como los ensayos y estudios gectécnicos. Sin
embargo, era menos eficiente en la cwesticn
de los aislamientos 1érmicos v acisticos ¥ el
emplen de energias renovables o sistemnas de
cheiencia enemgética.

La innovacsdn tecnolégica no silo precisaba
desde los noventa de un aumento de los pari-
metros de tipe prestacional, —que suponen a la
wez un incremento aplicable a la calidad, con-
fort v seguridad de la habitabilidad interna de
la construccidn—, sino que requeria mejoras
constructivas ¥ avances en duracién y ahomo,
tanto de mantenimiento de materiales ¥ recur-
so5 como de calidad cedificada y sellado de la
UE. Bl CTE entrd de lleno en esta materia, pro-
poniendo nuevos estindares, mis alios y més
acondes con la investigacién y el desarmollo de
nuevas iémicas constructivas,

La puesta en vigor del Cadigo Técnico de la Edi-
ficacién abrié un pericdoe especialmente impor-
tante para la cultura v la teenologia de la calidad
y la sostemibilidad. Un cambic de perspectiva de

bl i B Mar MR
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Ia edificacion en Espana, especialmente en ma-
teria de vivienda y equipamientos, en el cum-
plimiento de directivas europeas y del Protocolo
de Kyoto, con la consiguiente introduccidn de
elementos de [+0+ en ¢l proceso. También se
ha vivide un cambio de cultura en la contra-
taciin pihblica, ast come en la certibicaciéon de
calidad v en la mejora del sistema del proceso
procluctivo industrial. En estos momentos, la
coincidencia en el tempo del CTE con la grave
crisis econdmica e inmobiliaria, ha lastrade sus
expectativas generales reduciéndolas propor-
cionalmente al auge de la vivienda pablica ¥ la
rehabilitacicn.

El ohjetivo de la calidad y la ehciencia ener-
gética no es nuevo en nuestro sector. El CTE,
sin embargp, induce una mejora sustancial de
la calidad menos visible, la del confon témico,
scistico y ambiental, entre otros. Las prescrip-
clones y requisitos prestacionales yio minimes
del CTE no hacen sino aumentar niveles de ca-
lidad. El presente cambio de cultura afectard
a la edificacién, al planeamiento v, en general, a
la calidad del alojamiento, por anto de la vida,
incluyendo un consume ahormative de los men-
guados recursos energéticos oo renovables.
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Los problemas de método, interpretacion y
aplicacion del CTE

La repercusicn del CTE serd muy grande en
todo el sector de la construccisn, especial-
mente cuando éste recupere su mivel de acti-
vidad, porque avanza lineas de calidad v sos-
tenibilidad de todo el proceso de proyecto,
construccién, uso y mantenimiento durante
la weda @il de la edibcacidn v va a mejorar
la calidac de los edifcics. Bl CTE ademis de
mantener la definicion del proyecte de edib-
cacitn como un documento unitaric en dos
etapas; proyvecto bdsico y proyecto de ejecu-
cidn aporta novedaces:

Unifica en un solo texto legal la nomativa
de aplicacion a la téonica constructiva,

Se coordina con la normativa europea (Euro-

codigos).

Incluye critenos obligados de sostenibilidad
y de seguridad en el use del propio edificio.

El CTE puede considerarse como un dooumen-
to ahieno de perfeccionamients constante. La

Parte 1 contiene los criterios de aplicacian. La
Farte [1 recoge las exigencias biasicas que debe
cumplir todo edificio en cuanto a 6 apartados
fundamentales {documentos bésicos) que a su
wez se desamollan en distintos apartados segin
el esquema siguiente:

DB-HE — Ahorre de energia

HEI - Limitacidn demanda energética.

HE2 - Rendimiento instalaciones térmi-
cas.

HE3 — Ehciencia energética de las insta-
laciones de ilumimacidn

HE4 — Contribucidn solar minima de
agua caliente sanitaria

HES — Centribucidn fotovoltaica minima
de energia eléctrica

DB-H5 — Salubridad
HSI — Proteccion frente a la humedad.
H52 — Eliminacion de residuas,
HS3 — Calidad del aire interior.
H5% — Suminiztro de agoa.
HS5 — Evacuacién de aguas residua-
les.

IYB-HR — Proteccidn contra el neido

TP T T [ TSR]
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Si en Espana existen alrededor de 25 millones
de viviendas y 1,400,000 edificios industriales
o de servicios, las actuaciones de rehabilitacicsn
se realizarian sobre 2. 250000 viviendas y sobme
150000 edificios del sector terciario o indus-
trial @ Lo largo de tode of periedo de 4 anos, en
total 2.400.000 actuaciones.

El tipo de actuaciones va desde: mejora del
compoertamiento Ermico ¥ aoistico de laen-
volvente de las edificaciones, adecuando las
edificaciones existentes a los pardmetros de ef-
ciencia energética exigibles segin lo establecido
por el Cédigo Técnico de la Edibcacidn (CTE) y
en ¢l Real Decreto 47/2007 por el que se aprue-
ba el procedimiento bisico pam la cetificacicn
de eficiencia energética de edificios de nueva
construccion,

Estas actuaciones sobre la envolvente alangan
la wicla atil de las edificaciones, eliminando el
impacto ambiental v las emisiones derivadas de
la sustitucidn de las edihcaciones ¥y mejoran di-
rectamente en la calidad de vida v la economia
de los wsuarios, ya que reducen directamente

LTI T W M ML

el consumo de energia para climatizacion. Los
requerimientos 1écnicos que deberian introdu-
cirse en las actuaciones de rehabilitacion deben
ir dirigidos a conseguir los niveles de confort
climitico y ambienzal, vtilizando los menores
recursos energélicos externos posibles e incor-
porando criterios de sostenibilidad en los ma-
teriales a emplear y en la gestion de las obras.
Algunas medidas servirin para mejorar o aisla-
miento rmico v acistico, tales como:

— Incorpomcidn de materiales aislantes 1érmi-
oo en fachadas exteriores, patios, cubiertas o
suelos, para cumplir al menos las exigencias
del CTE.

- Sustitucién de ventanas antiguas por venta-
nas con doble acristalamiento o doble venia-
na, con sistemas especificos para cada orien-
tacion

— Cuando sea necesano, colocacon de toldos,
persianas w ctros elementos de proteccion
solar,

— Cuando sea necesario, mejorar los sistemnas
de captacién solar pasiva mediante apertu-
rs de huecos a crentaciones favorables,
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colocacitn de elementos tipo invernaderos,
sistemas de captacién cenital en cubierta
{lucemarics, ventanales, etc). ..
Complementar estos elementos de capla-
cidn con medidas de permitan una mayor
acumulacién de la radiacion solar median-
e e empleo de matenales o elementos de
alta inercia térmica en suelos, muros, o tabi-
ques.

En centros histdrioos, recuperr sistemas
tradicienales de climatizacién pasiva por
manzanas y calles.

Actuaciones que permitan ka ventilacién na-
tural cruzada de ks estancias: incorporacidn
carpinteria interior con elementos ahatibles,

ventilacion forzada natural mediante chime-
negs solares.

Adaptacien de o distribucién de usos en
los edificias en funcin del comportamienta
témmico de |os espacios.

Recuperacidn de los patios interions como
elemento bioclimatico y cuando sea necesa-
Tio, empleo de vegetacion como elemento de
proteccicn solar y refgeracicn natural
Cuando sea posible, incorporacian de cu-
bienas ecoldgicas para mejora del compor-
famiento témico tanto del edificio como del
entoma prixima

Uso eficiente del arbolada y I vegetaciin
exterior coma regulador natural.

Incorporacion de la cultura de
la sostenibilidad en el proceso
de la rehahilitacion de edificios

Se trataria de [omentar que ¢l sectar de s cons-
{ruccién incorpare en sus proceses Ja légica de
la sostenibilidad v ka calidad como valor anadi-
dovy prncipio de prevencicn usando preferen-
lemente técnicas blandas frente a tecnologias de
obra nueva. Algunas de estas accicnes serian:

- Intrecuceién de materiales ecoldgicos en
obras de rehailitacion (tuberiss, suelos,
pinturas, revocos, mortes....

Elementes prefabricados, [clmente reversi-
bles {en especial en edificios de wsos rotacio-
nales v terciarios).

Instalaciones registrables (cambiables} de [i-
il accesibilidad para su readaptacicn o de-
melicidn,

Mejora de las téenicas de construccitn de os
edlificios para la recuperacicn de materiales
y elementes,

Recuperacion de téenicas y sistemas cons-
tructives tradicionales (revocos, fibricas,...)
para los centros histéricos.

Mejorn de I eficiencia energética de Ins
instalaciones

Por un lade, se trataria de mejorar |os sistemas
existentes para cumplir las exigencias del Re-
glamento de Instalaciones Térmicas de Edificios

sliiditunly MW P



1. La responsabilidad de los arquitectos para conseguir alta

calidad en el confort interno.
Nuevas variables de Calidad del Ambiente Interior

Guia de Sostenibilidad en la edificacion residencial
IVE. Foro para la Edificacion sostenible Comunitad Valenciana, noviembre 2009

1.- Incrementar el confort de los ocupantes mediante la iluminacion natural

2.- Integrar estrategias de diseno entre eficiencia energética y calidad del
ambiente interior

3.- Dotar de calidad acustica el interior de las viviendas

4.-Utilizar materiales de acabado saludables para interiores con el objeto de
reducir la contaminacion del ambiente interior de las viviendas

5.- Minimizar las emisiones de raddn en el interior de las viviendas
6.- Controlar la contaminacion bioldgica en el interior de las viviendas

7.- Disenar y controlar los sistemas de ventilacidon hacia la mejora del ambiente
interior del edificio

8.- Evitar y prevenir la contaminacion del interior procedente de la construccion

9.- Realizar un correcto mantenimiento del edificio para conservar una buena
calidad del ambiente interior

10.- Controlar las fuentes de contaminacion quimica del ambiente interior del
edificio

































Urbanismo energéticamente eficiente y cohesionado socialmente.
La rehabilitacion urbana como creadora de riqueza y bienestar

*2.Rehabilitacidn

vV generacion de
empleo
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Oportunidad de la rehabilitaciéon energética

« Parael 2.030 la UE dependera en un 90 % de las importaciones
para cubrir sus necesidades de petréleo y en un 80% en el caso del
gas, siendo imposible prever la seguridad del suministro y el precio
del petréleo y el gas. Y la UE debera reducir sus EGEI en mas de un
30% para esa fecha

« Se han hecho numerosos estudios para comparar los efectos de
creacion de empleo de las inversiones en eficiencia energética con
relacion a otras inversiones. Uno de estos estudios ha calculado que
se creaban entre 12 y 16 afios de trabajo directo por cada millén de
USD Invertido en eficiencia energética, frente a los 4,1 anos de
trabajo de una inversién en una central térmica de carbén y los 4,5
anos de una central nuclear.

 Elgran potencial de ahorro y el hecho de que el sector de edificios
represente el 40 % del consumo final de energia de la UE hacen
especialmente interesantes las inversiones en eficiencia energética
en este sector.



La situacion del sector de la edificacion en Espaia

Las emisiones del sector residencial, comercial e
Institucional se habian incrementado en 2004 en un 65%
respecto del aiio base de 1990.

Son 20 puntos mas gque el conjunto de emisiones
espanolas que en ese ano estaban en torno al 45% de
Incremento

El sector doméstico y el de la edificacion consumen en
torno a un 20% del total de la energia final en Espana y
producen el 25% del total de emisiones de CO2.

La calefaccion y la produccion de agua caliente son los
vectores que mas energia consumen en este sector.



Actuaciones del Plan de Rehabilitacion 2009-2012

* Mejora del comportamiento térmico y acustico de la
envolvente de las edificaciones

e Incorporacion de la cultura de la sostenibilidad en
el proceso de la rehabilitacion de edificios

» Mejora de la eficiencia energética de las
Instalaciones

* Mejora de la accesibilidad




Beneficios del Plan de Rehabilitacion 2009-2012

Mejora de las condiciones de habitabilidad en las viviendas y de salud
en los centros de trabajo.

Revitalizacién y recuperacién del tejido urbano consolidado.

Mejora de la accesibilidad para las personas con discapacidades.

Reduccion de las emisiones de CO2 y otros Gases de Efecto
Invernadero: 18 millones de Tm de CO2eq hasta 2012 y 8 millones de
Tm/aino a partir de 2013 y siguientes. El coste ahorrado de tales
emisiones seria de 360 millones € en el periodo y 160 M€ anuales a
partir de 2013.

Reducir la dependencia energética de Espafia. El ahorro, en consumo
de petrdleo, seria de 30 millones de barriles de crudo en el periodo y
13 anuales a partir de 2013, lo que equivale a 2.700 M€ en el periodo y
1.170 M€ anuales a partir de 2013.



Beneficios del Plan de Rehabilitacion 2009-2012

Disminucién de la factura energética de los usuarios, empresas Yy
administraciones.

Fomentar la instalacion de energias renovables.

Fomentar |a investigacion, desarrollo y principalmente la innovacion
en materia de edificacién, nuevos materiales y energias renovables.

Creacion e empleo (390.000 puestos de trabajo/afio) absorbiendo
parte del desempleo. Empleo verde.

Disminucién sustancial de los gastos en desempleo.

Aumento de los ingresos publicos en IVA, cotizaciones sociales y
Seguridad Social



Plan Espaiiol para el Estimulo de la Economia y el
Empleo

El Plan E recogidé las actuaciones que, de manera coordinada con
los paises de la Unién Europea, se han adoptado para proporcionar
liquidez al sistema financiero ante las actuales circunstancias
extraordinarias de inestabilidad.

Las medidas, disenadas para no generar ningun coste a los

contrlbuyentes tienen como objetivo final el reestablecimiento del
canal de crédito hacia las familias y las empresas.

Dentro del Plan E, se encuentra el Fondo Especial de
Rehabilitacion.

El Ministerio de Vivienda, convocé la Conferencia Sectorial de

Vivienda en 2009 para distribuir entre todas las Comunidades y
Ciudades Auténomas el fondo especial para rehabilitacion de 110

millones de euros incluidos en el
Plan de Estimulo de la Economia y el Empleo.



Plan Estatal de Vivienda y Rehabilitacién 2009-2012

 El Plan de Vivienda, es un instrumento clave para la financiacion de proyectos de
rehabilitacion energética al incluirlo como uno de los seis ejes basicos:

“3. Areas de rehabilitacion integral y renovacién urbana.

a) Areas de rehabilitacion integral de centros histéricos, centros urbanos, barrios
degradados y municipios rurales (ARIS).

b) Areas de renovacién urbana (ARUS).
c) Programas de ayuda de erradicacién del chabolismo.”

 Se potencia la rehabilitacién (470.000 actuaciones) que se centraran en la mejora
de las viviendas, su entorno y su eficiencia energética. El Plan integra el Programa
Renove que mcluye la rehabilitacién aislada de edificios y actuaciones de mejora
de la eficiencia energética, utilizacién de energias renovables y dispositivos de
acceso para personas con discapacidad.



Urbanismo energéticamente eficiente y cohesionado socialmente.
La rehabilitacion urbana
Ejemplos y cambios en el contexto de la crisis 2010

3. Instrumentos y
politicas urbanas



Estrategia Espanola contra el
cambio climatico

CTE. ITE. Actuaciones sobre envolventes

Certificacion Eficiencia Energética, Auditorias
ambientales

Rehabilitacion urbana de 900 barrios
desfavorecidos

Incorporacion de nuevas energias renovables:
Edlica, Geotérmica

IVA reducido a la rehabilitacion 7%

Ayudas a las empresas publicas y privadas
Planes sectoriales y de estimulo econémico
Areas preferentes



Urbanismo y cambio climatico

a) Areas de rehabilitacion integral de centros
histéricos, centros urbanos, barrios degradados y

municipios rurales (ARIS).
b) Areas de renovacién urbana (ARUS).

c) Programas de ayuda de erradicacion del
chabolismo.”

900 barrios desfavorecidos:

Un yacimiento de inversion productiva para mejorar entre 10 a 20
millones de viviendas y el mantenimiento y renovacion de aislamiento
de las unidades ineficientes hasta 2006 con la aparicion del CTE



Un Centro Peatonalizado

Calles, plazas y espacios peatonalizados




zonas compartidas por peatones, ciclistas y terrazas



TRANSPORTE PUBLICO VERTICAL

Actuaciones en:
- Larratxo

» Bidebieta

» Eguia-Aldaconea
« Intxaurrondo

« Altza-Elizasu

» Herrera

» San Roque

» Aiztgorri-Antiguo

Bidebieta
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SUPERFICIE DE EDIFICIOS RESIDENCIALES DE NUEVA PLANTA

Miles de metros cuadrados por trimestre

32.000 =e0om
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. Huella Ecologica Biocapacidad Media Mundo

Fuenie: Redefining Progress. Datos referidos a 1997. Elaboracidgn propia
Departamento de Urbanismo y Ordenacion del Terntorio (DUyOT). Ratael Cordoba Hemandez




Espana: 35 % de edificios construidos en el periodo 1951-1970
Madrid:

42% de edificios censados en 1991 son de este periodo

20% de edificios son anteriores a este periodo

En el centro histdrico las caracteristicas de las viviendas:

e Viviendas de diversidad de tamanos y calidades

e Sin aislamiento térmico

e Sin instalaciones

En los barrios periféricos, las caracteristicas de las viviendas:
« Humildes y de Pequeias superficie (70 m?2 o0 menos)
« Sin aislamiento térmico

» A posteriori, instalaciones de acondicionamiento

CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD PARA LA REHABILITACION PRIVADA DE VIVIENDAS EN LOS BARRIOS PERIFERICOS DE MADRID

M. de Luxan, M. Vazquez, A. Hernandez, G. Gémez, E. Roman y M. Barbero



Basicamente, solo existen
tres procesos en la edificacidn,
gue pueden conducir razonablemente a reducir las necesidades energéticas
0 la carga sobre el medio ambiente:

- larehabilitacion de edificios existentes;

- la sustitucion de antiguos edificios ecolégicamente despilfarradores
por nuevas formas de bajo consumo;

y - el cierre de intersticios entre edificios. (Moewes, 1977)



La rehabilitacion

del patrimonio construido es
Importante desde los siguientes
puntos de vista

cultural
social
economico
ambiental



RENOVABLES

2& REVISTA OREENPEACE &/5




se produjeran estas

pérdidas. Habria que util
14 milimetros), comprobar

Asi, se producirian grandes
Oeste son el enemigo a bat
aislarlas por fuera co:

controlar la a
mostato en invierno
mente alta (mas d

la urgente aprobaciéon de
de la Edificacion gque obl
de energia. Deber]
energetico de los

que se prohiba la instala
tricos ya que son los mas in:
energeético. : =




CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD PARA LA REHABILITACION PRIVADA DE VIVIENDAS EN LOS BARRIOS
PERIFERICOS DE MADRID
M. de Luxan, M. Vazquez, A. Hernandez, G. Gomez, E. Roman y M. Barbero. ETSAM

La rehabilitacion debe entenderse como un proceso sostenible siempre
que:

- su vida util sea del mismo orden que la del propio edificio
rehabilitado o superior;

-se asegure que con el mantenimiento y uso de lo rehabilitado no
prosiga un derroche energético previo;

y todo ello con independencia de que en la rehabilitacion se
incluyan o no técnicas o equipamientos tipicamente “ecolégicos’
(instalaciones de energia solar, etc).

La rehabilitacion puede ser ecoldgica si, ademas de lo anterior, se pone
énfasis en la mejora del comportamiento energético del edificioy en la
calidad de vida de sus habitantes, mejora o aseguramiento de la
habitabilidad (Ramdn, 1983).



El despilfarro de un edificio
se produce cuando se dan
dos circunstancias:

1. uso Iintensivo de las
Instalaciones

2. comportamiento disipativo
del edificio (mal aislamiento
y/0 sin inercia)



Rehabilitar un edificio puede suponer un ahorro

energeético del 60% respecto a derribarlo y construir
uno nuevo. Ademas evita numerosos impactos ambientales.

Proporcion del gasto energético en nueva edificacion:
 Estructura: 42,25 %

e Albafileria: 23,75 %

e Carpinteria: 11,10 %

En rehabilitacion:
. Mantenemos la estructura: Ahorramos 42,25%
. Mantenemos al menos el 50% de la albadileria: Ahorramos 23,75/2 =11,87 %

* Ahorro al mejorar la eficiencia energética del edificio

CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD PARA LA REHABILITACION PRIVADA DE VIVIENDAS EN LOS BARRIOS PERIFERICOS DE MADRID

M. de Luxan, M. Vazquez, A. Hernandez, G. Gémez, E. Roman y M. Barbero



Aspectos en la evaluacidén medioambiental de un derribo

- Contaminacion acustica de la accion del derribo

- Contaminacion por el polvo de los materiales derribados y cargados para su transporte

- Consumo de energia y materiales en medidas de seguridad respecto a colindantes

- Contaminacion por consumo de energia de maquinaria de derribo, cintas transportadoras, etc.
- Contaminacion por consumo carburantes en transporte

- Contaminacion por retencion del trafico

- Ocupacion del suelo con vertidos

Para la evaluacion ambiental de la sustitucion por edificacion nueva, habria
gue afadir a los anteriores aspectos, los siguientes:

- Impacto medioambiental por obtencion de materiales, minerales, rocas etc.
- Contaminacion e impacto medioambiental de la fabricacion de elementos constructivos.
- Contaminacion por consumo de energia y materiales en transporte a obra

- Contaminacién por consumo de energia de maquinaria para puesta en obras, etc.
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 Las superficies asfaltadas almacenan
mucho calor durante el dia y lo emiten
lentamente durante la noche

» Se elevan las temperaturas.
*Enfriamiento lento

» Temperatura media elevada: Inercia
térmica

I:-.- _hrali"‘ ‘} 2
< _ ol -

Imagen térmica nocturna de centro: calle Alcala. El clima urbano. Teledeteccién de la isla de
calor en Madrid. 1993. MOPT
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Mo oo Proyecciones de cambio climatico
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ECAZ: Inventario de emisiones 2005

Distribucidn espacial de emisiones de CO,
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PARA VALORAR LA SOSTENIBILIDAD DE LAS INSTALACIONES, DEBERIAMOS CONOCER

Rendimiento de operacion del aparato

Lo debe proporcionar el fabricante, avalado por alguna administracion

Energiaincorporada en el proceso de fabricacién

Lo debe proporcionar el fabricante, avalado por alguna administracion

Vida atil del aparato

Lo debe proporcionar el fabricante, avalado por alguna administracion

Rendimiento global de lared

Lo debe suministrar la administracion competente
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DESGLOSE

Las ineficiencias a lo largo del trayecto desde la central eléctrica hasta una conduccién industrial merman la energia cedida
por el combustible —arbitrariamente fijada en 100 en este ejemplo— en mas del 90 por ciento; solo quedan 9,5 unidades
de energia para impulsar el fluido a la salida de la tuberia. Pero un pequeno aumento en la eficiencia del uso final podria
invertir el sentido de ese balance de pérdidas. Por ejemplo, ahorrar una unidad de energia de salida gracias a la reduccion
del rozamiento dentro de la tuberia recorta en 10 unidades la energia que debe ceder el combustible, lo que rebaja dras-
ticamente los costes y la contaminacion en la central eléctrica, a la vez que permite el empleo de motores y bombas mas
pequenos y baratos.

Energia cedida por el
combustible (carbon):

100 unidades

Pérdidas
en las lineas i
de transmision  Pérdidas

y distribucin: ©n los motores 5. p oo

Energia

eléctricos:
9% en la FIIRD
10% transmision Pérdidas dlspomblI:.
mecanica: en las bombas: o 9,5 unidades
Pérdidas 2% 25% en E?\?ﬁﬁlas i .!
en la central eléctrica o/ ~ Perdidas
70° 33%  enlas tuberias:
i 20%

De Amory B. Lovins. “Mas riqueza con menos Carbono” Investigacién y Ciencia, Nov. 2005



CONCLUSIONES-RESUMEN

CALEFACCION

Reduccion de la demanda de energia:
- Utilizar ganancias solares pasivas
- Mejorar el aislamiento de la envolvente
- Considerar la posicion de los aislantes en funcidn del espesor y tipo de muro
- Reducir pérdidas por infiltraciones y puentes térmicos

Mejorar la eficiencia energética:
- Evaluar la eficiencia energéticas de las instalaciones
- Mejorar las medidas de control

REFRIGERACION

Reduccion de la demanda de energia:
- Evitar soleamiento sobre la envolvente
- Mejorar la eficiencia de la iluminacién y otros equipamientos
- Utilizar ventilacidon natural nocturna
- Aportar humedad mediante vegetacion
- Evitar la instalacion de bombas de calor en fachada

Mejorar la eficiencia energética:
- Asegura la eficiencia de bombas de calor y ventiladores
- Mejorar el sistema de control del aire acondicionado

CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD PARA LA REHABILITACION PRIVADA DE VIVIENDAS EN LOS BARRIOS PERIFERICOS DE MADRID
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CONCLUSIONES-RESUMEN

ILUMINACION

Reduccion de la demanda de energia:
- Mejorar la iluminaciéon natural
- Racionalizar el uso del espacio

Mejorar la eficiencia energética:
- Redisefar la distribucion de la iluminacion artificial
- Colocar lamparas de bajo consumo
- Mejorar el control

AGUA

Reduccion de la demanda de energia:
- Utilizar agua tratada Unicamente cuando sea necesario
- Mejorar el almacenamiento de agua y la disposicion de la instalacion
- Instalar contadores

Mejorar la eficiencia energética:
- Instalar sistemas de ahorro
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CONCLUSIONES-RESUMEN

MATERIALES

Reduccion de la demanda de energia:
- Utilizar materiales locales
- Evaluar las contraprestaciones del material en relacidon con el coste de fabricaciony  transporte
- Utilizar materiales con etiquetado ecoldgico

GESTION DEL EDIFICIO

Reduccion de la demanda de energia:
- Informar a los usuarios del edificio
- Mantenimiento durante su vida util
- Aumentar la vida atil del edificio

Mejorar la eficiencia energética:
- Monitorizar las viviendas
- Uso y mantenimiento eficiente
- Implantar Sistemas de gestion de la energia
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Comportamiento térmico de muros tradicionales

Ejemplo Madrid
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ACTUACIONES EN VIVIENDAS. PERIODO 2000-2005

800.000

700.000 -
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500.000 -

400.000 -
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100.000 -

0

2000 2001 2002 2003 2004 2005

N° viviendas obra nueva N° viviendas reformadas y/o restauradas

Autora: Gloria Gomez.
Elaboracion las series estadisticas de visados de direccion de obra entre 2001- 2005 del Ministerio de Fomento



COMPARACION ESTADO ACTUAL Y REFORMADO
EFICACIA DE LAS ACCIONES POR ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS EN EDIFICIO DE
VIVIENDAS PRINCIPIO DE S. XX
(W/K)

800+
700+
600-
500117
40017 O Estado Actual
30017]
2001771

10017] O Cumpliendo
0- Recomendaciones.

muros ventanas muros ventanas cubiertas
fachada fachada patios patios

B Cumpliendo CTE

PROCESO DE APLICACION DEL PROGRAMA DE ADECUACION ARQUITECTONICA Y SOSTENIBILIDAD EN LA REHABILITACION DE EDIFICACIONES EN EL CENTRO DE MADRID

M. de Luxan, G. Gbmez, E. Roman, M. Barbero, G. Vizcaino y C. Marinas



Caracterizacion del parque residencial

Periodo de construccion de viviendas en Espafia

1900-1920

% 1921-1940
5%

1991- 2001 1941-1950
18% 6%
CUMPLIENDO CT-79 1951-1960
10%
1981-1990
16%
1961-1970
17%
1971-1980
23%

Autora: Gloria Gémez. Elaboracion partir de los datos del Atlas Estadistico de Vivienda del Ministerio de Vivienda



Urbanismo energéticamente eficiente y
cohesionado socialmente.
La rehabilitacion urbana masiva, el
mantenimiento de barrios y centros el urbanismo
energético y la concertacion publico-privada

La Rehabilitacion de centros urbanos como ejemplo de urbanismo
energéticamente eficiente en un contexto de crisis

es la salida para crear empleo verde y ciudad mas sostenible

OBJETIVOS DEL SECTOR DE LA CONSTRUCCION
2010



