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Situacion marco sobre la Salud de los Trabajadores y cambio
climatico

El afrontamiento de la proteccion de los trabajadores desde
las agencias internacionales y nacionales

Principales consecuencias para la salud (perfil de morbilidad
esperable)

Efectos asociados a evidencias cientificas
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Workers: the Climate Canaries

Cora Roelofs, ScD® and David VWegman, MD, MSc

US federal agencies have properly paid attention to “climate vulnerable”

populations, such as chronic disease sufferers, the elderly, and children, but again
and again, workers fail to make the list.

Las agencias federales de US han puesto su foco de atencidon en poblaciones
vulnerables al cambio climdtico como: enfermos cronicos, personas mayores e
infancia, pero de forma reiterada faltan los trabajadores en esa lista.
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EXISTE UN ACUERDO ENTRE CONCLUSIONES DE INFORMES DE AGENCIAS DE
SALUD LABORAL Y DE PUBLICACIONES CIENTIFICAS (PubMed)

Cambios en los Entornos laborales

e EL CAMBIO CLIMATICO PROVOCARA UNA MODIFICACION EN EL PERFIL DE EXPOSICION EN
SECTORES ESPECIFICOS DE LA ECONOMIA Y POR LO TANTO EN LA MORBILIDAD LABORAL.

* LAS MODIFICACIONES PREVISIBLES RESPONDEN A :

e UNA TRASLACION DE LAS CONDICIONES AMBIENTALES (CLIMATICAS) PREVALENTES EN
DETERMINADOS TERRITORIOS A NUEVOS TERRITORIOS.

e UNA DISTRIBUCION DESIGUAL DE FENOMENOS CLIMATICOS EXTREMOS.

e UNA INTENSIFICACION DE LA EXPOSICION DERIVADA DEL DETERIORO DE LA CAPA DE OZONO.
e UNA MODIFICACION Y ADAPTACION DE LOS TEJIDOS PRODUCTIVOS
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Cambios en el perfil de epidemioldgico de la enfermedad

* LAS EVIDENCIAS OBJETIVAS EXISTENTES ESTAN RELACIONADAS CON EL INCREMENTO DE LA
TEMPERATURA (estrés térmico), LA PRODUCCION CIENTIFICA DIRIGIDA A GENERAR EVIDENICA
SOBRE OTROS EFECTOS SOBRE LA SALUD (EN SALUD LABORAL) ES ESCASA.

* LAS ESTIMACIONES SOBRE EFECTOS RESPONDEN A:

LA PROYECCION DE LOS EFECTOS SOBRE LA SALUD CONOCIDOS DE LOS INDICADORES
AMBIENTALES ALTERADOS POR EL CAMBIO CLIMATICO.

« A LA PROYECCION EN BASE AL COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO ACTUAL.
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EL AFRONTAMIENTO DE LA PROTECCION DE
LOS TRABAJADORES DESDE LAS AGENCIAS
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Impacto directo del clima y temperatura en salud

Impacto del Calor- Frio
Inundaciones y tormentas
Radiaciones Ultravioleta

Impactos Mediados por el Ecosistema
Enfermedades trasmitidas por vectores
Enfermedades trasmitidas por el agua o

los alimentos
Calidad del Aire

Eventos climaticos extremos
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Efectos directos como incremento de la temperatura
prupmay . mo ! ceaemh
" , ambiente, contaminacidon atmosférica, radiaciones
l ’ UV, fendmenos metereoldgicos extremos, enfermedades

' // trasmitidas por vectores-.
,I/,/ — Efectos indirectos, tales como riesgos de industrias

CENTERS FOR DISEASE

CONTROL AND PREVENTION nuevas y emergentes: energias renovables, captura de
carbono, industrias "verdes", y cambios en la edificacion.
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Climate change and occupational safety and health: establishing a preliminary framework. Schulte PAL, Chun H., ] Occup

Environ Hyg. 2009
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IRSST - Impacts of Climate Change on Occupational Health and Safety

IRSST- CANADA

POUSTRES HEALTH COMMUMICABLE
Corstruction, SEneaphaliis coused by VECTOR-BORNE
Agriculiura, arthmopods |51, Lous, AND ZCOROTIC DEELASES
Foresirg Lo Crosss, Eastem Equine) +Prevalence and changes)
Fishing, =Wkl Nk Vins in geocraphic distshtion
Suriace mining, sLyme Dsease
Toimapardalion, *| [antavirux Fumonary Symdrome AIR BOLLUTARTS
Ol and gas +HCmong
axpulipkon, econcantrations,
Wind power, : +aitoma parstias,
Envitnmenta +olatilo orgaric
BITETgEnGes HEALTH
+Candicscul i
reaprstnny et
+Alog; sanciizaton
{pullers and aeroaliengens) m%ncrard

+Bymploms in sessiized
pessons

HEALTH
+aramps, fatigue, heat sioke,

HEALTH
+oardiavasculan’

resprakory dspases
+Alipic sensiizalion

= Marual dexerity

+Communicable
wichor-bome dissases
+Fatakties

*Muntal healh problems
SAFETY

*Falls and injuries

Muricipal sarvzes, Toursm,
Foundries, Health care.
Wind powsr

EXTREME

(pcilens and asralangens)

Potential impacts
of climate change

reralicandiceascalar problans WEATHER

+Abserpion of chameals ErE Y

+Menlal haath ot *Frequency u

+5kin problams and saverity RACAATICH
SAFETY +Expasure
Hhieadints retalid o dedieate i vijlant:

HEALTH

PEym Ainaanes
+5kin diseases
nduding cancer

Fishirg, Famuiry,
Oiner uickonr work

ND HALBCS

+Jobs insncuritjob loss

wilh consaquences for
mnﬁm

+Cormmunicaie
el =l

CHANGES +Samad of bius-jreen
IH PREDUCTIOR, akgas and ul‘ﬁl‘-?‘a-inu
HERVESTS, AND | maine

WORKING METHODE

W AGRICULTURE]

AHIMEL HUISSANDRT

e HEALTH
+Expasung o chamical
IKCREASES and hinlogical agents,
‘5 1K EMERGING and mron
a2 mﬁ;f;:;“ +Joh iresmcurityfiob hoss with
5 E-‘ onsEqUEnCes Ior menizl
healin
SAFLTY
DEGRADATION Erreronmert, creatng
OF BULT naw hazands

HEALTH
+Joh insacuskyfob loss with
CONERqUENCES lr menial heal
+Deaaes ralatad io marine
i

SAFETY
+Fighing acfivites under diffcul
cordfong and in remole aeas

EMVIRORNENT
BFRASTRUCTURES

HEi:Ii'I'H
*J00 INSEruntyoh |nd
with CorsaoLgnCes
hessith

BAFETY

tmmmm CrEging new

5
for moen

asliuclums

HEALTH
#Allergies
*Lung imtatons

Figure 1 — Conceptual framework of the potential impacts of climate change on occupational health and safety in Québec
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PRINCIPALES CONSECUENCIAS SOBRE LA
SALUD
(morbilidad que se vera incrementada)

Efectos Directos del CC sobre el trabajador

Efectos Mediados por el cambio del
ecosistema

Efectos por fendmenos climaticos extremos
y catastrofes naturales
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O3, PAH, NOx, CO, CH,
VOGCs, Particulas

PATOLOGIA RESPIRATORIA AGUDA: Irritacién de vias
respiratorias, sindromes asmatiformes, disfuncion respiratoria .

PATOLOGIA RESPIRATORIA CRONICA: EPOC, Cancer, Enf. Isquémica
Cardiaca.

INCREMENTO DE LA MORTALIDAD

An Overview of Occupational Risks From Climate Change
Katie M. Applebaum et al.

Department of Environmental and Occupational Health, Milken School of Public Health, George Washington University .
Curr Envir Health Rpt, 2016
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UVC: Absorbida por la capa de
0zono, la exposicion es produccion
artificial, como germicida

UVB: La mas perjudicial para piel y
0jos, no llega de forma intensa a la
corteza terrestre (quemaduras y
melanoma)

UVA: Fotones de baja energia,
relacionadas con el envejecimiento
de la piel
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Dermatitis Actinica Cronica (UVA)

Fitofotodermatitis

Sonia Blanco Sio o,
Hospital do Meixoeiro,
Vigo, Pontevedra,

Cancer Cutaneo
Fe ’n%-‘“

Foto-alérgia

Foto- toxicidad

:"i'
Melanoma maligno Ca. Epidermodie

Lugar, fecha




o ¥ MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL . . 7 e « o7
ﬁ’i DERsPANA  DEEES OM Manisfestaciones oftalmologicas por exposicion a
radiacion UV
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Degeneracion macular (UVA)
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Manifestaciones por exposicion a altas temperaturas

mE Manifestaciones Dermatoldgicas

Erupcion por calor (miliaria rubra) Sudamina

Medio Interno

Deshidratacion y pérdida de minerales

Golpe de calor
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oeeseana | beeee, o | () ot e Efectos Mediados por alteracion del ecosistema
Patologia respiratoria (incluida asma por redistribucion N
de periodos polinicos, plantas colonizadoras) ]

FEV1 (
FEVI/FVC (%) 63.71 80.82 79 75.43 17 93

PEF (1/ .
FEF25%-75% (1/s) 1.93 4.82 40 3.58 60 74

Patologia infecciosa > Calidad de aire interior

Brotes ifecc. Emergentes y re-
emergentes

Enf. Transmitidas por vectores
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y catastrofes naturales

Incremento y dispersion
de contaminantes
guimicos

Aparicion de
reservorios, enfermedad
es infecciosas

Estrés

Alteraciones del
comportamiento

Estrés- post traumatico

Conductas violentas
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Agricultores, silvicultura, acuicultura, ganaderos, pesca, cuerpos
de serguridad, guarderia forestal, bomberos forestales, Ingenieria
civil, sector energético, sector transporte, sector maritimoy
portuario, guias y monitores de actividades de ocio o deportivas
al aire libre.

Agentes de

trafico, jardineros, repartidores, trabajadores de
limpieza, trabajadores de mantenimiento, cuerpos de
seguridad y emergencia, construccion, sector
transporte, sector turistico.
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An Overview of Occupational Risks From Climate Change , Katie M. Applebaum et al.

Department of Environmental and Occupational Health, Milken School of Public Health, George Washington
University .

Dificultades respiratorias, irritacion de vias altas, asma, mortalidad por neumonia o enfermedad respiratoria obstructiva
cronica, cancer, enfermedades infeccionsas y trasmitidas por vectores: fiebre amarilla, malaria, dengue y chikungunya.
encefalitis, tularemia, brucellosis, leptospirosis, rabies y anthrax. Violencia en el trabajo

Climate change impacts on working people (the HOTHAPS initiative): findings of the South African pilot study ,
Angela Mathee University of the Witwatersrand, Johannesburg, South Africa, Global Health Action 2010

The pilot study demonstrated where daily maximum temperatures may reach 402C, workers reported a wide
range of heat-related effects, including sunburn, sleeplessness, irritability, and exhaustion leading to
difficulty in maintaining work levels and output during very hot weather.

Allergenic pollen season variations in the past two decades under changing climate in the United States.
Zhang Y, Glob Chang Biol. 2015 Apr;21(4)

The allergenic pollen seasons of representative trees, weeds and grass during the past decade (2001-2010)
across the contiguous United States have been observed to start 3.0 [95% Confidence Interval (Cl), 1.1-4.9]
days earlier on average than in the 1990s (1994-2000). The average peak value and annual total of daily
counted airborne pollen have increased by 42.4% (95% Cl, 21.9-62.9%) and 46.0% (95% Cl, 21.5—

70.5%), respectively.
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Re-evaluating Occupational Heat Stress in a Changing Climate June T. Spector and Perry E. Sheffield.
Departments of Environmental and Occupational Health Sciences and Medicine, University of
Washington, Seattle, Ann. Occup. Hyg., 2014,

The interaction of occupational heat stress and certain chemical exposures may impact the absorption and
metabolism of chemicals and thermoregulatory responses to heat exposure, chronic kidney disease in sugarcane
workers , cardiovascular and respiratory diseases, and on mental health

Occupational health impacts of climate change: current and future ISO standards for the assessment of
heat stress. Parsons K, Ind Health. 2013;

A particular 'gap' in anticipating requirements for ISO standards in the future is the link between
meteorological data and ISO standards.

Climate change and Occupational Health and Safety in a temperate climate: potential impacts and
research priorities in Quebec, Canada. Adam-Poupart A’

From this consensus approach, three categories of research were identified: 1) Knowledge acquisition
on hazards, target populations and methods of adaptation; 2) Surveillance of
diseases/accidents/occupational hazards; and 3) Development of new occupational adaptation
strategies.
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IDENTIFICAR TERRITORIOS Y TEJIDOS ECONOMICOS VULNERABLES, TEMPORALIZAR LOS
CAMBIOS, Y ADAPTAR LA SOCIEDAD DEL TRABAJO

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:
enfermedades trazadoras, sucesos
centinela (efectos conocidos, efectos
emergentes), en territorios
vulnerables

INVESTIGACION EN SALUD:
convergencia de la Investigacion en
salud laboral con la investigacion

@ medio ambiental y de salud publica

SEPAR  MEDIO AMBIENTE DESCUBRE EDUCA JUEGA ACTUA  PROFESIONALES

MEJORA DE LA COMPETENCIA: Centros de Atencion Primaria del Medio Rural, Servicios de
Prevencion (SPP, SPA, en sectores de riesgo)

MEJORA DE LA INFORMACION: Educacion para la salud, tecnologias de e-health y m-health.
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CD @ Centers for Disease Control and Prevention Search NIOSH ARC Q
@ CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™
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http://www.cdc.gov/niosh/topics/climate/

CDCA-ZINDEX v

The National Institute for Occupational Safety and Health (NIOSH)

Workplace Safety & Health
Topics

Climate Change and
Occupational Safety and
Health

Climate Change: A Risk for
Workers

About NIOSH's Involvement
Related Publications

Related Web Resources

Related Topics

Ouldour Wuour kers
Heat Stress

Poisonous Plants
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Workplace Safety &Health Topics

CLIMATE CHANGE AND OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH

f v+

Overview

Climate change is any significant variation in temperature, precipitation, wind, or other type of weather that lasts for decades or longer. These changes
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